BIOCOM4YOU:s

Nekem, nekunk, mindenkinek

EGESZSEG,-ES HAZTARTASI KATALOGUS
2026




Bizonydra
Onnek is fontos
az egészsége,
ezért javasoljuk:

Sportoljon, mozogjon
rendszeresen, taplalkozzon
valtozatosan és igényesen,

valamint megelézés, az
egészségének megorzése
céljabdl fogyasszon tervezetten
vitaminkészitményeket,
étrend-kiegészitoket.

BEMUTATKO
' e BIOCOMAYOU:

BICCOM- YOI

" NUTRIMENTS"

wer==Ehhez.a tudatos
o emeteletmodhoz
g ajanljuk szeretettel

o

<r¥cégunk termékeit.

F ? BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026«

.

BEMUTATKOZAS

Mindezt azzal szeretnénk Onnek meghalalni, hogy egy szandékaink
szerint olvasmanyos, hasznos informacidkat nyujtdé kiadvany
keretében mutatjuk be Onnek a Biocom kinalatat, mely széles
skalan igyekszik megoldasokat nyujtani természetes alapokon sok
témakorben. Elérebocsatjuk, hogy egy-egy terulet feldolgozasa
tobb, latszdlag egymastol eltéré tematikaju oldalon is torténhet,
melyek mégis dsszeflggnek. A D-vitaminrdl példaul a kalciumrol
sz0l6 részben is olvashat, a béltisztitdshoz érdemes végigbdngészni
a méregtelenitésrdl szolo részt, a sziv- és érrendszer kapcsan pedig
a Krill olajrdél és a Q10 készitmeényekrdl szold rész attanulmanyozasa
is javasolt - és még sorolhatnank.

A kataldégus a figyelem felkeltését szolgalja, bdvebb részletekeért,
leirdsokért érdemes a webshop.biocomag.ch weboldalra kattintani,
mig a termékekkel kapcsolatos tapasztalatokért, visszajelzéseken
alapuld Utmutatasokért a www.biocomnetwork.hu portalra.
Ezeken az oldalakon mas, a kataldgusban nem szerepld termékeket
is talal, melyeket a Biocom viszonteladd partnerei kinalnak, s ez
részben érvényes erre a kiadvanyra is.
Mindenképpen érdemes a teljes attekinthetéség kedvéért
személyesen konzultalnia azzal, akitdl ezt az anyagot kapta.
Kdszonjuk érdeklédését, j6 egészséget kivanunk!
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Egyedi 6s
regeneral
készitmé

A MycoEssence Elixir eg "- tte
Biocom fogyasztéinak késziilt, klu'\bl
termék, mely extra felszivodassal
immunrendszer tamogatasa dolgozi
- fokuszban az &ssejt-regeneracioval,
sejtszintii védelemmel, figyelve az
energiaszintiink névelésére is.

A gomba- és névényi kivonatokat
tartalmazé folyékony étrend-kiegészitd
kellemes izli, az 5 milliliteres kupicat
érdemes beilleszteni a napirendbe az
oregedési folyamat lathaté jeleinek
lassitasa, tehat az antiaging jegyében.

Tovabbi elényok

A termék alkoholmentes, 100% -ban BIO 6sszetevdokbdl készll, csak a gombak hatdéanyagait
és vegan glicerint tartalmaz, hozzaadott cukor nélkul készul, mentes a vegyi anyagoktdl,
sugarszennyezédeéstdl és mikrobialis-bakterialis szennyezédéstdl, konnyen felszivodik - és finom
is, rdadasul ellenall a hének.
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Z-GUARD KAPSZULA

A fiatalsag jegyében:
zombi sejtek, rettegjetek!

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

Csataba
indul az
antiaging
hatasokért
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ZOMBIE CELL
CLEANSER

A zombi sejtek (tudomanyosan: szeneszcens
sejtek) olyan sejtek, amelyek ugyan még
élnek, de mar elérték élettartamuk hatarat,
és igy nem mukoédnek megfeleléen. Nem
szaporodnak és nem osztddnak ugy, mint az
egészséges sejtek - mondhatni, nincs rajuk
szUkseg. Jo, ha tudjuk: ezek a serult sejtek az
Oregedés természetes velejardi, az orvosok
sejt-Oregedésnek nevezik a jelenséget.
Ez ugyan ,normalis’, de velejaréi - sokféle
egészséglgyi problémaként - kellemetlenek,
adott esetben sulyosak lehetnek.

Z-GUARD KAPSZULA

Harc

a zombi sejtek ellen

Hogy miért lehet jo a Z-Guard kapszula? Arra készult, hogy
felvegye a harcot az ugyan még él6, de mar funkciotlan és
ilyen értelemben halott sejtekkel. Osszetételébdl fakaddan
igen eredményes lehet a zombi sejtek eltavolitasaban. Egy
olyan hatékony kombinacioju taplalék-kiegészité, amelyet a
kovetkezok kikUszobolésére terveztek: gyulladascsdkkentés,
a tapanyag jelatviteli zavarainak csokkentése, a telomerek
erdzidjdnak lassitasa (aki hallotta mar e kifejezést, tudhatja,
mekkora szerepe lehet az dregedés fékezésében), valamint a
mitokondriumok karosodasat is mérsékelheti - ezek mind olyan
lehetdségek, amik az antiaging folyamatot elémozdithatjak.
Ugyanakkor javithatja az immunfunkciot, tovabba az idéskori
hianyossagokat (beleértve a DNS-karosodast is), és segithet a
rancok eltintetésében.

Oregsziink,

de segithetiink magunkon

Es hogy miért kellhet egy ilyen specidlis étrend-kiegészité?
Ahogy 6regszUnk, a szervezet képessége, hogy ezeket az dregedd
sejteket eltavolitsa, kevésbé hatékony, ami miatt a zombi
sejtek felhalmozodhatnak a szervezetben. A test adottsdga a
betegségek leklzdésére egyre csdkkenhet, és ahogy a zombi
sejtek altal kibocsatott mérgezé jelek egyre gyakoribba valnak,
tobb egészséges sejt alakulhat at zombi sejtté. A Z-Guard teljes
palydn tdmad: az egész testre hatva lassithatja az éregedést,
rendszeres hasznalat esetén képes lehet e jelek mérséklésére.

Osszegz6dd

hatasok és életmod

Osszetevdi  kdzal  a  niacin elengedhetetlen a  sejtek
energiatermeléséhez, de a bér és idegrendszer egészségében
is fontos lehet a szerepe. A hosszu borsnak gyulladascsokkentd,
antioxidans és immunrendszert erdsité hatasokat s
tulajdonitanak, a kvercetinnek szintén - néhanyat emlitve. Es bar
a hatdsok 6sszegzddnek, nem art, ha nemcsak kapszulakban
bizunk, hanem magunkban és az életmddunkban: megfeleld
étrenddel, mozgassal, stresszkezeléssel - ez a lista is hosszu.

A Z-Guard pedig egy ,testér’, ami pluszban vigydzhat rank.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026
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APSZULA

apszula |

talis tisztasagert

J6l jonne egy kis mentalis frissesség
ebben az agyunkat erésen tulterhel6
vilagban?

Az alapveté tanacs természetesen az, hogy csokkentsik
a korulottink erésodé zajt (offline és a digitalis szféraban
egyarant), stresszmentesitsiink, relaxaljunk, mozogjunk,
tartdozkodjunk minél tébbet a zdldben.

Am ha erre kevés az esély, vagy csak részlegesen
kivitelezhet6, mit szdlnal egy étrend-kiegészitéhdz, ami
segithet a folyamatban?

Ezért szUletett az M-Guard, masképpen Mental Clarity, az
agyi egészségunk 6rzdéje.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

Az M-Guard roviden egy rendkivul
erételjes kombinacidja a legujabb irdnyadd
kivonatoknak, bioenergetikai szinten
optimalizédlt hatékonysdggal. A Mental
Clarity, tehat a tisztasagra vonatkozd
plusz megnevezése a terméknek pedig
egyértelmulen jelzi: a kapszula célja, hogy
fokozza a koncentraciét és a memoriat,
valamint ndvelje az energiat és az éberséget.

igy a mentdlis egészségink &rzésében
segithet, el6térbe helyezve az agyi keringés,
valamint a vitalitas fokozasat.

A koncentracio
és éberség jegyében

Ahatdanyagok 6nmagukbanis megalljak a helylUket, egymast
erésitve pedig még nagyobb a valdszinlsége! A Gotu Kola
kulon is népszerl termék, ha a vérkeringés fokozasardl van
sz6, de a szorongas csokkentésénél is gyakorta emlegetik, a
Gingko Biloba ma mar klasszikusnak szamit, ha a memaria
javitdsa kerul széba. A sokoldalu, népi gyogyaszatbol jol
ismert rozmaring is tdmogathatja a mentalis egyensulyt
antioxidans jellege mellett, a DMAE pedig egy olyan
neurolégiai tapanyagot rejté betlszd, amelyet gyakran
,2agyélelmiszerként” emlegetnek, hiszen vizsgalatok alapjan
novelheti az éberséget és a figyelmet, sét, a hangulatra is
pozitiv hatéssal lehet. Az e téren bizonyitott B-vitaminok
tarhaza is megvan benne. Ezek mind lehetéségek, amiért az
életmodunkkal nekunk is tennunk kell, de az étrendlnket
kiegészité kapszulak hozzajarulhatnak mindehhez.

GUARD GUARD

NUTRIMENTS"
NUTRIMENTS"

Heips Incréaso Alarinass WRWMMFM

DIETARY SUPPLEVENT 80 VEGE!| @smewwmw
i DIETARY SUPPLEMENT B0 VEGETABLE CAPSULES |

M-GUARD KAPSZULA
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AA-GUARD ES CE-GUARD

Egyed _
kulo Iege
termekekke
bovult

a ,Guard”-kinalat

INUTRIMENTS
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az antiaging jegyében

Egy uj ,varazssz6” kezd az egészségtudatossaggal
kapcsolatban allandéva valni, mely igy hangzik: peptid.
AKki olvasgat a témaban, tudhatja, hogy az 6éregedés elleni
harc egyik uj fegyvere.

Maga a készitmény a sejtszintii miikédés tdmogatasara fejlesztett, specialis
mitokondrium-regeneralé komplex formula peptidekkel, antioxidansokkal és
nutraceutikumokkal - errél a fogalomrél is egyre tébbet hallani, melyek olyan
élelmiszerbél, élelmiszerrészbol vagy taplalékbél kivont anyagok, amelyek plusz
elonyokkel rendelkezhetnek.

A gazdag O6sszetevokbdl kiolvashatd a hatdanyagok tablazatdbdl, hogy valdban
komplex formulardl van szo. A gyartd szerint a végeredmeény hozzajarulhat példaul az
energiaszint fenntartasahoz, az oxidativ stressz csokkentéséhez, a sejtek vitalitasanak
tdmogatasahoz - is.

Es ha valaki komolyan gondolja ezt a folyamatot, tovabbra is érdemes a fokuszt a
Z-Guardra is helyezni, visszaidézve a szlogenjét: zombi sejtek, rettegjetek!

CE-Guard - legylunk ott .fejben”

A dobozon olvashaté tovabbi megnevezés: ,Cerebral
enhancement formula” egyértelmdsiti a terliletet,
melynek tamogatasara szantak.

Azon se csodalkozzunk, ha itt is el6keriilnek a peptidek... A peptidek a gyarté
szerint ugy miikodnek, hogy meghatarozott sejteket arra késztetnek a
szervezetben, hogy meghatarozott médon viselkedjenek.

A termék alapvetden az agyi mUkddés tdmogatasara fejlesztett komplex peptid
formula, amely hozzajarulhat a mentalis teljesitmény, a koncentracioé és a memoaria
fenntartdsahoz. Ha ezek a folyamatok ismerdsnek tlnnek, érdemes felfrissiteni
a korabbi, tovabbra is palettdn Iévd terméket: az M-Cuard (avagy Mental Clarity)
ugyancsak j6 valasztas lehet e téren.

AA-GUARD ES CE-GUARD

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026
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DX-GUARD ES SC-GUARD DX-GUARD ES SC-GUARD
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kapszulak
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a tisztulas vonatkozasaban acel a stressz- . r B CELLULAR SUPPORT

o o s o n - Holps Increase Calkalar Regonoration 1

Teljes angol verzidja (Detox heavy metals mentesites iIs e Do e Sows
o o . . P 3 : KT8, . 5. S ) Halps Support Mrirsaritty ¢

and microplastics) hirdeti, hogy alapvetéen A sejtszintli tamogatas lehetéségéért ‘ . il
a  nehézfémek és  mikromianyagok alkottak meg az SC-Guardot, erre utal ; -’- Haps Doty losd? ST 0 VESETIBLE CSLES
meéregtelenitése van a célkeresztjében. a, biocellularis”kitétel a dobozon. _ ‘ — » N
Ez Osszességében egy komplex detox formula névényi és Azon mar meg sem kell lepodni, hogy itt is szerepet r w
nutraceutikai hatéanyagokkal, amely hozzajarulhat a természetes jatszanak a peptidek, és a szamos, értékes dsszetevd . n "
kivalaszté folyamatok miikédéséhez és a sejtek védelméhez a mellett megjelenik tébbféle B-vitamin is. igy mar

kérnyezeti terhelésekkel szemben. érthetébb, ha az oxidativ stressz csokkentése és az
Joregedésgatlas” is felmeriil kedvezé lehetéségként,
valamint a sejtregeneracié tamogatasa, de azok figyelmét
is érdemes felhivni ra, akik az egyenletes; pihenteto alvas
lehetéségét keresik. Az utébbi évek tudomanyos innovacioi
is megjelennek tehat e komplex készitmeényben, zaszlajara
tlzve a sokat emlegetett antiaging lehetésegét is.

De ha mar tisztulas: ne feledkezziink meg a korabbi

kedvencrél, a B-Guard énmagaban is nyujthat segitséget,
plane mint a Teljes Testtisztitd Program alapterméke.
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BORAGE OIL

Tobb, mint
boragool

tele on
|

Egyre ismertebb ez a kilonleges olaj, nem véletleniil. o &
Ez a termék egy Kkicsit tobb is, hiszen boragéolajat, . A ER BORAGE

feketeribizlimag-olajat és kdokuszolajat tartalmazé komplex
formularol beszéliink, amely természetes moédon gazdag
Omega-3, -6 és -9 zsirsavakban.

NUTRIMENTS

Figyelemre mélté amagasgamma-linolénsav(GLA) tartalmais.Mindezek kévetkeztében
tobb mindenhez hozzajarulhat. A visszajelzések alapjan a felhasznalok bére sem banta

meg a kényeztetést... g - 2 _ With Black Cl.ll'rantSeed
\ e ; and Coconut Oils

Helps lo Naturally Balance Harmones 1
Hm#ml-lnﬁnmnmoq Pmpami
Kiknek ajaniott? .
Példaul azoknak, akik szeretnék belulrél taplalni
Tovabba a holgyeknek, akik természetes megoldas
éléknek és idésebbeknek (gondolva az izlletek
tulajdonképen mindenkinek, aki fokozni szeretné sz
apacitasat - merthogy ezt is a zaszlajara tlizte a készité

1ég kellemes is

aponta kétszer, két tedskanallal érdemes fogyasztani
kellemes izl olaj kdzvetlenll a szajba véve vagy éte
nyers formaban alkalmazni, héhatasnak nem
rdadasul hexan-, oldészer- és GMO-mente
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ESTROGEN

Estrogen
N

oy ©

Krém

A dobozon olvashaté eredeti angol
megnevezés, melyben a ,természetes’
és a ,bioazonos” egyarant fontos
kulcsszavak (natural bio-identical
estrogen cream) még tobbet nyujthat
a felhasznalas megértésében.

NATURAL BIO-IDENTICAL
ESTROGEN CREAM
20Z./60 g

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

o1 Egyensuly

A szandék a kovetkez6 volt:

a noi szervezet természetes egyensulyanak tamogatasara
kialakitani egy krémet, novényi eredetii osszetevékkel. A
beszallité értelmezésében segitheti a mindennapi komfortérzet
megorzését és a belso egyenstily fenntartasat az élet kiilonb6z6
szakaszaiban.

Valtoz6 hormonrendszer

Marpedig tudjuk, hogy a néi hormonrendszer az élet soran
folyamatosan valtozik: a ciklus, a termékeny évek, a szUlés utani
id6szak, a perimenopauza és a menopauza Mind mMas-Mmas
hormonalis kérnyezetet teremtenek. Ezek a valtozasok nemcsak
a kozérzetet, hanem a boér allapotat, a nyalkahartyak komfortjat,
az alvasminéséget, a hangulatot és az altalanos vitalitast is
befolyasolhatjak. A N6éi Egyensuly Krém a néi hormonalis atmenetek
tdmogatasanak gondolatara épuld, kulséleg alkalmazhato
készitmény.

Két kiemelt komponens

A krém &sszetételében két kiemelt hormonalis komponens szerepel:
a mikronizalt progeszteron és az osztriol. Ezek mellett taplalo
novényi eredetl olajok, hidratald és nyugtatd dsszetevdk, valamint
textUraképzé és stabilizald anyagok alkotjak a készitmeény alapjat,

tobbek kdzott vordshere-kivonat, vadjam olaj, glicerin, kamilla és aloe

vera. A formula célja, hogy a hormonalis egyensuly tdmogatasanak
gondolatat bérbarat, dapold dsszetevokkel kapcsolja dssze.

ESTROGEN

Nem egyszerii kozmetikum

Fontos hangsulyozni:

az ilyen jellegii, hormonalis
hatéanyagokat tartalmazé krémek
haszndlata tudatossagot igényel.
Nem egyszerii kozmetikumként
érdemes rajuk tekinteni, hanem
olyan készitményként, amelynél
az egyéni életkor, hormonalis
allapot, noégyodgyaszati el6zmény,
gyogyszerhasznalat és egészséglgyi
kockazat is szamit.

A formula ugyanis egyszerre hordoz
hormonalis és bdérapold karaktert. Ezért
kulondsen fontos, hogy hasznalata
tudatosan, az egyéni egészségi allapot
figyelembevételével torténjen.

A néi egyensuly nem egyetlen hormon
vagy egyetlen osszetevd kérdése, hanem
a szervezet finom szabalyozasanak,
az életmodnak, a stresszterhelésnek,
a taplalkozasnak, az alvasnak, a
bélrendszer allapotanak és a hormonalis
kommunikacionak az ésszhangja.

A NO&i Egyensuly Krém ebben az
osszeflggésben olyan készitményként
mutathato be, amely a kulsé apolast a
néi hormonalis jollét témajaval kapcsolja
Ossze — felelésségteljesen, szakmai
korultekintéssel és az egyéni kulonbségek
tiszteletben tartasaval.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026
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ASHWAGANDHA STRESS FORMULA W/VITC

Stresszcsékkento

formula vitamin,
kalcium, magnézium és
gyoégynovény komplex
tartalommal.

Ashwagandha

Stresszes az élet? Itt a természetes segitség!

O3
pras :—.%

-G N
Streg

1tC

Ki ne élne at stresszes id6szakokat - csak kérdés, milyen gyakran?
Akiknél ez mar a természetes allapot, érdemes elgondolkodniuk, s kozben felfedezni egy
természetes, hatékony segitséget, melynek Osszetevdit évezredek ota ismerik és hasznaljak.
FedezzUlk fel az Ashwagandha kapszulat Rhodiola- és Bacopa-kivonatokkal! Ha egy természetes
megoldast kerestink, hogy ndveljluk a stressztlré-képességet, erdsitslk az idegrendszert, egyuttal
tdmogassuk a mentalis alloképességet, akkor itt az Uj tars DélKelet-Azsia &si tapasztalatai alapjan!
Napjainkban a stressz nem mas, mint egy folyamatos, végelathatatlan feszUlltség vagy idegesség,
amely a szervezet természetes valaszreakcidja egy vagy tobb tartds negativ ingerre. Az allanddé
(krénikus) stressz hosszu tavon nagyon komolyan, szinte a végletekig terheli a testet.

Ne stresszeljiink: itt az Ashwagandha kapszula

Az Ashwagandha egy &si ajurvédikus gyogyndvény, amelyet évezredek ota hasznalnak,
ez esetben kombinalva a Rhodiola kivonataval és a Bacopa hatasaival. Ez a specialis
gyogynovénykomplex tokéletes valasztas
lehet a mindennapi kihivasokra.

Napi 1 kapszula tamogatja a szervezet
ujboli egyensulyba kertlését. A termék
alkalmazasa a varandéssag, a szoptatas, I 4 ~ k T =4 I

illetve a pajzsmirigyhormon-kezelés alatt : Lazu as terme seg Itsegge
allok szamara nem ajanlott. G 2 Stressz.  Korunk népbetegségének nevének elhangzdsa ma
mar durvabb hatast valt ki, mint szdmos degenerativ betegség,
melyeknek egyébként megalapozdja lehet. Miért? Mert ez elél szinte
senki nem menekllhet a civilizacids térben! A folyamatos stressz
Oregit, agressziwa tesz, dsszeomlashoz vezethet. Pedig a lelki béke,
s a boldogsag egyik eléfeltétele a tartds stresszmentesség. Ha mar
menekUlni nem tudunk eldle, legaldbb a mértékét, s karos hatasait
csokkentsuk fizikalis szinten - ehhez is ad segitséget a Biocom. (Egyéb
javaslatok: testmozgas, meditacio, j6ga, pozitiv életszemlélet..)

L

o

Lehetséges hatasai:
Osszetevék

* csokkentheti a stresszt, nyugtat

* el6segitheti a vér koleszterinszintjének csdkkenését

* segithet megel6zni kulonbozd tipusu virus- és
baktériumfertézéseket, és altaldban fokozhatja
az immunrendszer muikodését

» szerepet jatszhat az idegrendszer energiaellatasaban
és a szivmuUkddésben

* ndvelheti az energiaszintet és egyben enyhitheti
a faradtsagérzetet

* novelheti a sportteljesitményt és az alloképességet

» elésegitheti a gydgyszerek szervezetbdl vald kilrulését

18

ASHWAGANDHA:

az ajurvéda Délkelet-Azsiabol szar-
mazé csodalatos gyogynoévénye,
melyet tobb ezer éve hasznalnak.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

RHODIOLA:

a rozsagyokeret régoéta hasznaljak
Tibetben, Szibériaban és Skandi-
navidban is. A rozsagyokér stimulalja
az idegrendszert, jo6tékony hatasu
a stressz altal kivaltott faradtsag
esetén.

BACOPA:

a Bacopa Monnieri hozzajarul a
stressz enyhitéséhez, tamogatja
a kozponti idegrendszert, a
koncentraciét és az egészséges
alvast.

Tudta, hogy a stresszelmélet megalapozéjanak egy
magyar tudést tartanak? A fogalom és folyamat Selye Janos
kutatasai nyoman valt ismertté. Az ehhez valod alkalmazkodas
haromlépcsds folyamata: alarm reakcio, ellenallds, majd
kimerulési szakasz. Utobbi betegséghez, halalhoz is vezethet,
ha tul tartos és erds az un. ,rossz” sztressz (distressz)...

o csokkentheti a vérnyomast, normalizalhatja a
szivritmust magas vérnyomasos betegeknél

* el6segitheti a vorosvérsejtek termelddését

« gatolhatja a zsirok felszivodasat

« enyhitheti a menstruacidval jaré ingerlékenységet,
faradtsagot, depressziot (PMS)

« hasznos lehet tulzott, erés szivdobogas kezeléseben

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026



MELATONIN MELATONIN

Tudta, hogy csak 1958-ban tudtak

izolalni azt a titokzatos vegyiilet, amit

a tobozmirigy termel?

Melatoninnak nevezték el. (A melas gdrég
sz6 feketét jelent, utalva arra, hogy ez a
hormon kizardlag sotétben, a sotétség
hatasara termelddik az €16 szervezetekben) A
melatoninszint jelentds napszaki ingadozast
mutat, emberekben éjjel tizszer magasabb,
mint nappal, s fontos szerepet jatszik az alvas-
ébrenlét szabalyozasaban.

Valéban JO éjszakat!

Melatoninnal BIOCOM YOU:

A borsmenta izesitésii,
3 mg-os, nyelv ala
helyezend6 tablettat
a gyors felszivodas és

Nem ,altato-szer”, hanem az élettani alvas
szabalyozdja, s nem ,gyégyszer” hanem az
emberi szervezetben képz6dé hormon!

Melatonin

ADVANCED SLEEP FORMULA

a maximalis hatékonysag
jellemzi. Javasolt 1-2
kapszula a tervezett elalvas
elétt 30-40 perccel.

8
:
&

A szervezet alvashormonja az egyik
elofeltétele a nyugodt pihenésnek és a
kiegyensulyozott életnek. Termelédése
a szervezetlUnkben mar a serdulékor

Lehetséges hatasai

korGl  csokken, majd az életkor segitheti a kulsé bevitele
elérehaladtaval jelentésen visszaesik. Ez természetes segitheti az éjszakai
lehet az egyik magyarazata az idéskori, alvasi ciklus muUszakban dolgozok
egyreslrlsoddo alvaszavarnak. Pétlasaval fenntartasat nappali pihenését

visszadllithatjuk szervezetlUnk fiatalkori
melatoninszintjét, ezaltal fiatalosabba
varazsolhatjuk testUnket. Segit az un.

20

atallasi betegség - hosszabb repuléutak,
idézonak atrepllése - kovetkeztében
kialakult almatlansag lekluzdésében.
Természetes, a cirkadian-ritmushoz
(nap-éj) alkalmazkodd hatassal s
rendelkezik.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

hatékonyan képes
lehet kivédeni a
Jet-lag” utazasi
betegséget

természetes modon
segithet a vérnyomas
és a testhdmérséklet
szabalyozasaban

QIO

felpezsditheti az
immunrendszert,
antioxidans
hatassal is bir

oregedés lassitasa,
megsokszorozhatja
a szexualisan aktiv
éveket

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026
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MAGNEZIUM

BIOCOM“YQU:

Mag-C+B6

Magneazium tartalmd
etrend-kiegdszits kapszula
C és B5-vitaminnal

o
4
o

Etrond-kiegearts

22 BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

Nincs élet nélklle

Szervezetiinkvalamennyienergiatermel6folyamatahoz
magnéziumra van szuikség. Kozel 400 enzim aktivalasa
nem létezik magnézium nélkiil. Ezek hianyaban nem
tudunkmegszdlalni,anyagcsere zavaraink jelentkeznek,
akar mar gyerekkorban is beindulhat a csontritkulas.
Magnézium hianyaban sem az izmok, sem az idegeink

nem miikodnek normalisan.

Fontos

Jelen korunkban a cukorfogyasztas oridsi mértéket ért el,
de nagyon kevesen tudjak, hogy aki cukrot és zsirt fogyaszt,
ezeknek a lebontdsahoz magnéziumra van szukség.

A B6-vitamin segiti a magnézium felszivodasat, a C-vitamin
hozzajarul ahhoz, hogy a magnézium-oxid nedves kdzegben
felszivodasra képes magnézium-citrattd alakuljon at -
ezeket is tartalmazza a készitmeény.

Havi adag egy dobozban
A termék a napi adagolas betartasaval biztositja a szUkséges
napi magnézium beviteléet. A 90 szemes Kkiszerelés
egyhavi adag. S mint a dobozon is olvashaté: hozzajarul
az idegrendszer megfelelé muakddéséhez, a normal
pszicholdgiai funkcid fenntartasahoz.

nézium-
biszglicinat

A kiegyensulyozott; pihentet6
alvasért, s nyugalomert

Annak, aki csak forgolédik alvas helyett, s napkoézben is stresszes,
talterhelt, van egy j6 hiriink: megérkezett a Magnézium-
biszglicinat, a szerves magnézium tartalmu étrend-kiegészité
kapszula, az egészséges, nyugodt alvast tamogaté termék
természetes hatéanyagokkal.

A Magnézium-biszglicinat a magnézium glicin aminosavval alkotott
sdja, szerves magnézium forrds. Az egyik legjobban beéplld
magnézium vegyllet, |étfontossagu elektrolit. Egészségvédd hatasai
széles kdrben érvényesllnek, mert részt vesz a normal energiatermeld
anyagcsere-folyamatokban.

Nyugtatas, stresszoldas

A glicin pedig az egyik legfontosabb és legegyszerlbb, nem
esszencidlis aminosav emberekben. Onmagaban is nyugtatd, az
alvast segité hatdanyag, a magnéziummal parositva hatékonyan
kiegészitheti annak stresszoldd hatasat. Barmely napszakban, akar
étkezéssel is bevehetd, de mivel a glicin az alvasra is hat, igy ketten
rendkivul hatékonyan képesek a nyugodt, pihentet6 alvast biztositani.

MAGNEZIUM-BISZGLICINAT

BIOCOMAYOU!
-~ -
Magnezium-
- - - 4
biszglicinat
Szerves magnézium tartalmud
étrand-kiagaszité Kapszula

R
: - M.-I

Etrend-kiageszig

Mikor lehet
segitségunkre?

* A magnézium hozzdjarul az idegrendszer
megfeleld muUkodéséhez, a normal pszicholdgiai
funkcio fenntartasahoz, az egészséges
izommukodéshez, El normal csontozat
fenntartasahoz, a faradtsag és kifaradas
csokkentésehez. llyen esetekben segithet a
termékfejlesztd szerint:

» Almatlansag és egyéb alvasi nehézségek esetén.

* Frusztracios, szorongasos allapotokban.

e Ugyanakkor kivald idegrendszer erdsitéséhez,
stresszes id6szakokban.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026
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Teljes élet
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Liguid dietary supplement
con talningu.rh:y,\l'ilamm[and
grapefruit seed and fiber extract.

onETARY SUPRLERENT

500ml

§
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ssal jaro kura éhezés

Ne csuiggedjen, itt a Reg-Enor,
a zsenialis magyar készitmény,
melyhez egy meglepden kiilénleges,
éhezésmentes étrend tarsul!

Tudta,

hogy az idedlis testsuly...

elérése kulcskerdés? A tulsuly, az elhizas, ami
példadul a magyarorszagi lakossag jelentds részét is
érinti, szamos probléma forrasa lehet. El6bb-utdbb
jelentkezhetnek negativ hatasok a keringésnél, a
vérnyomasnal, a cukorszintnél, az izUleteknél - csak
néhany fontos terlletet emlitve. Raadasul csokken
a vitalitas, szo szerint nehezebbé valik az élet! Az
egészséges meértékud, tempdju, és tartds fogyas viszont
énképnodveld hatasu.

Fogyaszt

és tisztit

A Reg-Enor az epe és maj erdsitése, a méregtelenités
révén az egész szervezetre Kiterjedd jotékony
hatassal birhat, és optimalis fogyasztonak (testsuly-
csokkentdnek) is nevezhetnénk. A szervezet savas
anyagoktol valé megtisztulasat segiteni kell, a sejt
kozotti  allomanyokbdl ki kell Uriteni az idegen
anyagokat, ebben kulonosen jo hatast érhetlnk el a
Reg-Enor fogyasztasaval. Hatasa nagyon komplex, nem
lehet egyszerlen ,fogyasztoszerként” jellemezni. Pedig
ezen a terUleten kirivoan sikeres! A Biocom halézaton
belll “fogyi-klubok” alakultak, ahol mar 6sszességében
ezerkilokban meérik az eredményeket! Arrédl nem
beszélve, hogy szamos komoly és makacs egészségi
probléma megszlntetéséhez nagyban hozzajarult
mar a beszamoldk szerint (pl.: asztma, pikkelysémor,
cukor- és izuleti gondok), amik részletesen is olvashatok
a Biocom honlapjan (www.biocomnetwork.hu), a
,Karcsusodjon velUnk” rovatban.

Nem husmentes,

nem éhezés

Utdébbi cim arra utal, hogy egyaltalan nem kell éhezni
a kura ideje alatt. Ha On nem képes elhagyni a hust,
akkor ez az On “diétaja"l Sét, itt kotelezd zsirosan
enni.. (S persze, a cukortdl tavol lenni) De részletes
Utmutatast kaphat a termékben taldlhatd leiras
mellett a mar emlitett weboldal rovatban, gyakorlati
tapasztalatok alapjan.

REG-ENOR

& _
. &
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Szeretné, ha a szervezete
idénként fellélegezne?

Erésitené az ellenallo-képességét
a méreganyagok kiuritésével?
Van bo két hete egy alapos

pucolasra?

Ha mindharom kérdésre igenlé a valasza, Onnek
készUlhetett a Total Body Cleanse, a Biocom
specidlis kurdja! A kéthetes Teljes Testtisztitd
Program egy olyan, legaldabb félévente ajanlott
eljards, amely négy termékkel hat pontra
koncentral, és arra, hogy megujulhasson a
szervezete, ugymond ,bdjtként’, de nem az
éhezés jegyében.

Hat pontra koncentral

Egyfajta belsé tiszitokuraval mar rendelkezlnk,
ez az Intestinal Cleansing, aminek tovabbra is
van szerepe, hiszen kifejezetten a bélrendszerre
koncentralva, annak perisztaltikajat fokozva
a felhalmozddott és lerakddott bélsartdl,
hulladéktol kivanja megtisztitani a szervezetet.
A 15 Day Total Body Cleanse ettdl tobb és
masabb. Négy termékbdl all, amelyek célja,
hogy tédmogassak és segitsék a szervezetet
a f6 kivalasztd csatornak (nyirok, vér, mdj,
bél és hugyutak) megtisztitdasdban a nem
kivant salakanyagoktdl és méreganyagoktdl,
a parazitakra is célozva. Persze nem a termeék
meéregtelenit, hanem aktivitasra igyekszik birni
az ebben szerepet jatszo szerveket.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

15 DAYS TOTAL BODY CLEANSE

Total Body o
Cleanse

2 hét a teljes testtisztitas jegyében

TOTAL BODY
CLEANSE

termék

Gyakoribb mosdoéhasznalat
A tisztitokdra segithet megszabadulni sok méreganyagtdél. A reggeli bélmozgas
serkentése mellett idével akar energiatdbblet is érzékelhetd, s ha gaz vagy puffadas
jelentkezne -noha pont az ellenkezéje a cél!- akkor célszerU kiegésziteni a kurat a Candida
Cleanse termékkel. Ha a B-CUARD szedése kdzben hasmenés tapasztalhatd, érdemes
masnap csokkenteni az adagot, fontos az 6nkontroll. A mosddhasznalat gyakorisaga
megndhet, de a 15 Day Total Body Cleanse nem hashajtd, s példaul a B-CUARD-ot ugy
tervezték, hogy éjszaka fejtse ki hatdsat, az eredmény pedig a szokasosnal nagyobb
reggeli bélmozgas lehessen.

Tobb viz, konnyebb ételek, zéldebb italok

Az étrend jelentés megvaltoztatasara ugyan nincs szUkség, de altaldnos Utmutatas
ilyenkor az egészséges életmoddra fokuszalds. Nem klasszikus bojtrél van szo,
de ha lehet, egylunk ebben az idészakban tobb zoldséget (nyersen, amikor csak
lehetséges), sovanyabb fehérjéket, példaul csirkét és halat, és igyunk sok vizet. A kura
soran rendkivul fontos a kell6 hidrataltsag, lehetdleg a Biocomosok haztartasaban
konnyen elérheté tisztitott vizbdl, felndtteknél napi 2-3 literrel szamolva. Cukrozott
levek helyett a ,zold turmixok” hasznalata kivdnatos, amihez a termékpaletta sok
fogddzot ad (Immun Supreme, KetoGreen), példaul C-vitamin italporral izesitve. Az
alkoholfogyasztas csdkkentheti az eredményeket.

Lehetséges elonyok, odafigyeléssel

A méreganyagok UrUlésekor atmeneti, altaldban gyorsan elmuld kellemetlenséget
tapasztalhatunk Eltérhetazegyéniérzékenyseg,dejoeséllyel atavozéanyagokakaratestsuly
minimalis csdkkenésében is megmutatkozhatnak, bar ezt inkdbb csak megalapozhatjak,
teret adva esetlegesen a jobb felszivodasnak, s igy egy valodi testsulycsokkentd kuranak.
Ebben is j6 a Biocom: akar segithet a teljes életmoddvaltassal jardé Reg-Enor kura. Egy ilyen
terapianal nem kérdés: ajanlott konzultalni a kezeldorvossal, mielétt barmelyik terméket
hasznalnank, terhesség és szoptatas idején pedig eleve kerllendd. Szedése évente
legalabb kétszer javasolt, és természetesen nem helyettesiti a kiegyensulyozott, valtozatos
étrendet. Es ugyan a probiotikumok fogyasztasa mindenkinek ajanlott, a 15 Day Total Body
Cleanse befejezése utan kifejezetten hasznos lehet az SCD Herbal, Flora Plus, Flora Max,
Mikrobiom szedése az egészséges bélfloraért.

15 DAYS TOTAL BODY CLEANSE

&

¥

1. Belek és parazitak: B-Guard

A B-Guard (Bowel and Parasite Cleanse) az egyik legfontosabb egészségmegorzo terapianak, a béltisztitasnak
lehet az alapja. Olyan, a népi gyégyaszatban jol ismert, rengeteg 6si megfigyeléssel biré gyéogynovénybol
készilt, amelyek vélekedések szerint széles koru jotekony hatast fejthetnek ki a rendszeres bélmozgas
elésegitése érdekében. Ez a formula csokkentheti a gazképzodést, a puffadast, egyben serkentheti a régi
széklet lrilését, nem felejtkezve el ,Utk6zben” a parazitakrol.
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£
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LIVER CLEANSER

NUTRIMENTS™

HEMA & LYMPH
CLEANSER

2. A mdj baratja: L-Guard

Mivel a maj szamos altalunk elfogyasztott méreg- és szennyezdanyagot megszUrd
szerv, fontos a tisztitasa. Az L-Guard-ra (Liver Cleanser) ugyanaz érvényes, ami fentebbi
tarsara: szamos ismert gyogynovényt tartalmaz, csak ez kifejezetten a majra koncentral.
S gondoljunk csak bele, mi mindennel kell megklzdenie egyik legfontosabb
szervinknek..

4. Hugyutak: U-Guard

Az U-Guard (Urinary Tract Cleanser) szerepét kulénésebben nem kell magyarazni
egy gyakorlott fogyasztonak, hiszen a hugyutak tisztitasa eddig is fokuszban volt.
Most nem kulén, hanem egy komplex kura részeként jelenik meg.

3. Figyelem a nyirokrendszernek: H-Guard

BOWEL
CL

ARASITE

P
EANSER

A tulterhelt, karos anyagokkal teli keringési rendszer szamos, kllonb6zé tipusu zavart eredményezhet.
A H-Guard (Blood - Hema - and Lympathic Cleanser) gydgyndvényes potencialja kifejezetten a nyirokrendszerre

(és a vérre) koncentral. ,Ellenfelet” talal bdven, és a kulcs ebben az esetben is: a megel6zés!
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INTESTINAL CLEANSING PROGRAM

Intestinal

Cleansing Program

Szerekkel vagyunk kérbevéve. Elelmiszerek (benne:
tartositok, emulgealok, izfokozok..), vegyszerek,
tisztitészerek, sét, gyogyszerek a mindennapjaink
részei valédi élelem, természetes készitmények és
orvossagok helyett.

Jénnek a mérgek a tanyérunkbdl, a viziinkbél, a levegébél - mindenhonnan.
Déreség azt gondolni, hogy teljesen fliggetlenithetjiik magunkat mindezek
karos hatasaitol, még akkor is, ha igyeksziink odafigyelni egészségiinkre,
kérnyezetiinkre. Tobbszaz millid tonna vegyi anyagot allit elé évente a
,gépezet’, s tele vagyunk olyan anyagokkal, a muanyagoktdl a festékeken at
a rovarirtokig, melyek egyre nagyobb részérél derdul ki, hogy akar rakkeltd is
lehet. A tobbirél meg még nem is tudjuk.. A méreganyagokkal teli szervezet a
pszichés allapotra is kihat, a rendszeres tisztitas alapkérdés (lelki szinten is..).
A fizikai részhez igyekszik segitséget nyujtani a Biocom. (A termékekre
altalaban érvényes: varandosok és szoptatd anyukak nem hasznalhatjak, s érdemes BlOCOM i 1'!"'(:)L.|i
abbahagyni, ha a szervezet tul intenziven reagal ra: erés hasmenés, hasi gorcs.)

DIETARY SUPPLEMENT

.-.rJ o |

SCD Herbal

E1a80ras élrend-kieghszlt
11 616 mikrdbatorzzse!

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026
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SCD HERBAL

Szervezetiinket folyamatosan kiils6 és belso
hatasok érik, ezek nagyobb része karos jellegii.
A testiinknek is felkésziltnek kell lennie
ezekkel szemben, mint a taplalékkal bevitt
kulonféle korokozok (baktériumok, gombak
vagy virusok). A folyamatos készenléti allapot
elérésében segithet az SCD Herbal, mely
mindennapjaink részévé valva jotékony hatasu
baktériumokkal segithet.

Szukséges probiotikumok

A mai életvitelUnkkel természetes Uton nem jut be annyi probiotikum
a szervezetlnkbe, mint évtizedekkel ezel6tt, hiszen rengeteg
feldolgozott készterméket fogyasztunk, amelyek nem tartalmaznak
elegendo ,el6 ételt”. Ezért mas formakban is érdemes biztositanunk
a probiotikumok bekertlését megfelelé szamban, fajgazdagsagban
és rendszerességgel. gy a probiotikus kiegésziték fogyasztasa nem
csak gond esetén, kuraszerlen javasolt, sokkal inkabb a rendszeres és
folyamatos fogyasztas fontossagara hivnank fel a figyelmet.

A baktériumok ko6zott vannak probiotikus, azaz jotékony
hatasuak, melyek tobbek kozott a bélfléorankat is alkotjak
és az immunrendszerlinket is tamogatjak.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026
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BIOCOM YOU:
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Para Cleanse

Parazitahajto

Az emberek 32%-dnak a szervezete parazitaval
terhelt! A parazitak hatast gyakorolnak a szerveinkre,
azaltal, hogy méreganyagokat bocsatanak ki, amelyek
megterhelik a majat és a vesét. igy a szervek lassuva
valhatnak, ami viszont sulygyarapodast, faradtsagot
és ingerlékenységet okozhat.
AParacleanseolyankulcsfontossagu gyogynévényeket
tartalmaz mas, fontos tapanyagok mellett, melyek
elpusztithatjak a parazitakat a szervezetben. Egészitse
ki valamilyen bélperisztaltika fokozoévall

Candida Cleanse

Candidagomba-616 készitmény

Ez a termék az egyik leghatékonyabb megoldas lehet
a gombas betegségek gyogyitasara.

(Pl: Candida torzsek.)

Formula

A mijtisztitasért

Klasszikus majtisztitd készitményrél beszélhetink, ami a
Para Cleanse és a béltisztitok (Intestinal Cleansing Program)
mellé tokéletes. A neve is csak a fellletes ember szamara
lehet megtévesztd: nem ,masnapos” serkentdszer, mert nevét
meghazudtoldan igen sokrétd, jotékony hatasu termék.

DETOX FORMULA

Specialis 6sszetevdi egytdl egyig
segitik a szervezet méregtelenitését,
és ezaltal hozzajarulhatnak egy
egészségesebb élethez. Kimondottan
javasolt azoknak, akik béségesen, vagy
rendszeresen fogyasztanak alkoholt,
netan kabitoszert.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026
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NATU-LAX

Natu-Lax &
Digest Comple

Béltisztitas széles skalan

»A halal a bélben lakozik” - akar Hippokrat
koszonhetjlik a nagy tanitast, sokan idézi

a téma szorosan 6sszefligg a méregtelenit
hanem fontos javaslat: olvasson tovabb ott is
maradjunkabélrendszernél, melynektisztantarta

(Lasd meég: bélflora és emeésztes reszek).

Nem kevesen kuzdenek vilagszerte

a problémaval. (Hol az a napi legalabb
egy..?)

Mieldtt legyintenénk ra: a nem megfeleld
rendszerességl  széklettUrités miatt a
salakanyagok foloslegesen tartézkodnak a
szervezetben, s méreganyagai a véraramba
is visszakerulhetnek. Rostszegény életmad,
kevés fizikai aktivitds, nem megfeleld
anyagcsere - sokfelé hallani az okokrol. De
ha urra lesz valakin a tanacstalanag, meéeg
mindig van néhany tippunk, mit kell tenni.
Azaz: bevenni.
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Hashajtoszer szurds aloe, szennalevél, kaszkarabokor, édeskoémény, afrikai

madar-paprika tartalommal.

Lehetséges elényei:

e serkentéleg hathat a bélmozgasra, ugyanakkor gatolhatja a viz, illetve az

e asvanyi anyagok vastagbélen keresztUl torténd felszivodasat

» fokozhatja az izomzat mozgasat a gyomorban és a belekben, valamint
gorcsoldd hatasu is lehet, ezzel segithet a puffadas, bélgazok és gorcsds
hasi fajdalmak esetén

» serkentheti az emésztést és a verkeringest
meéregtelenithet

» normalizalhatja az anyagcserét

e erésitheti az immunrendszert

Szedése: napi 1 kapszulaval érdemes kezdeni, esti drakban, bé folyadékkal,
de legfeljebb 2. Gyermekek, varanddsok és szoptatd kismamak nem
fogyaszthatjak.

BIOCOM YOU:i

Natu-Lax

COLON CARE

o
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Dietary Supplement o/
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Complex  plex
500mg mg
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Emésztéenzim kapszula

Legfébb hatasai lehetnek:

* Nehéz étkezés utani konnyl széklet
eléidézése, gazképzddés, puffadas,
hanyinger, gorcsok megelézése és
kezelése

e Tejtermékek  kénnyebb  emésztése,
boérkittések, székletUritési zavarok
kezelése (hasmenés/székrekedés)
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VITA-REG+

VITA-REG+

A j6 emésztésért

A baktériumok kozott vannak probiotikus, azaz

jotékony hatasuak, melyek tobbek k6zott a bélflorankat
is alkotjak és az immunrendszeriinket is tamogatjak.

Sokoldalu, komplex étrend-kiegészito

Mi az egyik legfontosabb dolog az egészséghez, a mindségi
élethez? Sokak egybehangzo allitdsa (és tapasztalata..) szerint a
normalis gyomor- és bélrendszeri mukodeés. Ki ne hallott volna mar
arrél a kdzvetlen kérnyezetében, hogy ezek hidanya akar komoly
problémakat okoz, megkeseritve a mindennapokat? Erre szUletett
valaszként a Vita-Reg+, egy magyar fejlesztésl termék, melynek
rendszeres alkalmazasa sokoldalu segitséget nyujt a szervezet
normal életmUkodésének fenntartasaban. A cél: a j6 emésztés!

Szakérto termékfejleszto: dr. Simonyi Gabor

A dr. Simonyi Gabor PhD osztalyvezeté féorvos altal jegyzett
készitmény mogott jelentds tapasztalat és hozzaértés van, hiszen
a Szent Imre Egyetemi Oktatokérhdz Anyagcsere Koézpontjdnak
centrumvezetdje évtizedek ota dolgozik belgyodgyaszként,
majd kardioldgusként, de egyebek mellett diabetoldégus és
obezitologus szakvizsgdja is van. Utdbbirdl jé tudni, hogy egy
viszonylag friss terulet, az elhizastudomanyt takarja. A 2014-ben
Metabolizmus dijjal kitlintetett gydgyitd szakember pontosan latja
a mindennapokban, hogy milyen problémakkal kiizdenek betegei,
ezért szUlethetett meg a Vita-Reg+.

Mit tud a Vita-Reg+?

Koénnyiteni! A gydgyaszatban is népszerl borsmenta erejével,
mely a normal bélmudkodés, emésztés megdrzésében jatszik
szerepet, s az epelrulésben is pozitiv hatast gyakorol. Arrél pedig a
Biocom tagjai mar jol tudjak, mennyire fontos egy életmadvaltast
jelentd kura keretében.. Am a borsmenta mellett van még négy
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fontos Osszetevdje, azok adjdk a termék nevében is szerepld
Jpluszt”. Lassuk, mire képesek a szakirodalom szerint egyenként
az Osszetevok, melyek hatdsa természetesen &sszeadddik a
cseppekben. Raadasul mindegyik mikroelembdl a napi ajanlott
bevitel 100%-at tartalmazza a készitmény.

Borsmenta, cink, biotin, krom, szelén

A borsmenta ellazitja a simaizmokat, az epemUkddést kedvezéen
befolyasolja. A mentol képes a kalcium sejtekbe torténd
bearamldsat kivédeni, ilyen modon a gdrcsésen 6sszehuzodott
bélizomzatnal izomrelaxald hatassal rendelkezik. A borsmentat
alkalmazzak felfujodas, hasmenés, hanyinger, emésztési panaszok,
irritabilis bélszindroma esetén is. Ezen kivil menstruacios
fajdalmak, depresszios eredetll szorongas, izom- és idegfajdalom,
valamint natha kezelésére is hasznalatos.
Acinkhozzajarulazimmunrendszer megfelelé mikddéséhez. Részt
vesz a zsirsavak és a szénhidratok egészséges anyagcseréjében.
A cink antioxidans is, tovabba tdmogatja a csontozat, valamint
a haj, a bér és a kdrom egészségének megodrzését. A biotin (a
B7-vitamin) hozzdjarul a haj, a bér és a nyalkahartydk normal
allapotanak fenntartdsahoz, az idegrendszer mukddéséhez, a
normal pszicholdgiai funkcid fenntartdsahoz. A biotln hidnya sok
betegséghez vezethet, melyeknek rengeteg tunete van.. A krom
részt vesz a makrotadpanyagok normal anyagcseréjében, hozzajarul
a normal vércukorszint fenntartdsahoz. A szelén tamogatja
a kulonbdzd életfolyamatokat a normalis immunrendszer, a
pajzsmirigy megfelelé mikddéséhez, és a sejtvédelemhez.

BIOCOM ' YOU!

GREEN COFFEE BEAN COMPLEX

Fogy is, né is tole az ember. Marmint a kilok fogynak,
az energiaszint pedig né. S akar mindketté egyszerre
torténik! Két fontos alkotéelem gondoskodik a
hatasrol. A zold kavébab és a zold tea.

Gatolja a glukoz felszivodasat a vekonybélben, valamint a
glukdz felszabaduldsat a majbdl a keringési rendszerbe.
Ezzel kevesebb glukoz kerll a vérdramba, igy a szervezet
a zsirsejteket kezdi el lebontani, hogy energidhoz jusson,
vagyis a testzsir mennyisége elkezd csdkkenni. J6I hangzik..?
(Benne van a zold kavébabban.)

Almaecet:

ami segitheti az emésztést, gyorsithatja az anyagcserét.
Tengeri moszat:

ami segitheti a pajzsmirigy mikddés normalizélasban (jod)),
ezéltal az anyagcsere mukodés normalizalasaban.

Koffein:

ami segitheti a zsirok energiaként valo felhasznalasat.
Afrikai mango, Acai Berry (egyebek mellett):
étvagycsokkentd hatdssal, energetizalassal, anyagcsere
gyorsitassal, fontos mikrotapanyagokkal.

Teljesebb nevén: Epigallocatechin-gallat, a polifenolok
csaladjabdl. Segit a koleszterinszint és vércukorszint
normalizalasaban, vizhajto hatasu, meéregtelenitést
elésegitd. (Ez pedig a zold tedban van.)
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FLORA PLUS

Fokuszban a bélflora és az
emeésztés, mely szorosan
ossze is fugghet.

Ette mar ugy tele magat, hogy a hasat fogta - de nem
nevettében? Szedett mar antibiotikumot? Hallott mar az
immunerdésités fontossagarol? S arrdl, hogy ennek alapja
a tiszta, erés bélrendszer? Ha a kérdésekre a valasza igen,
segitiink az eligazodasban harom készitmény segitségével.

Mit csindlnak az enzimek?

Olyan vitaminokat, asvanyi anyagokat és aminosavakat
szabaditanak fel a taplalékbdl, amelyek a szervezet zavartalan
mukodéséhez, az (egészséges) élethez szUkségesek. Ezekhez
viszont jellemzbéen csak a nyers és zold ételekbdl,
gyumolcsokbdl jut a szervezetink - mar, ha fogyasztunk
eleget. Az emberi szervezetben baktériumok millidi élnek. A
JO" baktériumoknak kdszénhetjuk tobbek kdzt az emésztést,
egyes vitaminok termelését, illetve a fertézésekkel szembeni
védelmet. A sulyos enzimhidnybdl emésztési rendellenesség
islehet, kellemetlen tlnetekkel, s akar nagyobb problémakkal
- és még az ido6 elbtti dregedésben is besegit”..
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Flora Max

A Flora Max
segitheta belflora’_‘_, (i
kimaxolasaban

FLORA MAX

Miért kulcsfontossagu
a bélflora egyensulya?

A gyakori kérdésre a Biocom igyekszik egy konkrét
termékkel is valaszt adni. A Flora Max egy komplex, tobb
torzset és célzott hatéanyagokat tartalmazé, a modern
életmoéd kihivasai miatt sziiletett taplalékkiegészité
vegetaridanus kapszuldban. Az emberi szervezet egyik
legosszetettebb és legfontosabb rendszere a bélfldra.
Tobb trillid mikroorganizmus él a bélrendszerlnkben,
amelyek nemcsak az emésztésben jatszanak szerepet,
hanem hatassal vannak az immunrendszer mukodésére,
a tdpanyagok felszivodasara, s6t még a kdzérzetlnkre is. A
modern életmdd azonban szamos kihivas elé allitja ezt az
érzékeny egyensulyt. Stressz, feldolgozott élelmiszerek,
antibiotikumok, rendszertelen étkezés - ezek mind
hozzajarulhatnak a bélfléra felboruldsdhoz, mely kulonféle
kellemetlen tlnetekhez vezethet.

Tobb torzs, célzott tamogatas

A helyredllitdisa nem mindig egyszerl feladat, egy-egy
baktériumtorzs potlasa nem feltétlentl lehet elegends,
hiszen a bélrendszerben természetes korUlmények kozott
is sokféle mikroorganizmus dolgozik egyttt. Ezért jelenthet
elényt egy olyan komplex készitmeény, mint Flora Max, amely:
» 23 kiilonb6z6 probiotikus térzset tartalmaz,
» napi adagban 30 milliard él6flérat biztosit,
o kiegészUl natrium-butirattal, a vajsav sodjaval, amely
kuléndsen fontos a bélsejtek szamara.

Ez a kombinacid segithet abban, hogy ne csak egy-
egy terUletet tdmogassunk, hanem a teljes bélrendszer
mukodését, hiszen vannak élethelyzetek, amikor a bélfléra
extra tdmogatast igényel:

« antibiotikumos kezelés utan,

o tartés stressz esetén,

» helytelen taplalkozas mellett,

« emésztési panaszok megjelenésekor.

=
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MIKROBIOM PRO + FIBER MIKROBIOM PRO + FIBER

Egészséglink alapja a Mikrobiom

- Van egy ismeretlen, virtualis” szerviink, amely a hattérbdl irdnyitja minden
életfunkcionkat. Tobb tudds is meg van gybzédve arrdl, hogy az emberi test
nem tébb, mint a mikrobiom tarolasara létrehozott ,konténer” - ezt mondja
bevezetdként a haldzatba népszerl termékeket hozd Jakab Istvan. A Mikro-
biom Pro & Fiber pedig egy 35-féle ndvényi 6sszetevét tartalmazo, célzottan
a mikrobiomot, a testlinkben lévé széles spektrumu mikrofldrat tdmogatd
makro- és mikroelemeket biztositd bioaktiv, ndvényi szaritmany. Rendszeres
fogyasztasaval lehetdséget biztosithatunk, hogy ujra megfelelé valtozatos-
sagban legyen jelen a szervezetlinket védd baktériumflora. Egyben kedvezd
feltételt teremthetlnk azoknak a baktériumtdrzseknek, amik szerepet jatsza-
nak az idealis testsuly elérésében és fenntartasaban. A készitményt lehetéleg
tisztitott vizben feloldva - mellyel a természet rég elfeledett izeire emlékeztetd
italt kapunk - érdemes reggel elséként (étkezés el6tt) és este utolsoként (va-
csorat kdvetd 1-2 6éra mulva) fogyasztani.

Mikrobiom

Pro +Fiber

Rostokkal lett erosebb
a hépszeru Mikrobiom
Pro & Fiber!

Kombinalt készitmény, megnovelt hatékonysag

A termékfejleszté hozzateszi, a baktériumokat nem elég csak taplalni, hiszen
azok akkor érzik jol magukat, ha rostokban gazdag tapanyagot juttatunk
emeésztérendszerlnkbe. A Fiber, vagyis a rostok olyan specidlis ,bacibdlcsok’,
amik megteremtik azt a feltételt, hogy az éledezé mikrofiéra nagyon gyorsan
és hatékonyan képes legyen szaporodni. A baktériumok stabil rostokra felta-
padva képesek akar fél dra alatt megduplazni sajat mennyiséguiiket. Ez a ros-
tokkal dusitott, kombinalt készitmény ndveli a Mikrobiom Pro hatékonysagat.

35-féle

novényi 6sszetevé i BIOCOM4YOU!

Akacia rost, a tokéletes valasztas

g R ! Oriasi igény volt a piacon egy olyan rostforrasra, amely nem irritalja a vékonybél
i '3 | = falat, ugyanakkor csodalatos szaporodasi lehetéséget biztosit a mikrobiom-
- ————— : nak, és a fogyokurak kiegészitéjének is alkalmas, hiszen magas rosttartalmu
taplalékot jelent. Egy specidlis prebiotikum - az akacia rost - mindegyik felett
allo, 6 a bélbaktériumok ,szuperfoodja”, hiszen nem okoz felfuvodast, segithet
csokkenteni a nassolas utani vagyat, tdmogatja a glukoz felszivodasat a véra-
ramba, valamint segitheti és tAmogathatja az emésztést és a tapanyagok fel-
szivodasat. A készitmeény f6 dsszetevédi emellett a citromhéj, a vorosszolé mag,
az almapektin, és a csicsdka por - nem felsorolva a tdbbtucatnyi alkotdelemet...

Uj formaban is
a Mikrobiom BIOCOM YOU!
Pro +Fiber!

Mivel a Mikrobiom Pro por mar
bizonyitott, a termékfejleszté Jakab
Istvan ugy gondolta munkatarsaival,
: hogy a specidlis rostokat beépitik
A hamar megkedvelt termek - a termék osszetételébe, igy mar
beltartalma nem valtozik, a JIOITE ) az elsé naptél nemcsak a széles
kiszerelése és csomagolasa Ei . Y 7 = spektrumi  mikrofléra sziiletését

Mindenkinek ajanlhaté

kedvezdbben hozza lehet
jutni a nagy jovo eldtt allo
készitményhez.
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viszont (részben) igen. lgy meég tamogatjdk, hanem biztositjdk a
,kO0z0sségek” gyors megerésodését
is. Az uj, dusitott Mikrobiom Pro
& Fiber néven futé készitmény
ugyanazon az aron elérhetd, mint a
korabbi verzié!

Garantaltan gluténmentes, laktézmentes, GMO mentes, szojamentes, 100%-
ban természetes = vegyszermentes, és sz0 szerint szinte mindenkinek ajanl-
hatd! - A rostban gazdag taplalkozasnak olyan evidencidnak kellene lennie
minden ember életében, mint a levegdvételnek. A rosthidnyos taplalkozas
révidtavon székrekedést, hosszutavon elhizast, vagy akar komolyabb problé-
makat is okozhat. A Mikrobiom Pro & Fiber sokak segitségére lehet.. - ajanlja
a terméket a fejleszto.
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KETOGREEN

Novényi élelmiszer
porkeverék prémium
mindségben

A KetoGreen, a nagy z6ld ital a Biocom palettajan, por alakban.
Zo6ldarpa és lucerna, buzafii és brokkoli - és ez még csak a fele az
osszetevoknek. Mindez bio (!) alapanyagbél, akar egy tokéletes
smoothie alapjat képezve, de ugy is j6, ha 6sszekeverjik mas
porainkkal. Am az informaciékat ne keverjiitk: mert a KetoGreen
ugy j6, ahogyan van. Nemcsak a ketogén étrendet betartéknak,
hanem mindenkinek, aki tenni szeretne az egészségéért.

Egyre népszerlbb a ketogén diéta, nem véletlenul,
hiszen roppant hatékony lehet - a hussal-zsirral vald
taplalkozassal a Reg-Enor kurat végzdk egyébként
is képben vannak. Am a teljes képhez hozza tartozik
a friss zéldek fogyasztasa, ami nincs mindig kéznél.
Ezért is fejlesztette ki Jakab Istvan (,Egészségbe-
fektetd” szakember) és csapata a KetoGreen
terméket, ami megfogalmazasa szerint tokéletes sav-
bazis egyensuly forras. - A ketogén diétak ugyanis
savasito taplalkozasnak mindsulnek, ezért a sav-bazis
egyensuly helyredllitdsdhoz, illetve fenntartasahoz
nélkuldzhetetlenek a Idgositd zodldek rendszeres
fogyasztasa-fogalmaz afejlesztd, a Biocom beszallitoja.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

Ha mar zéldek, akkor a legjava

Vesslink egy pillantast az 6sszetevdkre: buzafl, zol-
darpa, lucernafl, brokkoli, fodroskel, spendt, kaporle-
Vél, petrezselyemlevél, rdadasul mindegyik alapanyag
BIO mindsitésu. - A tradicionalis népgydgyaszat év-
szazadok ota ismeri a jotékony hatasaikat és hasznal-
ja ezeket, de egyuttesen, egyetlen termékben csak a
Biocom munkatarsai tapasztalhatjak meg - teszi hoz-
za buszkén Jakab Istvan.

Hogyan kell fogyasztani?

A felhasznalasi javaslat a kovetkezo6: napi 2 x 1 méré-
kanal (2 x 5g) porkeverék 2 dl vizben vagy gylUmolcs-
lében egyenletesen elkeverve. A zoldeket akar egy
reggeli zdld turmixba, a Mikrobiom Pro and Fiber-rel
egyutt is 0sszekeverhetjuk, amit akar magunkkal is vi-
hetlnk, és egész nap kortyolhatjuk.

A KETOGREEN egy green (z6ld) smoothie?

Akar igy is felfoghatd. Napjainkban egyre nagyobb
népszerlségnek drvendenek a smoothie-k, a zoldsé-
gekbdl, illetve ezek keverékébdl készitett, jellemzéen
krémes allagu, édes vagy sos italok. Nos, a KetoGreen
egy tdkéletes zdld smoothie alapjat is képezi. Erde-
mes mellé tenni almat, vagy banant, s példaul C-vita-
mint, Flavonoid Komplexet - ezek is kaphatdak a ha-
|6zatban.. Még egy kis 6tlet ahhoz, mi minden lehet
a sajat italunk alapja: Immun Supreme, SCD Herbal,
Kindervit, ,szUkség” esetén GCrapefruitmag-kivonat..
Mindenki egyénileg kombinalhatja az dsszetevoket, s
igy konnyedén csodalatos egészségmegoérzé ital ké-
szithetd! Ezért is mondjak, hogy a Biocom a ,porok
ura”..

Amitél mentes, és amivel teljes

Mindéseég mindenek felett! A termékfejlesztd, Jakab
Istvan allitja: a Biocom Magyarorszagon elészor érte
el, hogy ilyen 100%-0s, természetes Gsszetevdju ter-
meket hozott a piacra, és valamennyi dsszetevd BIO
alapanyagbdl készul. Raadasul gluténmentes, lak-
téozmentes, CMO-mentes, és természetesen vegan. S
ugyanugy, mint a Mikrobiom Pro esetében, a gyarto
itt is két kiszerelést készitett: az alap, tégelyes-dobo-
zos valtozat beszerezése utan az utantoltds, ,zacskos”
verzidért ugyanannyiért juthatunk hozza, de 30 gram-
mal tobb van benne!

KETOGREEN
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VAS KAPSZULA ES GREEN PAPAYA

Papaya

erosit a Biocom

Pontosabban vassal, rézzel és cinkkel. Egy olyan kapszulaval, ami ezek
mellett jelentés mennyiségben tartalmaz fontos vitaminokat. Ugyanis
B- és C-vitaminbél is van béven az uj étrend-kiegészitében!

Sokan kérték, igy megérkezett: mar kulon, kifejezetten a vasra koncentrald
kapszula is szinesiti a Biocom termékkorét. Noha ez a létfontossagu
elem eddig is jelen volt 6sszetevéként példaul a Daily Vita-Pack komplex
készitményben, a cink ott van a Kindervit italporokban, mint ahogy a B-
és C-vitaminok is tdbb termék részét vagy egészét képezik. Most viszont
fészerepet kaptak: csak vasbdl a napi beviteli referenciaérték 142%-at
tartalmazza - egy kapszula. A napi adag (2 darab) pedig mar a dupljat...

4 érv avas mellett

S hogy miért is fontos a vas? A cimkén is olvashatd allitasok egyértelmuve
teszik a szerepét:

Hozzajarul a normal szellemi mUkddés fenntartdsahoz.

Hozzajarul a faradtsag és a kifaradas csdkkentéséhez.

Hozzajarul a normal vordsvérsejt- és hemoglobin-képzédéshez.

A szervezetben részt vesz a normal oxigénszallitasban.

Hosszan értekezhetnénk tovabb a biokémiai részletekrdl, de taldn ez a
négy mondat is megerdsithet bennlinket abban, hogy szikségunk lehet
rd. A vas mellett fontos kiegészitdket tartalmazd kapszulaval tehat tovabb
bévilt a Biocom egyébként is tekintélyes készlete, hogy ezt is a sajat
Uzletlnkbdl tudjuk beszerezni.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

BIOCOM YC

Vo, cink, véz ds viar
» Eartalmasd dtrend-
[ Keglanitd kpazuls.
& \ = G
it bowmay: 53 g 60 e

Green Papaya
a konnyebb emésztésért

Emésztési gondjai vannak? Szeretettel javasoljuk a Biocom régi-uj
termékét, a Green Papayat. S hogy mi is a papaya? Egy egzotikus
névény, mely olyan enzimekben gazdag, mint példaul a fehérjéket
lebonté papain. E kililénleges hatasa révén megkonnyitheti az
emésztést, hiszen leginkabb az emberi pepszinhez ,hasonlit”.

A papayat azért is ismerhetik a Biocom tagjai, mert a népszerd, 35-
féle novényi Osszetevdt tartalmazod, a bélrendszerben hasznosuld
Mikrobiom Pro egyik alkotdeleme. Maga a gyimolcs (@minek a le-
vele is kiemelendd)) régdta ismert: a szakirodalom szerint tdbb ezer
éve hasznaljak a papayat széleskorl hatasai miatt. Ezért a mi termé-
kliinkben mindkettébdl (@ zold levélbdl és gylimodlcsbdl) egyarant
van benne, egyforma mértékben, rengeteg antioxidanssal. igy a neve
sem véletlen: Green Papaya.

Gazdag, segité termék

Ha a gyomranak van baja, akkor: papaya, mert ha az étel nehéz, az
emeésztési folyamat nehézkessé valhat. Ekkor (is) segithet a papaya,
melynek rengeteg kedvezé élettani hatésa lehet, hiszen a pepszin-
hez hasonld papain mellett szamos mas enzimet is tartalmaz, amik
hozzajarulhatnak a ,minéségi élethez’. A gylUmodlcs az enzimeken
kival névényi fehérjéket, asvanyi anyagokat és vitaminokat is tartal-
maz, mig a fehérjében sok esszencialis aminosav talalhato. A Iényeg
réviden ennyi, hozzatéve, hogy a webshopbdl azonnal rendelhetd,
és egy bdségesebb étrend utan rogton bevethetd étrend-kiegészito.

Flavonoid, antioxidans és
emésztéenzim tartalommal.

Napi haszndalatra javasolt, a taplalék-
kiegészitok piacan 6sszetételének
gazdagsaga folytan egyedulallo
termék!

GREEN MULTI COMPLEX

Zold vilag:
vitaminok,
asvanyok
komplexen,
hatékonyan
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Grapefrui

BIOCOM4YOU:

Grapefruitmag-kivonat, GRAPEFRUIT  BIOCOM4YOU!
a hagy virusolo T GRAPEFRUIT

SEED EXTRACT

A

Top #4
P 3k ] : v : .14 éves fiam 38,6 fokos Idzzal, hanydssal és
Evtizedek 6ta hasznéljék terme A ] : f - P Y ed"dig soho’p‘e-m tqpqszltolt, nagyon agressziv,
o &g erds torokfajassal jaro virusfertézést szedett
természetes baktérium 71 6ssze. Patikai torokfertétlenitd volt otthon, de

virus- és gombaéléként. nem segitett, és még az étvagydt is elvette.
A széles spektrumu antimikrobalis szert Mdsnapra megérkezett a Grépfrutmag kivonat.

[ o » > . . . P .. »
keres6knekalegjobbmegoldastjelentheti. 1 h 4 m 2 Nagyjabdl 2 ujjnyi vizbe 20 cseppet tettem, és
A kivonat igen csekély mennyiségben so k he Iye n Seg Ithet ) . I re, Jo . eg S o ezzel gargalizdlt napi haromszor. Mdsnapra
sikeres lehet tapasztalatok szerint tobb ¢ Segithet felsé léguti- és torok fertézesek, influenza, natha, fertézéses e aromaterapias maodszerként a fUrdévizhez keverve, inhalalasra, az erés fajdalom megszint! De azért még

szaz kaldnbozé baktérium, virustérzs és gyomorrontas kelzeleseben ) ) o . ga‘rgallzalasra is alkalmazhalto, ) . S két napig ébldgetett a biztonsdg kedvéért,
parazita elpusztitdsa esetén, a hasznos Hatékony lehet virus eredetll szemolcs eltavolitasaban ¢ krémekbe keverve akar ekcéma, pattanasok, fertézéses bérkititések Természetesen az egész csalddnak dtadta a

baktériumtorzseket viszont nem karositja. Hozzajarulhat herpesz, szajpenész, kisebb fekélyek gydgyitasahoz ellen is hatékony lehet, virusfertézést, de azonnal elkezdttik haszndini
A Candida Cleanse kapszula mellett ez a Hozzéajarulhat fogak betegségeinek, fogkd, foginygyulladas, szuvasodas, hasznalhato izzado lab, intim testrészek szagtalanitasa, honalj mi is a cseppeket és tiinetmentesen dtvészeltiik

legszélesebb korben alkalmazott termék a rossz lehelet kezeléséhez fertdtlenitése esetén is, az egészet. Sosem fogyhat ki a Grépefrut,
5 eandidiEde lezelisdhen & Biecem Hatasos lehet bérgomba és egyéb gombas fertdézések eltavolitasaban altaldanos haztartasi fertétlenitéként is mukodik, mindig kell, hogy legyen otthon!”
palettajan Segithet a torok és az orr fertStlenitésében hus, gymolcs, élelmiszer-fertétlenitésre, és beféttek eltevésére is
Gyors segitség lehet a gyomor teltségének, puffadasanak lelohasztasanal sokan hasznaltak mar,
Alkalmas lehet sz&rtUszdgyulladas, vagott seb, bérkittés, korpasodas kezelésére akar csecsemoknek is adhatd, nem keserU, alkoholmentes készitmeény,
Segithet a fejtetl eltavolitasaban (kulséleg alkalmazva) belséleg csak higitva megengedett.

Sz. Katalin: A torok baratja
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CPC SPRAY

A CPC spray egy antiviralis és antibakterialis hatasu fertétlenité szajspray. Ez
az egyértelmii felirat olvashaté a Biocom leguijabb termékének cimkéjén. A
most szinte minden masnal aktualisabb készitmény hatéanyaga - a CPC, azaz
cetilpiridinium-klorid - az Egyesiilt Allamokbél szarmazik, s egy olyan, igazolt
hatasu fertétlenitoszer, amely elpusztitja a szajba kertilt kérokozékat.

BICOCOM YOU!

CPC
Spray

A termékfejleszto, dr. Simonyi Gabor féorvos hazai és
nemzetkozi forrasokra hivatkozva ecsetelte elényeit
a biocomnetwork.hu hirportalon megjelent cikkben,
melynek alabbi, rovid kivonata is meggy6z6.

A legtoébb léguti virus cseppfertdzéssel terjed, aminek sordn az
1-1,5 méter tavolsagon belll a kbhdgeés, tlisszentés, beszélgetés
soran cseppfertdézéssel (> 5 pm cseppekkel) atvinetdk a
kulonbdzd virusos és bakteridlis fertdzések (pl.: Influenza- és
Adenovirusok, SARS-koronavirus). A leguti virusos betegsegek
jellegzetessége, hogy felsé léguti tineteket is okoznak. Egy kis
esetszamu vizsgalat igazolta, hogy a SARS-CoV 2 virus, amely
a COVIDI9 betegséget okozza - hasonldéan a tobbi léguti
virushoz -, jelentés mennyiségben taladlhaté a szajuregben is,
amely a cseppfertézés alapjaul szolgal.

A CPC szerepe

A CPC spray a fertdtlenitdé szerek csoportjaba tartozd
cetilpiridinium-kloridot  tartalmaz, amely csokkentheti a
felsd léguti virusos fertézések, pl. megfazas és influenza soran
kialakulo tlUneteket. A CPC spray altaldban a torokfajas és
a sziajureg enyhe fertézéseinek kezelésére alkalmazhatd
készitmeény, hatdéanyagaval kapcsolatban tobb vizsgalat igazolta,
hogy csdkkenti a szajuregben a virusok szamat.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

St 40

Ya .

Ez a leglényegesebb allitas, ami a termékrél elmondhaté, s ami a legéromtelibb,
hivatalosan ki is irhaté a cimkére! A glikomannan pedig a Slim40 legfontosabb
osszetevoje. Roviden tehat: a Biocom vadonatuj készitménye nagyban segitheti a
fogyast, ha gondos étkezéssel, a kalériak szamanak csokkentésével és lehetéség
szerint a mozgas beiktatasaval maga a kurazoé is tesz érte.

I
b

Telit, csokkenti az éhséget P, T I
Mivel a gélszerl anyag kitolti a gyomrunkat, az éhségérzet ? I‘
is csokken. Szo szerint eltelit, igy normal esetben csdkken a Meggyes

kaldriabevitel - miért ennénk, ha tele vagyunk? S mivel ez a

folyamat viszonylag lassu, a jollakottsag kellemes érzése is on ot _
tovabb tart. De mivel ,csdkkentett energiatartalmu étrend _

keretein belul” mUkddik a termeék és jarul hozza a testtdmeg
csoOkkentéséhhez, nem ,csodaszer’, ami megengedi a példaul
cukros ,bUndzést’, vagy a féktelen falast. Viszont egy csepp
onuralom mellé ragyogo kiegészitd, plane, ha mozgassal
is tudjuk parositani. Enhez hozzajarul, hogy az L-karnitin,
z6ld tea, kollagén, C-vitamin és a cink is fontos dsszetevdje
a népszerl taplalék-kiegészitének. Es krdm és kolin, és még

sorolhatnank - részletek a cimkén és a webshopban. SUM

+ & clnk réeet veuE 8 makrollpamyagek
coerdjdbon és a normal saknbidritany

BIOCOM YOU!

Extra finom: meggyes vagy kortés?

A Biocom kétféle izben, 40 napnyi adagot rejtd
csomagolasban kindlja a Slim40-et, amit bé folyadékkal
(lehetéleg tisztitott vizzel.) kell bevenni. Az italpor
meggyes és kortés izesitéssel kaphato, s aki kdstolta, Hemaalons
lassan akkor sem tudna elhagyni, ha éppen nem

kurazik, mert egyszerlen finom! A jotékony hatasok

miatt pedig nem csak fogyni vagyoknak ajanlott.

* Cukosinantes

360 g 120 adag - &0nag scagot ta

BIOCOM4YOU: | L —

4 glikomannan a csdkkerfiott energlatagialn
b rulf\.h|-||||Imr.'nj.nu'-l oAt td mege sditien

* A tink riszt vosz a makrofipanyagok nofmal anyig
cserdjében és a nermal sednhidritanyagesonibon

& Korte Lzd talpor

* Cukormantas

360 g 120 sdag - LOnapi sl 1.-]11;':.4-::
i

B )
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IMMUNE PROTECT SPRAY

Finom fujasok a megel6zésért

az Immune Protect Spray kellemes és hasznos

»A megorzott egészség nagyobb kincs, mint a legy6zott betegség!” A kézismertté valt mondatot
gyakran hangoztatja Jakab Istvan, a Biocom egyik legujabb készitményének fejlesztoje. Az
egyik titulusa szerint ,egészségbe-fektet6” szakember azt mondja, a maximalis immunitas uGjra
helyzetbe hozza a szervezet 6ngyégyité képességét. Ebben pedig ériasit Iéphetiink elére az
Immune Protect Spray hasznalataval, ami til azon, hogy tartalmas és kénnyen kezelhet6 - még
finom is! Néhany kénnyed, Udité pillanat, akar naponta té6bbszoér, s maris kézelebb vagyunk az
egészséghez! A mindig a megeldzés partjan allé Jakab Istvan szerint a belsé ,orvos” gondoskodik
arrol, hogy ne kelljen tébbeé a doktorokhoz jarnunk, de csak, ha ,megkapja a magaét”. Ebben segithet
nagyon sokat az Immune Protect Spray.

Jelenlegi életmodunk részletes elemzése szUkségtelen: lépten-nyomon meérgekbe
Utkdzunk, még az élelmiSZEReink kapcsan is.. A szakember azt mondja, az
embereknek vissza kell térni a természethez, és az ehhez vezet6 Uton lehet az egyik
oOsvény az Immune Protect Spray. A természet folyamatosan megujul, ahogy a sejtjeink,
és a szervezetlnk is. Persze, ha megzavarjak ezt a folyamatot, akkor a megujulas nem
mUkodik. - A regeneracidban mérfoldkd a jol mikodd immunrendszer, amely érzékeli
és kijavitja a hibakat a sejtek szintjén.

BIOCOM YOU:

Az Immune Protect Spray az étrend-kiegészitd készitmények egy Uj generacidjahoz
tartozik, ugyanis a készitményben 1évé hatdanyagok kdzvetlenll a szaj nyalkahartyajan
keresztul szivddnak fel. A tandacs a fejlesztétél réviden igy hangzik: fujjon a spraybdl a
szajaba, tartsa a nyelve alatt egy par masodpercig és a hatéanyagok a szajnyalkahartyan
keresztUl azonnal felszivodnak, kikerulve a teljes gyomor- és bélrendszert!

: mm “Faizhi
L T g
[100mi]
Fgpd,

Az Immune Protect Spray a Kombuflavonoidok és négyféle gydogygomba (Mandula
gomba, Shiitake, Reishi és Kinai hernydgomba) teljes spektrumu hatdanyag-
tartalmanak kombinaciodit tartalmazza, melynek eredményeképpen a hatdanyagok

| h
szinergidban, azaz egymas hatdasat felerdsitve fejtik ki hatasukat.
48 BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026 m
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IMMUNE MMXX

Immune MMXX:

Immune
MMXX

A széles spektrumu
étrend-kiegészito, ami

k | | h k ’. 4 \Blocc:-l'n YOU:
imaxolja a lehetoségeket! . .
) J iIMMONE
MMX X

Immunerédsités, egy mozdulattal? Mit szélna ahhoz, ha
egyetlen dobozban elrejtenénk szamos olyan, énmagaban
is nagyagyinak szamité oOsszetevét, ami egylitt egy példa
nélkiili lehetéséget ad az immunrendszere erésitéséhez?

n‘%
@ DIETARY SUPPLEMENT

Onmagukban is erések

Az Olajfalevél-kivonat és az eddig
nalunk Turmeric formajaban ismert
kurkuma egyltt szall harcba az On
egészsegéért peldaul oriasi dézisu (1500
mg) C-vitaminnal, magnéziummal,
nem hangos fokhagymaval - és még
szamos gyogynoévénnyel, bodzaval és
sok-sok cinkkel, szelénnel. Az Olajfalevél-
kivonat a haldozat torténetének egyik
legsikeresebb terméke, most ,csak”
ebbdl van a napi adagban 100 mg.
A Turmeric szintén slager, a Biocom
kinalatanak része jo ideje, a kurkuma itt
250-mg-al vesz részt az egészben.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

lzgalmas pluszok
S hogy mi minden alkotja még?
pPéldaul oregdné - a haziasszonyok
most elismeréen bolinthatnak
sajat  tapasztalatukbodl, a  kvercetin
fontossdgdnak magyarazatdhoz sem
kell mar gydgyitdi végzettség. Es még
csupa izgalmas dolog, ha ez nem lenne
elég: ilyen gydégyndvény, olyan gydkér
poritott formaja, kivonata - ha mindezt
oOsszevonjuk, érthetd, miért MMXX a
neve. A cimkét bdngészve kibomlanak
a részletek, amin mindezek egymast
erésitd hatasat fel sem lehet tlntetni.
Pedig a természetgydgyaszok tudjak,
hogy a szinergia igenis létezik!

Egyben, sok minden

Az Immune MMXX persze messze
nem teszi ,feleslegessé” az egyes
alkotoelemeket, amik kulén s
kaphatok, mert egyik-masik izélményt
is okoz (a C-vitaminos italpor, a
D-vitamin..), mig van, amiben egyéb
Osszetevok erdsitik a hatast, vagy
6nmagaban  nagyobb ddzisu a
kiszerelés. De kétségtelen, igy, egyben
ez egy remek valasztas, korrekt ar-
érték aranyért.

A természet legnagyobb csodaja az ember. Ennek a
rendkiviil bonyolult, sériilékeny rendszernek védelme az
immunrendszere harul. Ha legyengiil, ha tulérzékennyé
valik, megjelenhetnek az allergias folyamatok,
kénnyen valhatunk fert6zések aldozatava, tumoros
folyamatok hatalmasodhatnak el szervezetiinkben.
Immunrendszeriink, szervezetiink védekezo
mechanizmusanak erdsitése kulcsfontossagu. Fizikai
szinten immunitasunk egyik alapja a szervezet
asvanyi anyag- és vitamin ellatottsiga. A Biocom
kozel kétszaz termékbol, ezen beliil hangsulyosan
étrend-kiegészitokbél allo palettajanak java része
kozvetve, vagy kozvetleniil kapcsolatba hozhaté ezzel
a témakorrel. Itt most csak egy, az immunerdsitésben
élenjaré, kiprobalt, kivalé tapasztalatokat produkalo
készitményt ajanlunk a figyelmébe.

Osszetételének komplexitasabol fakaddéan igen széles
spektrumu, nagyon erds hatasu termék. Antibakteridlis és
virusellenes hatasat gyulladascsokkentd, immunerdsito,
és vitalizald gyogynovények, antioxidansok tehetik meég
hatékonyabba. Osszetevéi a népi gydgyaszatbol régota
ismertek.

Lehetséges hatasai egyebek mellett:

e KUlonbo6z6 tipusu virus- és baktériumfertézések esetén
fokozhatja az immunrendszer mikddését

* Segithet a natha megelézésében és kezelésében

* Mérsékelheti sok allergiat eléidézé anyag hatasat



52

C-VITAMIN

kapszula

A C-vitamin az egyik legfontosabb vitamin
immunrendszer-erésité és antioxidans hatasai
miatt, a j6 egészség legfontosabb forrasa, melynek
izoldlasat a Nobel-dijas magyar tudoésnak, Szent-
Gyorgyi Albertnek koszonhetjik! A C-vitamin
megfazasra valé jotékony hatasat széles koérben
kutattak, azt is ég tudjuk, hogy nélkilézhetetlen a
skorbut megel6zéséhez és kezeléséhez.

Gyors pétlas nagy =

mennyiségben!

Citrus bioflavonoidokkal BIOCOM- YOU!
(citrusfélékbdl hatramaradt
biomasszabdl kinyert értékes c“ooo

anyagokkal, melyek segitik a Kapszt.la

C-vitamin felszivodasat).

Vegéan kapszula K
1000mg C-vitamin egy vega- E;"E“‘E w.p;
kapszulaban, segédanyagok nélkul. Notts tomeg: 689 Pl

Elmnd-klpg-gszitf.
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C-VITAMIN

Jo tudni:

Antioxidansként funkcional, bevitele a C D3 " ( _

boér egészséges allapotat is tamogathatja,

ellendlléva teheti szervezetiinket a i i
fertozésekkel szemben, a fajdalmat is %

csillapithat, példaul izlleti gyulladas / ™ .
esetében, rendkivill fontos szerepet p { il 18

jatszhat az immunrendszer és az idegsejtek
muikodésében, ugyancsak a hormonok

[
szintézisében, az energia utanpétlasaban,
tovabba a boér és a csontok allaganak
megdérzésében, s elésegitheti a vas

felszivodasat.

Védheti a fogakat és a foginyt, fontos
anyagcsere-folyamatok kulcsszerepléje lehet,
részt vehet a hajszalerek, a csontok, a porcok
és inak felépitésének folyamataban, példaul.
Hianyaban vérzések, foginygyulladas, csont-
és izomfajdalom, vérszegénység és fertézések
léphetnek fel. Kulondsen ajanlott dohanyzas,
betegség, varanddssag, sportoldas esetén,
és elbsegitheti a természetes antioxidans-
védelem fenntartasat!

IR

BIOCOM“YOU:
L] ]
C-vitamin+
D3-vitamin +
MSM ltalmr CitromizUl, C-vitamin, D3-vitamin és MSM tartalmu étrend-kiegészitd, V)

édesitészerekkel. Stevia kivonattal készul, a megujulas jegyében. bacs

Mennyit egylink
beldle?

A hivatalos napi minimum még mindig
60mg kornyékén van. Ezzel szemben a hirek
szerint Szent-Gyorgyi Albert minimum ezret
evett naponta, 8-9 ezerre emelve az adagot
betegség idején, de ismert olyan tudods, aki
alapbdl tizezerrel nyitott. Tobb, mint 90 évet
éltek..

A ot

. W 1 [+

Citrom iz(, C-vitarnin, D3-vitamin
€s MSM tartalmu étrend-kiegészits |
edesitdszerakkel.

82 adag mg_im:%ﬁs g 2 7 Plusz D-vitamin tartalom: megnétt a fontossaga. Kénnyen felszivodik. 4’-
-

A szerves kotésu kén (MSM) a sejtek felépitésében jatszhat fontos

i) Sl Bl Gsk @ leidl o szerepet. A C-vitamin jelentdsége régota kozismert.

nemtdl, az életmodtdl, a testtomegtdl.
Erdemes azonban a napi dozist elosztani,
hiszen igy hatékonyabb lehet a felszivodas.
A felesleg pedig uUgyis tavozik..

Masodpercek alatt kellemes Uditd készithetd beldle.
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FLAVONOID KOMPLEX

Flavonoid
Komplex

Finom és hatasos

Mik a flavonoidok?

A flavonoidok az élelmiszerek nem tapanyag komponensei,
vagyis nem jelentenek tapértéket az emberi szervezet szamara. A
flavonoidok antioxidans, antikarcinogén és gyulladascsdkkento,
Osszességében egészségvédd és betegségmegeldzd  hatdsu
Osszetevdi példaul zoldségeknek, gyumolcsdknek. Utdbbiak
kozul a legjelentésebb forrdsok a bogyodsok. (Ld. Flavonoid
Komplex..)

Amiért érdemes ilyen tartalmu étrend-kiegészitét
fogyasztani:

« antioxidans hatas, szabadgyok-befogas,

« gyulladascsokkentd hatas,

« asztmaellenes és antiallergén hatas,

« antiviralis, antibakterialis hatas,

« véredényrendszer mUkodését, allapotat befolyasold hatas.

Flavont szinérol, embert baratjardl...

Egy ilyen készitmény akkor értékes, ha megdrzi a benne 1évo,
értékes gylUmolcsok eredeti szinét. Ebben is segit egy fontos
alkotéeleme, a Kombucha koncentratum, hiszen nem engedi
kémiai reakciokba lépni ket egymassal, igy arra is vigyaz, hogy az
osszetevok kuldn-kuldn is megoérizzék antioxidans képességuket.

Mit tartalmaz még a Flavonoid Komplex?
Csupa olyat, amit egyébként is szivesen fogyasztunk:

9 gyumadlcslé stritmény flavonoid tartalmaval bir: csipkebogyd,
kokény, afonya, fekete ribiszke, meggy, fekete bodza, fanyarka és
foldiszeder gylmalcslé stritmény, kék sz816héj kivonat

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

BIOCOM4YOU:

FLAVONOID
KOMPLEX

ETHEMD CRCESriTt

Magas TAS
Hiteles mérések alapjan, az
egyik legmagasabb TAS értékkel
rendelkezik ez a készitmény!
(Total Antioxidans Statusz: azaz, hogy

milyen antioxidans kapacitassal
rendelkezik a szervezeten belul.) S

\

A gyermekek és felnottek
kedvenc vitaminos italpora!

inycsiklandé, tele van egészséggel, magunkkal vihetjiik egész nap
a tiszta vizlinkben - mi lehet az? A valasz: az exkluziv Kindervit,
a narancsos és tropusi gyumolcs izl, cukormentes, multivitamin
étrend-kiegészitd italpor édesitészerekkel, felnéttek és gyerekek
szamara!

Hogy mi rejtezik a béta karotintdl kellemes kulsé, a finom iz és a
vidam csomagolds mogott? Példaul a C-vitamin extra adagja: 1605
mg (azaz 2006 szazaléknyil) egy mérdkanalnyi porban. Emellett az
atlagosnal jocskan tébbet tartalmaz a B-vitaminok tdbb verzidjabdl,
aztan példaul E- és D2-vitaminbdl, de a benne [évd cink, jod és szelén
is sokat tesz azért, hogy nagyot lépjunk elére a hasznos anyagok
potlasdban - gyermekek és felndttek egyarant.

KINDERVIT

o il

BIOCOM YOU: -
= i

A Kindervit az eritrittél és a picike szukraloztdl finom, igy batran
tervezhetnek vele azok is, akik diétaznak, fogydkuraznak és vigyazni
szeretnének gyermekUk egészségére. Hiszen éppen ezért szuletett!
Nincs mas teendd, mint a mérékanallal adagolhatd 6,3 g port feloldani
200 ml hideg vizben - a doboz egy havi adagot tartalmaz. ime, a
Biocom-Udit6é, mely tiszta vizbe keverve akar egész napra élménnyé
valtoztathatja a folyadékpotlast! J6 egészséget, kellemes Uditézést!
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HO IMMUN SUPREME : . % N , ' A IMMUN SUPREME & SPIRULINA

Immun Supreme

Acsodalatos alga: méregtelenit, taplal, véd, vitalizal! Elonyei kozul néhény: - A japanok

"

Jelen-;césen javithatja az egészséget . mé r Csa k tu dja'k...

Eroteljesen novelheti az energiaszintet, a kitartast A X > 3 5 o >t
Nagyban hozzajarulhat-a tapanyag-ellatashoz A.lapanOk fejenkent evente Joval tObb,

Regeneralhatja a sejteket mint harminc kilét esznek az algabol!
Segithet gyulladas, 1az és fajdalom csillapitasaban
Immun Supreme Hozzajarulhat virusos, bakterialis és gombas fertézések gydgyitasahoz Atényekmagukért beszélnek: bizonyos betegségtipusok
240db kapszula * Allergia, ekcéma, asztma kezelésében is eredményes lehet sokkal ritkabban fordulnak elé Japanban, mint-mashol.
: e = » Segithet reflux, puffadas-és gyomoregés, székrekedes S 6k a rendkivil magas varhato élettartamot .is ennek
Egy termék, ami LOM YOUS . megszlintetésében tulajdonitjak.
n2 P ; y ; * Hozzajarulhat II. tipusu cukorbetegség és magas koleszterinszint
valésagos nagytakaritast : : " Gyoayitasahos
képes végezni nNmun Suprem ™ ] * Segithet a vérnyomas beallitasaban

szervezetiinkben! = . -. . Segitheti az emésztést, a lerakodott zsirsavak lebontasat

Sot,atisztitas-taplalas-sejtvédelem
harmassagat nyutjtja. Kézel 4000
tap- és vitalanyagot tartalmaz,
kiegészitve asztaxantinnal, mely
az egyik legerésebb antioxidans,
szabadgyok-fogé anyag a vilagon.
(Ez 50-szer erésebb a béta- Immun Supreme
karotinnal, 60-szor a C-vitaminnal italpor

és 550-szer(!) az E-vitaminnal))
Terapias és rendszeres fogyasztasa
egyarant ajanlott.

termék

A természet ajandéka, teljes értékii taplalék

Az algak Foldiink legésibb életformajahoz tartoznak, kérilbelll 3 milliard éve
léteznek. A mikroalgdk a XXI. szazad teljes értékii taplalékat jelenthetik ebben a
természetellenes vilagban, ahol alig jutunk hozza a létfontossagu asvanyokhoz,
nyomelemekhez.

Chlorella vulgaris, Spirulina platensis, Haematococcus pluvialis (voros tengeri alga),
Lithotamnium calcereum tartalommal, valamint tokéletes aranyban azzal a 4000
tdpanyaggal, melyre szervezetlnknek szUksége lehet (az 6sszes természetes vitamint,
rengeteg asvanyi anyagot és nyomelemet, enzimeket, nukleinsavakat, kloforillt,
aminosavakat, zsirsavakat, kulénleges novényi haté-anyagokat, antioxidansokat és a
Q10-hez hasonld koenzimet is magaban foglalja). Mar az aztékok és a maya-indianok is ) il
kiegészitették étkezésuket a mikroalgakban megtalalhatd nagy mennyiségl névényi . T o ap f/,f B 4
fehérjével. Ezért hivtak az ,Istenek ajandékanak”. ! Al VA

Az Immun Supreme egyedulalld
mikroalgatartalmaszintefelturbézza
az immunrendszert, és szabad
utat enged a szervezet 6ngyogyitd
folyamatainak, ezért szamolnak
be latvanyos gyogyulasokrol még
kronikus betegségek esetén is. A
mikroalgaknak semmilyen karos
mellékhatdsa nem ismert!

Spirulina
100db kapszula

[
e ———
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OLIVE LEAF EXTRACT OLIVE LEAF EXTRACT

Hogy miben segithet?

Segithet bakterialis, virusos és gombas fertézések
‘ kezeléseben

* Enyhitheti gyulladasos, fekélyes betegségek, izlleti,

reumas problémak tuneteit

* Komoly segitség lehet influenza, altalanos megfazas,
hasmenés, |éguti betegségek (asztma, horghurut)
enyhitésében
Hozzajarulhat a vérnyomas szabalyozasahoz
Hatékony lehet az allergia kezelésében
Enyheti az orr-melléklreg gyulladasat
Segithet tartdés immungyengeség javitasaban
Erés antioxidans tulajdonsagok

Olive leaf

Olajfa:
Utés megoldas virusok
és baktériumok ellen

Védje szervezetét az arté virusoktél és baktériumoktél J i .A” q

ezzel a kiilonlegesen erés hatéanyagu készitménnyel! y ' »

Az eredmény nem maradhat el, hiszen mar kutatasok = ' ' 3 Mel Iett es helyett

is kimutattak, hogy az olajfa enzimjei sikeresen veszik | - - - .

fel a harcot még a retrovirusok ellen is. Mindenféle - A készitmeny kulonleges hatasu, novényi alapu, 100%-
immunhianyos, bakteridlis betegség tiineteinek . ; . ban termeészetes étrend-kiegészits, amelyet az Olea
enyhitésében, gyégyitasaban kivalé lehet! Néhany . - ’ Europaea noveny valogatott leveleibdl keszitenek.
kapszula étkezésenként, és - a tapasztalatok szerint - ' ' _ - . Barmilyen antibiotikummal egyuttadhato, sok esetben
blicsut mondhat akar az allergianak, az influenzanak, a \ akar ki is valthatok vele a gyogyszerek - termeészetesen

vérnyomas-rendellenességeknek, a gyomorfekélynek és F A orvosi konzultacio eseten.Kapszulankent 18%-os, 750 5
a herpesznek is! mg-os, kulénosen erds készitmény, egyedulalléd ar- I

érték arannyal!

Okor a modern korban

Az olajfalevél a bibliai idék ota nagyra becsult, immunerésitd
gyogynoévény. Az okori egyiptomiak lehettek az elsdk, akik a
gyakorlatban is hasznaltak az olajfa levelét. Egi erét tulajdonitottak
neki. A késébbi korokban kozkedvelt volt a népi gydgyaszatban,
mint a 1az leklzdésének egyik gydgynovénye. Az elsé hivatalos
orvosi emlitése az olajfalevélnek 150 évvel ezelbttrél szarmazik
lazas betegségek és a maldria gyodgyitadsanak kapcsan.
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D-VITAMINOK

Es ezt nem mi allitjuk, hanem egy vilagviszonylatban is elsé,
reprezentativ felmérés eredménye! A magyar orvostarsadalom
egyre elkotelezettebb e probléma feltarasa és megoldasa
okan, amiért halasak vagyunk. Halkan jelezzilkk: a Biocom
aktiv tagjai régota sz6sz6l6i az ligynek, amit most a komoly
felmérések is megerdsitenek. S nyugodtak lehetiink, mert a
kulcs is kézben van (azaz raktaron), raadasul tobb formaban
is. Nincs mas teendd, mint komolyan venni az ajanlasokat - és
ennek megfeleléen pétolni a sziikséges mennyiséget.

Baj, ha nincs elég...

A potlasra oktobertél mindenképpen szikség van.
A nyaron képzett tartalékok ugyanis ekkorra
kimertlnek. A nydron eltarolt napfény vitamin
készleteinket korulbelll 6 hét alatt feléljuk, igy az
6szi-téli hénapokra, akar mar oktébervagy november
végére az emberek D-vitamin szintje vészesen
alacsonyra sullyedhet, ami komoly egészségugyi
kockazatokkal jar. Maga a D-vitamin ugyanis egy
|étfontossagy  hormon eléanyaga, mely fontos
szerepet jatszik az egészséges sejtfejlédésben.
Hianya sziv- és érrendszeri betegségeket,
csontritkulast, az immunrendszer legyengullését,
cukorbetegséget okozhat, de akar tumoros, illetve
vérképzdszervi betegség kockazatat is fokozhatja. A
sejtfejléddésben jatszott szerepe miatt a megfeleld
D-vitamin-szint fenntartdsa kuléndsen  fontos
a kisgyermekeknél, akik az elkertlhetetlenul
hasznalt erés naptejek miatt nydron sem jutnak

Tizbd6l kilenc magyar D-vitamin hiényo‘-

BIOCOM YOQU!
2000 NE . e
D3 vitamin-+
K2 vitamin 5000 IV

's

D-vitamin, cseppekben: itt a Liquid D3!

A létfontossagu D-vitamin Ujabb formaban része a
Biocomnak: most mar csepegtetni is lehet! D-vitamin
tartalmu étrend-kiegészité cseppekkel boévilt a kinalat,
igy aki a kapszula vagy ragotabletta helyett példaul az
MSM C-vitaminnal izesitett vizével szeretné bevinni, mar
ez sem akadaly. Raadasul 2500 Nemzetkozi Egységet (NE)
tartalmaz minden cseppje, igy igazan konnyld megoldani
vele a napi potlast!

BIOCOM-<YOU:

Vitamin D3

BIOCOMAYOLN

természetes Uton elegendd D-vitaminhoz, télen
pedig jellemzéen a szikségesnél joval kevesebb
D-vitamin-dus taplalékot - ételt, italt - fogyasztanak.
Egyszoéval: D-vitamin: egész évben!

i .ummnumm B

2500 NE
m Liquid D3
= 0> sy

7

elid
ék jod
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Oriasi tévhit, hogy csak a
pajzsmirigynek van sziksége
jodra! Ezt Jakab Istvan, a Biocom
haléozat altal forgalmazott
Uj termék fejlesztéje allitja,
majd kutatasi eredmények
alapjan azt is hozzateszi, hogy
Magyarorszag lakossaganak
90%-a jédhidanyos. S hogy mi
a megoldas és miért van a
jodra sziikség? Az is kideril az
alabbi, a magat ,egészségbe-
fektetonek” is titulalé szakértd
altal jegyzett gondolatokbdl.
Keziinkben a Szelid Kék Jod
Csepp, a jodot tartalmazé
folyékony étrend-kiegészito,
éljink a lehetéséggel!

v JLiE :-\.' l‘- a :ﬁw.& s =t
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SZELID KEK JOD CSEPP

A jod egy elem, egyutittal egy létfontossagu mikrotapanyag.
Jakab Istvan szerint kiilon jodpétlas nélkil hosszu tavon
nem fenntarthaté az egészség, féleg néknél (nekik jéval
tobb a jodigényes szerviik). Plane, ha figyelembe vessziik
mai koérnyezetiink mérgezé anyagokkal valé terheltségét, s
az ebbdl fakadé fokozottabb jédigényt. Ha jodot szediink,
képes védoéfaktorként hatni a toxikus vegyiiletek egy
jelentds része ellen.

Ha mar a pajzsmirigy jelez, égeté a sziikség

S mielétt kordbbi ismereteink alapjan azt gondolnank, hogy ,ha
jod, akkor pajzsmirigy”, a szakérté megjegyzi: a jodfelhasznalas
szempontjabdl az elsébbséget ugyan valdban a pajzsmirigy
élvezi (mert az élethez nélklldzhetetlen hormonokat termel), de
ugyanugy szlksége lenne ra példaul a genitalidknak is. Viszont
amikor mar az is ,bejelez’, hogy baj van, akkor az &sszes tébbi
jodigényes szervink mar évek, akar évtizedek ota ,éhezik’ Tehat
azzal nem lehet érvelni, hogy ,nekem nem kell a j6d, mert nincs
problémam a pajzsmirigyemmel”.

Jédra NEM csak a pajzsmirigyilinknek van sziiksége!

A jod nélkulozhetetlen - a fogyashoz is

Jakab Istvdn hozzateszi: a fogyokurak megtorpanasanak
hatterében nagyon sok esetben a pajzsmirigy alulmuikodése
taldlhatd. Emiatt nem képesek a fogyokurazok tovabbi
sulycsokkenést elérni, a lelassult anyagcsere-folyamatok
kovetkeztében.

A szerveink szomjazzak

Az aldbbiakban a termékfejleszté vazlatos felsorolasa alapjan
adunk képet arrdl, hogy mely szerveinknek fontos kiemelten
a jod. Egyuttal felsejlik az is, hogy milyen szerepe lehet a
megeldzésben a Szelid Kék Jod Cseppnek, hiszen a hidnya
kovetkeztében komoly problémak alakulhatnak ki.. Pajzsmirigy,
mellékvese, prosztata, herék, petefészek, emlék, hasnyalmirigy,
maj, gyomor, bélrendszer, agy, nyal- és kdnnymirigy, sziv, bér
- de az immunrendszernek és a magzati fejlédés idején is
elengedhetetlen.

Mi a megoldas?

ASzelid Kék Jodnak van egy olyan fantasztikus tulajdonsaga Jakab
Istvan tajékoztatasa szerint, hogy nem lehet tuladagolni. Amikor a
szervezet szamara mar ,felesleges” a jod, akkor egyszerUen kitrul
a vizelettel, és nem okoz semmiféle mellékhatast. Természetesen
a pajzsmirigy problémakkal klszkdoddk a termék alkalmazasa
elétt kérjék ki az orvosuk véleményét! Azért kapta a Szelid Kék
Jod nevet, mert valdban képes adaptogén maddon rendben
tartani a jod haztartasunkat.
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LIPO-Q10 ES Q-VITAL -

Lipo-Q10
és Q-Vital =

Koenzim QI10: jobb, :
mint a friss kutviz!

A koenzim QI10 molekulat, mas néven
ubiquinont 1957-ben fedezték fel, a vele
kapcsolatos kutatasokért Nobel-dijakat is

kiosztottak.

Bizonyitottan szerepet jatszik a szervezet energiaszintjének
fenntartasaban, s csokkenti az oxidativ stresszt, vagyis a
szabadgyokok képzoédését, altalanos antioxidans hatasanak
kifejtésével. Csoda, hogy egyre népszeriibb?

Liposzémas
Q10 koenzim
D3-vitaminnal

Top #3

termék

Fiatalodas
A koenzim Q10 mennyisége az életkor elérehaladasaval
természetszerlleg csokken. Ebbél indul ki az a feltételezés,
miszerint ez a fiatalsag receptjének egyik 6sszetevéje lehet, emiatt
potlasara idésebb korban kiemelt figyelmet érdemes forditani!

A szivért és
keringésért

Q-Vital

Szedésével: csokkenhet az infarktus valdszinlsége,

erésodhet a sziv, az utdkezelésben, gyodgyitasban is
segithet, kedvezéen befolyasolhatja a vérkeringést és
magas vérnyomast, megvaldsulhat a faradt szervezet
regeneraldsa, az egészséges energiaszint elérése.
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A Biocom uj étrend-kiegészité kapszuldjahoz
tulajdonképpen nem kell semmilyen erésité
jelzo, ha tudjuk, mit jelent a termék neve.

A Q10 manapsag nem szorul magyarazatra,
a D-vitamin is alap. S hogy miért igazan
kiilénleges a Lipo-Q10?

Lipo-Q10

Jobb biohasznosulas

Mint a cimkéjén is olvashatd: a liposzomas technoldgidnak
koszénhetbéen a vitaminok jobb biohasznosuldssal rendelkeznek,
mint a hagyomanyos vitaminok. A Q10 a sejtekben, kulondsen
azok mitokondriumaban taldlhatd anyag, mely fiatal korban
megfeleld mennyiségben termelédik a szervezetben, de az életkor
elérehaladtaval mennyisége jelentés mértékben csdkkenni kezd,
ezért célszerl pdotolni. A termékfejlesztd ezentul arrdl is tajékoztat,
ezzel a technoldgiaval az egyébként csak zsirban oldddo, kristalyos
szerkezetl Q10 ebben a formaban hatékonyan tud felszivodni. A Q10
ebben a verzidban ritka a piacon, amit a Biocom azzal is erésit, hogy
vegi kapszulaba csomagolva biztositja.

Hallotta mar, hogy...

..a kardiovaszkularis betegségek megelézésében
azert jatszhat ilyen fontos szerepet, mert az
érelmeszesedés, mint rizikotényezo, kiemelt
Osszetevdje a sziv- és érrendszeri betegségek
kialakulasanak? A belsé érfalon tortend lerakodasok
utdn az igy kialakult plakkok oxidalodnak, amely a
betegség sulyosbodasat, szévédmeények (infarktus,
agyvérzés) kialakuldsat okozza. gy az antioxidans
tulajdonsagu koenzim Q10 csokkentheti a kockazatot.

Ha nincs elég...

A koenzim Q10 szintje a
szervezetben egyénileg valtozik,
am csokkenése komoly tlineteket
és betegségeket okozhat:

enyhébb esetben kronikus faradtsagérzés, komolyabb
esetben sziv- és keringési rendellenességek forrasa
lehet, az életkorral jard Ql0-szint csdkkenése
szivizom-karosodast is okozhat, melyet akar azonnal

is visszaszorithatunk a QIlO-tartalmu készitmények
szedésével.

Nagy adag mindkett6bol

S hogy a D-vitamin szlkséges az immunrendszer megfeleld
mukddéséhez, régdta tudjuk. A Biocom szadmos formaban kinalja
ezt a nélkulozhetetlen anyagot, amely fontos szerepet jatszik
a csontozat és fogazat normal szerkezetének kialakitasdban és
megorzésében is. Szukséges tovabba a kalcium felszivodasahoz és
a csontba vald beépuléséhez, szerepet jatszik a sejtosztdédasban.
Es fontosat ebben az Uj étrend-kiegészité kapszuldban is, melyet
harminc darabos kiszerelésben lehet megrendelni. S mivel a Q10
koenzimet egyaltaldn nem altalanos, kifejezetten magas (100
mg) adagban tartalmazza, a D-vitaminbdl pedig jelentds, 2000
nemzetkdzi egységet, kijelenthetd: nagy karrier var ra!
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CIRCULINE

Circuline

Ertisztitd, keringésjavito
készitmény

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

SZiVesen

S egtink! Annyi éves vagy,

ahany éves az

érhalézatod -
tartja a mondas.

On tesz érte?

Az aldbbiakban csupan néhany olyan termékrol
villantunk fel informacidkat, melyek ezeken

a tertileteken mar sokaknal bizonyitottak.

A ma emberének egészségét elsésorban a sziv -
és az érrendszer megbetegedései veszélyeztetik.
Valéban SZiVesen segitiink!

Az érfalak egészsége, tisztasaga, rugalmassdga nagyban meg-
hatdrozza mindennapjainkat. Ha ugyanis érszUkulettel, érelme- szesedéssel
kell szembenéznlink, az szdmos betegség forrasa lehet. Az iménti
oldalakon harom termék révid ajanlasaval jeleztlUk: a Biocom tisztaban van
a helyzettel és a romlé megbetegedési statisztikdkkal. Egy készitményt
azonban érdemes kulon is kiemelni, a probléma részletezésével egyutt.
Ez a kuldnleges termék: a Circuline, mely Osszetétele gazdagsagabol
fakaddan a maga nemében egyedUlalld lehet az érhaldzat védelmére!

Hallotta mar...

..hogy a folyamatos, erételjes stressz, a hianyos és tulzott
szénhidrattartalmu alapokon nyugvd taplalkozéds, a
szervezet savasoddsa, és a mozgadsszegény életmaod
nem kedvez az ereinknek? Tegye (@ még remélhetdleg
makkegészséges) szivére a kezét: On is mindent megtesz
a probléma elkeruléséért?

Meszesedik, sztkul

A verberek (artéridk) oxigént és tdpanyagot szallitanak a
sejtekhez, szévetekhez - ha hajlékonyak, erések. Am az
érhartyara zsirok, vérlemezkék, kalcium rakédik le, s a
megkeményedd plakkok akadalyozzak a vér utjat, szUkitik,
merewvé teszik az érfalat - igy nehezitik a sziv munkajat,
a szervek vérellatasat, és emelik a vérnyomast. A teljes
elzarédas az adott terllet elhaldsahoz, infarktushoz
vezethet!

Mindenkinek javasolt megel6zé jelleggel mar 25 éves
kortdl, de akinek a keringése gyengébb, vagy sziv- és
keringési panaszai vannak, érdemes 2-3 honapos kurat
folytatni a termékkel, Q10 tartalmu készitménnyel
kiegészitve. (Ha szivgydgyszereket szed, feltétlen beszélje
meg kezelborvosaval!)

CIRCULINE

Fontosabb O6sszetevoi
a Niacin (B-3 Vitamin) és a Gyombeér
gyokér kivonat mellett:

Galagonya kivonat: Fokozhatja a szivizomzat teljesitményét,

a koszoruerek keringését, ezaltal javithatja a szivizomzat
vérellatasat, és novelheti a sziv oxigénhiany-toleranciajat,
javithatja az erek allapotat.

Szurés csodabogy6: Novelheti a vénak falanak tonusat,
csOkkentheti az erek faldnak ateresztéképességét.

L-Arginine: Csokkentheti a magas vérnyomast, javithatja a
vérkeringést.

Cayenne-i bors: Segitheti a véraramlast, szabalyozhatja a
vérnyomast, serkentheti a keringést.

Diosmin - a flavonoidok csaladjaba tartozik: Fokozhatja a vénas
tonust, erdsitheti a kapillarisokat.

Ko6zoénséges vadgesztenye: Jo6tékony hatassal lehet a vénakra,
erésitheti az érfalakat, megakadalyozhatja a vérrogképzddeést.
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-7l KRILL OIL

Krill Ol
500mg

Tudja, hogy mi a Krill?

A Krill” egy norvég szé és annyit jelent:
balnaeledel. A krill kis rakocskakat takar,
amelyek hatalmas rajokban fordulnak elé,
elsésorban az Antarktiszon. Ok allnak az
élelemlanc legelején, kizarolag novényi
planktonokkal taplalkoznak és ezért
mentesek mindenféle nehézfémtol és
mutragyatol, szembenalegtobb halfajtaval.

... €s a Krill olaj?

A Krill-olaj a legbiztosabbnak tartott Omega-3 forras.

Az Omega-3 zsirsav hidnya még a rostszegény étrendnél
is nagyobb problémat jelent és f6 oka a fejlett vildgban
kialakult és rohamosan terjedd civilizaciés artalmaknak.
A halolajbdl kinyert Omega-3 zsirsavak nemcsak ezért az
egyik legfelkapottabb és a hirek szerint a leggyakrabban
eladott étrend-kiegésziték szerte a vilagon: fontos a
sokoldalu terapias és szamos egészségligyi kockazatot
kived6é hatasuk. Az &sszehasonlitd vizsgalatok sordn a
Krill-olaj folényesen legy6zte a klasszikus halolajat és a
jovében valdszinlleg ki is fogja valtani. Emellett a Krill-olaj

olyan kuldnleges tulajdonsagokkal bir, amelyek terapias
alkalmazasat sokkal szélesebb koérben teszik lehetévé.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

Az antioxidansok az Omega-3 zsirsavakkal egyutt
beépulnek minden egyes Uj sejt zsirban oldodo
sejtmembranjaba és veédenek a szabadgyokok
tdmadasaitdl, amelyek az id6 elétti sejthaldlt okozzak.
A sejtmembran Krill-olajnak koszénheté antioxidativ
védelme tehat megndveli a membran stabilitasat,
ami nagyon fontos szabadgyokdk agressziv tdmadasa
esetén (napsugarzas, dohanyzas, stressz, gyogyszerek,
kronikus megbetegedések, amiket mindig nagymertéku
gyokképzés kisér), rak megeldzéséhez, az oOregedési
folyamatok lassitasahoz, az erek védelméhez, stb.

Mitél jé annyira?

Szamos kivalé  tulajdonsagat a
Krill-olaj hatalmas antioxidans
kapacitasanak koszénheti. A Krill-
olajban talalhaté Astaxanthin nemcsak
egy rendkivil erés antioxidans,
de gatolja krénikus gyulladasok
kialakulasat az egész testben
(bélrendszerben, iziletekben, stb.).
Raadasul a benne kismennyiségben
eléfordulé A- és E-vitaminok, valamint
a ritka Flavonoidok egyedulallé
kombinaciéjanak egyiittes

antioxidans értéke oriasi!

KRILL OIL

Nem kell a majnak lebontani, beépiteni, mert a bélbdl egybdl felszivédik! igy
,munkat sporolunk” meg az egyik legfontosabb szerviinknek. S ha mindez
nem elég, meg a szépsegre is jo hatasu lehet...

Tamogathatja a szivet, az érrendszert: gatolhatja a vérrégdok és az érbelhartya-
gyulladas kialakulasat, megeldézheti az Ujbdli infarktus kialakulasat,
normalizalhatja a szivritmust. Es még ezernyi pozitiv tulajdonsaga, hatasa van.

A Krill-olaj konnyeblben bevehetd, mint a halolaj. Idealis esetben a kapszulakat
a reggelivel egyutt kell bevenni, de mas halolajjal ellentétben annak sincs
akadalya, hogy ezt napkdzben barmikor megtegyik. Ugyanis nem kell félni

lolyan kellemetlen mellékhatasoktol, mint példaul a felbofogés.

- -
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NONI

[ )
Nonli
Segitség ezer évek 6ta

A Noni (Morinda Citrifolia) egy a Csendes-6cedn szigetein, Azsidban és
Ausztralidban 6shonos gyiimoélcs. Polinéziaban, Kinaban, Tahitin és Indiaban
tébb mint 2000 éve hasznaljak a gyégyitasban. 361 hangzik? Ismerje meg On
is, hogy miért tartjak nagy becsben ezt a zéldes szinii gylimolcsét!

Boldogito

Gazdag aminosav forrds, s nagy mennyiségl proxeronint tartalmaz. Ezt az
elévegylletet, tapanyagot az emberi szervezet xeroninna alakitja at, ami
serkenti a boldogsaghormonok (endorfinok) kivalasztasat, aktivalja az agyban
megtalalhatd tobozmirigy tevékenységét. Ebben a mirigyben termelddik a
xerotonin és a melatonin, melyek nagy szerepet jatszanak az alvasciklus, a
hangulat és a testhémeérséklet szabalyozasaban.

J6, ha kéznél van...

Kutatdsok, gyogyula-sok bizonyitjdk jotékony hatasat. A benne taldlhato
tapanyagok egyuttesen adaptogénként mukéd-nek. A kapszulazott Noni
mindazokat a hatéanyagokat tartalmaz-za tiszta és sértetlen formaban, amelyek
a gyUmolcsben is megtalalhatok. J6, ha mindig van beldle otthon!

Lehetséges hatasai:

Immunrendszer (T-sejtek) erdsitése

Fajdalom csillapitasa, gyulladas csokkentése

Vizhajté hatas, hangulat javitasa

Stressz, depresszio feloldasa

Ellazitas, enyhe nyugtatas

Magas vérnyomas csokkentése, vérnyomas szabalyozasa
* Emésztés és bélmuUkodés javitasa

Karos baktériumok elpusztitasa

A sziv- és érrendszer védelme

Menstruacids gorcsdk enyhitése

Daganatok névekedésének megakadalyozasa

Allergia, légzészervi betegségek kezelése

o Alkoholrdl, kadbitdszerrdl, cigarettardl valod leszokas segitése
Koleszterinszint csokkenése

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

MUtét utan 3 dobozzal szedtem
be folyamatosan, alvaszavarra is
hatasos volt. Ha kicsit felmegy a
vérnyomasom, elsé kérben mindig
veszek be 2 db Nonit, hatasos! S
amikor feszult vagyok, nem tudom
meghatarozni miért, akkor szintén jot
tesz 1vagy 2 db Noni."

Osszességében tehat
kiegyenstilyozhat, harmonizalhat,
mikozben méregtelenithet,

s erés védelmet adhat.

Nem véletlen, hogy a Tavol-Keleten
(is) el6szeretettel alkalmazzak, s jol
ismerik legfébb hatdanyagaikat:

a kurkuminoidokat és turmeronokat.

A Biocom tagoknak ezért sem asni,
sem utazni nem kell: itt a hatékony

gyokér kapszulaban, kulénosen erés
(750mg) hatdanyag-tartalommal!

TURMERIC

Turmeric

Térjunk vissza a gyokerekhez!

A cimben szereplé javaslat egyre altaldnosabb és
kettds értelmu. Egyrészt: térjunk vissza az eredetihez,
naturalishoz - vissza a természethez. Masrészt: a kurkuma,
amint a cimkén is lathato, tulajdonképpen egy gyoker, s
ezredévekkel ezel6tt még ,csak” ezek alltak rendelkezésre
a test karbantartasahoz, szintetikus készitmények helyett.
A XXI. szazadban fedezzUk fel Ujra a kurkumat, amely a
vilag egyik legfontosabb gyogy- és fUszerndvénye, a népi
gyogyaszat alappillére!

Legfontosabb jellemzéi
a megdfigyelések szerint:

Gyulladasgatlo hatast tulajdonitanak neki
Erds antioxidans lehet
Er&teljes lehet a méregtelenitd szerepe
Tamogathatja a maj regeneracidjat
Serkentheti az epemukodést
Pozitivan hathat a vesemuUkddésre
Vizelethajtd hatasa is észlelhetd
* Hozzdjarulhat a bélrendszer és emésztés megfeleld muikoddéséhez
e Segitheti az egészséges vérkeringést, magas
vérnyomasnal is elényods lehet
* Szabalyozhatja a koleszterinszintet
* El6nyos lehet izlleti gyulladasok esetén
* Lassithatja az érelmeszesedés kialakulasanak folyamatat
¢ Csokkentheti a radioldgiai kezelések karos hatasait
e Az Alzheimer kor kialakulasanak kockazatat is csokkentheti
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GINKGO BILOBA

LECITIN & SUPER OMECA-3

BIOCOM YOU:

~ Ginkgo
i

A foldtorténet egyik legidésebb fajabol
azoknak, akik memodria- és figyelemromlast
tapasztalnak. Es azoknak, akik nem
szeretnének...

Az Omega-3 kozvetve védheti, rugalmassa teheti az

érfalakat, gatolhatja a vérrog-képzédést, megfeleld szinten

tarthatja a vérzsirokat, és szabalyozhatja a vérnyomast.
Hianya szamos betegség kialakulasaban kozrejatszhat.

Két aktiv Osszetevdje kozll az egyik erés antioxidans, a masik a
vérkapillarisok kibdvitésével javithatja az agy vérellatasat. Egyik jobb,
mint a masik!
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URINARY TRACT FORMULA TRIPHALA EXTRACT

tinary. « L. rip
Traci: C P ; tract -
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Kiméletes
belsé tisztitas,
serkentés

Tézegafonyaval
a hugyutak
egészségéért pre

vy

Ez a termék a hugyuti rendszer karbantartéja ' India 6si gyogyaszata az Ayurveda

lehet amerikai t6zegafonya (az Elet tudomanya) a Triphalat

és Bacillus Substilis tartalommal. klasszikus béltisztité formulaként tartja

nyilvan és évezredek ota hasznalja a

Az amerikai tézegafonyat akut és kronikus hugyuti fertézések y 2 g j,

megel6zésére, kezelésére hasznilja a népi gyégyaszat, de szervezet hatekonyv megis gyenged

tudomanyos kutatasok is igazoltak hatasat. Sejt- és érvédd meéregtelenitésére.

antioxidansként is hatékony lehet - szamos mas, kedvezé

tulajdonsaga mellett. Kiemelked6 tovabba az asvanyi anyag és \ Kirmél hashaitonak® dik & L Kentheti

nyomelem, valamint vitamin és flavonoid tartalma. - e etes , = ?Jtonaf monajak, es az emegztest.ls == ent” et
/ d de immuneroésitd hatast is tulajdonitanak neki. Egyik nagy elénye

A termék dsszetevdje még a szénabacilus (Bacillus Substilis), mely (hathekonyslflga me-lllett) - ?zokasosk:\auot\)/all leagyab_b1 r:;’nukodese =

széles kdrben hasznalt sporaképzéd baktérium, erés gombadléd és ‘ZZ’ ,OQﬁlf I ISR (5 feigpEsAtnel©) [S2ISE FRIRl S8 A=l = Gl

virusellenes hatdssal. Hamar kdzkedvelt termék lehet, s nem csak az sueielliz)

ilyen tipusu problémakkal gyakrabban klizdé holgyek korében.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026 BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026




GUMIVITAMINOK g ST e AT = 'y WAL e Ao AR 5", GO A M Yy,
' - o ] N ¢ ke Yoy L Joéjszakat: s SETY P P _

finomsag
a jo alvashoz

Melatonin Gummies
Gumicukros Melatonin

L L P
Blocom™® Biocom*=™

Biocom « _ - ot
gumivitaminok /- EuiSEe.

1’ M

Gummy ot i\ [

Hogyan lehet a legkénnyebben édes alomba
merilni? Ha el6tte megkénnyitjiik a lefekvést
egy kis hasznos édességgel, ami az éjjeli pihenést
segiti.. A kérdés kililonésen aktualis akkor, ha
valaki almatlansagban szenved, nehezen tud
elaludni, vagy a kakasoknal is korabban ébred.

Multi Vitamin: ' e . Egyes felmérések szerint idésebb korban harom

Vita m i nOk, éd eSSég ként V ' , _ U l _ nagyoknak b | b i S - i emberbél kettét sujt ez a gond - lehet, hogy évei

7 i

Finom
gumivitaminnal
a szép hajért, bérért
és koromért!

Gummy Hair Skin Nails vitamins

Gummy Multivitamin

szamatél figgetlenil On is koézéjiik tartozik,
vagy hallott mar ismeretségi korében errél? S a
megoldas? Lehet, hogy a tengerentulrol érkezé
termékben van, ami nem mas, mint a melatonin.

Szép almok és immunerosités
Bizonyara hallott mar rdla, hiszen tengernyi az irodalma, de leegy-
szerUsitve csak az alvasi ciklust iranyitd hormonként ismertetik.

Szivesen tenne egy ujabb, kénnyed Iépést az apoltsag felé, tehat a szebb, egészségesebb haj-bor- g — * Ki az, aki szeret kicsit nassolni? Es aki szeretné, hogy mindez p N . . . )
- . R . . . . . L - ; . NP L ) . = Egyre tobb helyen olvasni arrdl is, hogy felismerések szerint a kife-
korom harmasért? Ha igen, szeretettel jelezziik, hogy ujabb izgalmas és izletes darabbal béviilt még az egészségét is szolgalja, a vitaminok bevitelével? A . . . e . ) .
. - . . P . . . . . N .. ; ; . S ) ] ; B jezetten erds antioxidansok kozott is szamon tarthatd. Termelédé-
a Biocom gumivitamin termékcsaladja. A Gummy Hair, Skin and Nails Vitamin egy végtelenul : gluténmentes Gummy Multi Vitamin termékkel mindkettd B i . ) o
N R P " s eope s " . . i1 s . L , ) se szervezetlUnkben a serdulékor utan lassul, majd az idévonalon
kellemes megoldas arra, hogy erésitslik a ,latvanyos” részeket, specialis 6sszetevékkel tamogatva elérhetd! Képzeljuk el magunkat, amikor példaul ebéd utan ,, . 3 L, 5 o
N . . N N o elsom Ns sl s , e a . , , elére haladva mar alig talalunk belulrél. Ezért kell(ene) bevinnunk
a szervezetet. Pedig tulajdonképpen csak nassolunk, amikor az egzotikus izesitésli készitményt vagy lefekvés eltt jolesne valami édesség... Ilyenkor batran A - . . .
elfogyasztiuk hatunk ehh icukorhoz” ¢ valoidh kivulrél! Most mar itt van a kezlnkben (majd a szankban..) a Melato-
gyaszijux... BIOCOMAYQU: nyuihatunk ennez a ,gumicukornoz = mert valojaban az, nin Gummies, ami egyszerre nassolnivald és segité készitmény. Azt

Finom és hasznos termékcsalad

hiszen tartalmaz bizonyos mennyiségl édesitét, amire
figyelni kell az érzékenyeknek. De aki a j6 zamatokra és a

mondjak a melatoninrdl, javitja az alvas minéségét és erdsiti az im-
munrendszert. S aki jol alszik, az pihentebb, aki pihentebb, az ener-

Masfél esztendeje jelentkezett a Biocom egy izletes megoldassal azok széamara, akik még a : 5’, vitamin-tudatossagra érzekeny, az nem fog csalodni. gikusabb, jobban teljesit és kellemesebben érzi magat - folytassuk?
termékfogyasztast is élményként szeretnék megélni, az egészségtudatos hozzaallassal parositva. Ma is HAIR SH!% %ﬁ, 3 . R R .
a paletta része a Multivitamin, a C-, valamint D3-vitamin, a kicsiknek készitett Kids Gummmy Bears, a MNAILS (-‘- Asvany- és oromforras Edes pihenés

0=

Melatonin, s tavaly 6sszel adtunk hirt rdla, hogy mindkét korosztalynak megjelent a probiotikum - tehat VITAMINS —
felnétteknek és gyerekeknek kildn kiszerelésben. r"

A haj mellett a bérnek és koromnek is kedvez

Sokan kedvelték a hajvitamint is, éppen ezért - és az igényeket meghallgatva - egy tovabbfejlesztett,
az eredeti értékeit is megtartd készitménnyel jelentkezik a Biocom. Ez a Gummy Hair, Skin and Nails
Vitamin, mely a nevébdl is addddan harom fontos tertletre koncentral. Egyszerre taplaljuk vele a hajunkat,
a boérunket és a kbrmeinket, mikdzben a vitaminbevitel mellett kellemes perceket is szerzink magunknak.
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A narancs, a cseresznye és az eper izeinek keveréke igazi
oromforras, és persze bemegy vele a szervezetbe a ,|ényeg”
is: nem kevés A-, C-, D-, B6-, B12-vitamin, ezt a sort folytatva
folsav és biotin (mind a napi ajanlott mennyiség kérnyékén),
és még jod és cink és még.. érdemes bdngészni a cimkét.
Mindez két darabbal elérhetd, s a dobozban 90-et taldlunk,
ami igy masfél havi adag. Kellemes nyalakodast!

A Biocom altal fogalmazott gluténmentes, gumicukros verzié pe-
dig (igen, van benn édesités kdzkivanatra) azt az dromot is megadia,
hogy valami édesség jut a szervezetbe, ha valakinek ez jol esik.. Az
eperizl termék két darabonként 5 mg-ot tartalmaz a melatoninbdl.
S mivel 90 darab van egy dobozban, igy is fogalmazhatunk: masfél
honapnyi édesded alvas, edességkent!

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026
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GUMIVITAMINOK
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Gummy Vitamin D3

A kozkivanatra a Biocom haldzataba kerUlt, gumis
formaban kaphato, élvezeti cikként is fogyaszthatd
vitaminsorozat része. Azt mondani sem kell, mennyire
fontos a szervezetnek (a fiatalnak is!) a D-vitamin, egyre
tébb tanulmany jelenik meg mértékadd portalokon,
komoly szakemberektdl arrdl, hogy mekkora gondokat
okozhat a hianya.. Ez a gluténmentes termék 2000
IU-t (nemzetkdzi egységet) tartalmaz, a D3-vitaminbal,
ha egyszerre kettét kapunk be beléle. Es mindez
orommel megtehetd, hiszen a barack, a mango és
az eper ize keveredik benne - igazi nyalanksag (igy
természetesen tartalmaz némi cukrot is, csakugy,
mint a C-vitaminos verzid, érdemes erre figyelni a
fogyasztasanal). Pillanatokig tart elragcsalni élvezeti
cikként, és kodzben segitettiink a szervezetnek a
D-vitamin bevitelben. Igazi nyer-nyer helyzet!

D-vitamin gumis
formaban

1 [ P
Biocom™

AR

GUMMY
VITAMIN - D3
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Gummy Vitamin C

A kozkivanatra a Biocom haldzataba kerUlt, gumis
formaban kaphato, élvezeti cikként is fogyaszthatd
vitaminsorozat része. A Gummy Vitamin C minden
adagja (két darab) 250 mg C-vitamint tartalmaz, ami a
napi ajanlott mennyiség tobbszdrdse. A gluténmentes
termék némi cukrot ugyan tartalmaz, ezért az ilyen
jellegl betegségben szenveddék figyeljenek ra (az
egyetlen allergén benne a tdjékoztatd szerint a
kékuszolaj), am taldn ,megéri” az a pici cukorbevitel,
mert izgalmas a kivitel (rdghatd gumi formatum), és
finom a végeredmény. Akar cukorka (édesség) helyett is
fogyaszthato, mikdzben rengeteg hasznos C-vitamint
viszUnk be vele! A narancsos zamatu finomsag bar
a doboz szerint felnétteknek szold termék, de nem
kérdés, hogy a kicsik nagy kedvence lehet.. (A 90
darabos kiszerelés azt sejteti, hogy 45 napi elég az
ajanlas szerint. Csakugy, mint a D3-vitamin esetében,
mert olyan is van a palettan..)

C-vitamin gumis
formaban

i § =
Biocom®

GUMMY

Gummy Probiotic

A bélrendszer, az immunrendszer erdsitése kiemelten
fontos - a Biocom halézat palettdja mindezt tébb
termékkel is segiti. Most megjelent egy (igazabdl: két)
olyan verzio, ami egyszerre hasznos és kellemes! A
Gummy Probiotic két, mar sikeres Biocom stratégiaba
is kitinden illeszkedik. Az egyik a bélrendszer (gyomor-
és emeésztérendszer) kiszolgalasa, kozvetetten az
immunrendszer segitése, melyhez van mar kapszulank,
tablettank, italunk és porunk. A masik egy kulénleges
termékcsalad, mely a szervezetlnk szamara hasznos
anyagokat a feln6ttek és gyerekek szamara egyarant
oromot okozdé formaban tdlalja, ezek a népszerd
,gumivitaminok’. A Gummy Probiotic esetében
e két gondolat Osszekapcsolddik, igy most mar a
probiotikumokat is bevihetjUk ,élvezeti cikként”. S azért
irtuk mindkét korosztalyt, mert kulén készult egy macis
verzio a kicsiknek... Egyébként a Iényeg ugyanaz: epres
iz, minimalis cukorral és rengeteg hasznos bacilussal -
utobbiak szama milliardokban mérheté.

b=
Biocom®

GUMMY
PROBIOTIC ca

GUMIVITAMINOK

Kids Gummy Bears

,Edd meg gyermekem, mert ez jot tesz Neked"! Kedves
szUlék, ugye probalkoztak mar ehhez hasonld
mondatokkal, amikor valami egészségeset probaltak
Joelediktdlni” a csemetébe? Mostantdl sokkal
egyszerlbb a megoldas: a Biocom gumicukorhoz
hasonlitd termékét egyszerlen ,kdvetelni” fogjak. igy
nem beadni, hanem eldugni lesz nehéz..
Macis finomsag ot izben. Erthetd, hiszen a cseresznye,
eper, citrom, narancs és sz6ld izesitési termékek
valéban kindltatjdk magukat - kdzkivanatra kerult
a haldzatba ez a minimalis cukrot is tartalmazo,
,macis” finomsag. Amibdél viszont sokat tartalmaz
(figyelembe véve a korosztalyos adagolast és a
napi ajanlott bevitelt is), azok a vitaminok. A-, C-,
D-, B6-, Bl12-vitamin, folsav és biotin (is) éppugy
kell a fiataloknak, mint a gyermekeknek. Ragcsalas
indul! A gyerekek szadmara készitett multivitamin és
asvanyi anyag formulanal csak arra kell odafigyelni,
hogy mindig legyen otthon egy tartalék dobozzal...

Kids Gummy

Bears: kicsiknek

BIOCOMAYOU!

KIDS GUMMY
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FOREVER MAN

A flirészpalma, a maca, a zeller, a ginzeng, a ginkgo és a
zoldzab egyiittes erejével, Onért!

A Forever Man segithet Onnek. Miért a feltételes méd? Mert ez egy étrend-
kiegészité, amely nem teheti helyre az esetleges stresszes, netan tulhajszolt,
valészinlisithetéen mozgasszegény életmodjat, és teljes egészében nem
helyettesitheti a talan nem tékéletesen valtozatos, kiegyensulyozott étrendjét.
De segitHET! Igen, mert csupa olyan ésszetevét tartalmaz, melyeket a férfiak
- a népgyodgyaszatbdl régoéta tudott elényds hatasaiknal fogva - szivesen
vesznek magukhoz. Kattintson Ujra az 6sszetevok listajara s akar nézzen utana
mindegyik lehetséges tulajdonsagainak a szlikszavu leirast kiegészitve!

Latni fogja: gondos valogatas eredménye a kapszula, amely gyogynévények és
vitaminok, valamint cink és L-arginin kllénleges kombinacidja. Rdadasul a kozel
azonos hatast valdszinUsithetéen kivaltd hatéanyagok nem oGsszeadddnak, ha
sokszorozédhatnak - gondoljunk csak a szinergizmus elvére. Minddssze napi
harom kapszulanyira van attél, hogy segithessen magan, ha hidnyzik valami
plusz. Ezért is hivjuk kiegészitének. Rendszeres szedésével, a csodavarast félretéve
kellemes tapasztalatokban lehet része, az eddig vélemeények alapjan. A Forever
Man ugyanis azért szlletett, hogy On minden szituacioban férfi lehessen...

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

BIOCOM YOU!

FOREVER MAN

Exranel:hieg i

L-arginin tartalmi kapaauls
aycdayntvnyokked, vitam:
cinbbml

Etrome-klogoszing
kdnzitmdny Firfiaknak

S

Csak férfia
a prosztata

ata megnagyob

PROSTATE SUPPORT

prosztata gyulladas.., hogy a sort meg durvabb

ekkel ne is folytassuk; hiszen a megnagyobbodas sem mindig jéindulatu. A 65
feletti korosztaly majd’ minden masodik tagjat érinti a probléma valamely fajtaja
de mar 40 és 65 év kozott is 20%-os az el6fordulas. A Biocom ezuttal is a me
partjan van, am mar kialakult gond esetén is lehet segitség!

Egy szelidgesztenye nagysagu és alaku (dil)
mirigy, amely a higyhélyagbdl kilépé hugycsévet
fogja korul. Feladata, hogy tamogassa a
megtermékenyité képességet, s tavol tartsa a
kérokozodkat az alsé hugyuiti szervektdl.

A joindulatu prosztata-megnagyobbodas tUnetei
tipikusnak nevezheték, bar igen valtozatosak.
Gyakori, strgeté vizelési inger, préseléssel inditott
nehéz vizelés, gyenge, akadozd Vvizeletsugar,
holyagfajdalmak, vizelet visszatartasi nehézségek,
utdcsepegés és sulyosabb esetekben a vizelet
pangasa a hodlyagban egyarant jelezheti, hogy
figyelmet kell forditanunk a prosztata egészségére.
Lehetdleg még iddben..

Rendkivil gazdag gyogy- és kulturnévény osszetételébdl fakadéan
igen sokrétli, egyedlilallé a hatasa.

Lehetséges hatdsai: gyulladascsokkenté és vizhajtd; hugyuti
betegségek, gondok esetén, féleg férfiaknal; csokkentheti az dsztrogén
szintet; javithatja a vese mUkodését; jotekony lehet a prosztata gondok
esetén (gyulladas, nagyobbodas); hugysav tisztitas; csillapithatja vagy
megszlntetheti a zardizom-gyengeségbdl eredd inkontinencia-
problémakat, védheti az immunrendszert, fokozhatja az energiat és
javithatja az életszemlélet, névelheti a nemi vagyat.
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DHEA

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

Ha van elégqg...

A DHEA a szervezetiink altal legnagyobb mennyiségben eléallitott
szteroidszerii hormon. Az 6sztrogén, a tesztoszteron, a progeszteron és
a kortikoszteron el6anyaga. Bizonyitottan az ifjukori jellegzetességekhez
kapcsolédik, mint az energikussag, erés libido, izomtonus, haj és szérzet
novekedési lteme, er6sédése, szine, szellemi frissesség, elme tisztasaga,
révidtavi memodria, bér simasaga, j6 altalanos kinézet és testtartas, valamint
altalanos pozitiv életszemlélet és hozzaallas.

A DHEA-t ma ugy tartjuk szamon, mint a stresszhormonok hatasat ellensulyozo,
ellenszabalyozé hormont. Hatékony antidepresszivum lehet, mellékhatasok
nélkual!

Lehetséges hatasok:

* Fiatalitas, az 6regedés késleltetése, rdncok kisimitasa

e A szexudlis energia, teljesitoképesség novelése, impotencia gyogyitasa,
depresszid leklzdése

* Immunrendszer erdsitése

* Reumatikus fajdalmak megszuiintetése

* A menopauza bekdvetkezésének kitolasa

o A rakképzodés valdszinliségének csdkkentése

¢ Csokkentheti az idéskori pigment foltokat

¢ Javithatja a csontsUrUséget, a kormok allapotat, vastagitja a hajszalakat

Biocom ajanlat:
Ez a 30 darabos termék
100 mg/kapszula
gyogyszerészeti minéségu,
99 szazalékosan tiszta
dehidroepiandroszteront
tartalmaz. Nem szintetikus
készitmény!

BLD Sugar
Balancer

Cukorbetegség:
figyeljen a megel6zésre!

A diabéteszt ,csendes jarvanynak” is mondjak, mely
vilagméretekben szedin aldozatait, mindenekel6tt szamos
szovodménnyel megnehezitve a mindennapokat.

A2.tipusu cukorbetegség, melybe az érintettek 80-90 %-a tartozik, sokszor az évekig
tarté elhizas, a helytelen taplalkozas és a fizikai aktivitas hidnyanak kovetkezménye.
Ezért is szerepel a cimben a megel6zés fontossaga! Tudta, hogy ... vildigméretekben
tobbszaz millids (Magyarorszagon nagyjabdl félmillids) a cukorbetegek nagysagrendje,
s hogy ezzel a betegséggel dsszefliggésben évente tébb, mint négymillidan halnak
meg? S hogy a hosszu tavu szévédmeények kdzott egyarant ott lehet: sziv- és érrendszeri
betegség, vese-, ideg-, szem- és |dbkarosodas, bdr- és szajbetegségek, csontritkulas?

Az orvostudomany jelenlegi allasa szerint mindez nem gyogyithatd, s a
termék maga is elsdésorban a cukorszint optimalizaldsara javasolt célzott,
eseti hasznalatra. Ujra hangsulyozva a helyes életmdéd szerepét! Olyan
gyogynovények és tapanyagok keveréke, melyek segithet a szervezetben
fenntartani az egészséges vércukorszintet, ezaltal akadalyozva meg a
cukorbetegség kialakulasat.

Mar meglévd inzulinflggd cukorbetegség esetén is adhatd - kizardlag
folyamatos vércukorszint ellenérzés mellett. Novényi Gsszetevdi kilonds
hatékonysaggal tavolithatjak el a szervezetbdl a felesleges cukrot, erésithetik
a lépet és a hasnyalmirigyet, valamint inzulin-rezisztencianal csékkenthetik
annak szintjét.

BLD SUGAR BALANCER

A cukorszint
optimalizalasara

Osszetételébdl fakadéan
igen sokrétii hatassal bir.
Ha inzulint, vagy
vércukorszint-csokkenté
készitményt szed, feltétlen
konzultaljon orvosaval
és folyamatosan mérje
vércukorszintjét!
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GLUCO PLUS WITH MSM

BlocOM-Yc BIOCOM4YOU!

Digtary Supploment

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

A gliik6zamin- és kondroitin-szulfat az izileti
porc épitéanyagai, a porcszovet sejt kozotti
allomanyanak épitokovei.

Kell ennél és dontébb érv amellett, hogy - kuldondsen a kor
elérehaladtaval - érdemes beiktatni kedvenc étrend-kiegészitéink
kozé a Biocom kapszulajat? Raadasul a hangsulyos allitas még nem
is tartalmazza a termék harmadik fé Osszetevdjét, de a termék neve
igen. Ettél is ad pluszt a Gluco Plus: az izUletvédelemben fontos
szerepet jatszd6 MSM is jelentés mennyiségben erdsiti a szinergista
hatast. A 200 kapszulds kiszerelés pedig nagyban megkonnyiti a
fontos 6sszetevdk szervezetbe juttatasat.

Colostrum

Kulonleges immunvédelem
az allatvilagbal

Az anyatej, a szoptatas fontossagarél egyre tébbet hallani. Ezt
a csodalatos ,nediit” a legfejlettebb laboratériumokban sem
képesek nem hogy utanozni, de meg-kézeliteni sem.

AColostrumpedigaszuléstkdvetdnéhanynapbantermeléddelbtej. Ezt
kovetdenképzddikamarteljesenfolyékonyallaguésfehérszintianyatej.
A Colostrum rendkivul taplald hatdsa mellett igen magas
koncentracidban tartalmaz immunbioldgiailag (a szervezet védekezd
rendszere szempontjabdl) hasznos anyagokat (antitestek).

COLOSTRUM

Koszonet a teheneknek

A tehéntél szarmazd Colostrum bioldgiailag hasonld
felépitésu fehérjéket tartalmaz, mint az emberi vérben
talalhatd immun- anyagok, am negyvenszer nagyobb
koncentraciéban. A Colostrum magas immunglobulin
tartalma  hatékonyan tamogatia a  szervezet
immunrendszerét. Mivel a Colostrum alkotoelemeinek
szoban forgd DNS szekvencidi az ember és a
szarvasmarha esetében azonosak, a kutatok azt is
bizonyitottak, hogy ezek az elemek felszivodnak és
hasznosulnak az emberi szervezetben is. Ezért szoktak
a Colostrum Pure-t az ,elsé védoéoltasnak” is nevezni.

Tudta, hogy...

..mindezt mar &seink is sejtették, ha nem is olyan
tudomanyos alapokon, mint manapsag? Mar
2000 évvel ezel6tt Indidban betegek gydgyitasara
hasznaltak. Eurdpaban a XVIIl. szazadtol hasznalja
a népgyogyaszat. A |Il. vildghaboru elétt vidéken
kéztudott volt, hogy betegség esetén a tehenészetekbe
kuldtek el egy csaladtagot, hogy megtudakolja, van-e
frissen ellett tehén, amely Colostrumot adhatna. Nem
csoda, hiszen véd a kuldnbozé fertdzésekkel szemben,
s csokkenti a virusok fertézéképességét.

Colostrum
Pure kapszula

(Tehén-elétej, természetes immunglobulin)

Hazipatikaba javasolt készitmény, melyet akar csecseméknek
is adhatunk a kapszulat szétszedve, tartalmat teaba keverve
immunerésitésre, immunizalasra, fert6zések lekiizdésére.
Szajon at beveheté immunglobulin!
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KORALL KALCIUM JOINT COMPLEX

K ' I I 2 verzié, D-vitaminnal
Kettd, kdzel szaz szazalékban felszivodd

természetes, organikus asvanyianyag-komplexet
is figyelmeébe ajanlunk, amennyiben pdtolni
szeretné a kalciumot (is) a szervezetében.

A csontjaink doktora

A kalcium a szervezetben legnagyobb mennyiségben
talalhaté asvanyi anyag, a csontok fé6 alkoté eleme. A 21.
szazad tapanyaganak is nevezik. Legalabb 200 ismert élettani
folyamat részeként kézremiikodik az egész testiink altalanos
egészségének a megérzésében.

Felszivodo forras N ..

Az (okinawai szigetekrdl szarmazo) korall nem csupan felvehetd

kalcium, hanem tébb mas, a kalcium hatékony felszivodasahoz Okinawai

elengedhetetlen anyag forrdsa is egyben: magnéziumé, boré Kordl

és cinké, nyomelemeké. lonizalt, szerves kalciumtartalma a ] Kaldun

fogyasztas utdn mar 20 perccel majdnem teljesen felszivodik. i

Ezt tdmogatja a termék D-vitamin tartalma is, ugyanis klinikai :

kutatasok megallapitottak, hogy azoknal, akik D-vitaminnal ‘ { Etrend-kiegészitd kapszula

egyutt vették be a kalciumot, a csontsurlségi eredményuk sokkal . I_.'D'S-'és:B'li vitaminokkal =

kedvezébb volt, mint azoknal, akik csak kalciumot fogyasztottak. [rinshenericed '_ ‘59451
Japdn atapanysg

o/

|Etrand-kiogdsaitd kap
‘D3 65 BE vitaminokkal

Erdemes tudni, hogy a kalcium...
Jotékonyan befolyasolhatja az anyagcsere- és elektromagneses folyamatok normalis lefolyasat a sejtekben, gatolhatja a

Az egészséges izuletekért

fajdalomingerek atvitelét az idegvégzédésekben, antioxidans hatasu, gyorsithatja a regeneracios folyamatokat, lassithatja az W E Ez az egyedi, nagyon komplex névényi és asvanyi anyag osszetételli termék
oregedést és csokkentheti a rakos sejtek szamat hianya hozzajarulhat a premenstrualis szindroma tiineteinek kialakulasahoz, —— Y sokkal tébb, mint csupan iziileteket, csontokat, porcokat védd, regeneralé

nélkiil6zhetetlen az izommiikédésben, kulcsfontossagu szerepet jatszhat az egészséges szivmiikodésben is. — | . készitmény, melyet gazdag Osszetételébdl fakadoé szinergista hatasanak

i ' / koszonhet. Glikozamin, kondroitin és MSM tartalma mellett béven talalunk
Bizonyos kutatasok szerint a korall por fogyasztasa gyors javulast hozhat szamos kronikus betegségben. Néhany honap alatt ; g benne vitaminokat, capaporcot, cinket, szelént.. Ezért is ajanlhatd: enyhithei
visszafordithatja a csontritkulast, a magas vérnyomast, a koleszterinszintet, és a Il. tipusu cukorbetegséget. Segitségével a bélben a kronikus végtagfajdalmakat, kivald lehet az idéskori kopas és izluleti gyulladas
lévé tapanyagok tobbszordse szivodhat fel. enyhitésére, tAmogathatja a porcképzést, latvanyosan javithatja az izUletek mozgasat.

84 BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026 BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026 85



+ENERGY B-KOMPLEX

+Energy + . B-komplex
kapszula s S ) = ilonleges formula

Plusz energia: cukor és Y A ' | |

T - oo s = 241 g 4 Hogy kinek lehet fontos a napi B-vitamin
kalorlak nelkul 8 oran at! bevitel kiegészitése? Stresszes életmad,
kiegyensulyozatlan taplalkozas, fokozott
szellemi és / vagy fizikai igénybevétel:

Mindenkiarrolahitozik,hogyfolyamatosan valamelyik szinte mindannyiunkat érinti.

magas legyen az energiaszintje, frissen, ¥ y
fiatalosan tudja végezni a napi teendoket, A‘iocom B-komplexe egy olyan &sszetett formula, amely
s este ne holtfaradtan zuhanjon az égyba ey amellett, hogy a modern taplalkozastudomany altal elismert

|létfontossagu B-vitaminokat tartalmazza, kolinnal is dusitva van,

. L . . amely kuldnlegessé teszi a készitmenyt.
Lehetségesez?lgen, ha.. ésitt hosszan értekezhetnénk a helyes y 9 y

taplalkozasrdl, a kevés stresszrél és a mozgdas fontossagarol.
De ha egyszertien ITT és MOST kell a plusz energia? Erre van
kitaldlva a +Energy a Biocomnall Osszetevdi garantdljak az
azonnali, tartds felfrissulést.

Mitél jo ez ennyire?

Vitamin B-1, B-2, B-3, B-5, B-6, B-7, B-9, B-12, Mg, L-Taurine,
Acai bogyé, Koffein, Spirulina, Malaj Ginzeng, Koreai ginzeng,
Aranygyokér, Perui Maca Gyokér. Talan részletesebb
elemzés sziikségtelen.. Csak bedobok egy kapszulat és
felpéroghet a vilag! (Kavét nem javasolt inni utana!)
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EYE SUPPORT FORMULA

Formula

Szemunk egészségéért

Termék a szem védelmére és erdsitésére, a latas javitasara sziletett! Ha
valaki sokat ,kinlasztja” a fentebb leirt médon a szemét, akar napi hasznalatu
termék lehet szamara. Idészakosan hasznalva védhetjlik, erésithetjlik
latasunkat, lassithatjuk a szem korral jaré romlasat is.

Egyedulalloan komplex dsszetétell készitmény antioxidans, flavonoid és vérellatast
fokozo 6sszetevokkel (béta-karotin, cink, lutein, zaexanthin, fekete &fonya, sz816mag,
Quercetin, L-taurin, N-Acetyl-L-Cysteine, Lycopene). A lutein és a zaexanthin sarga
pigmentanyagok, segitik latdszervink UV-sugarzassal szembeni védelmét. Az
élet lataskozpontja a szem sargafoltja, a macula. Itt talalhatd a legtdbb ezekbdl
a pigmentekbdl. Az emberi szervezet magatol nem tud luteint eléallitani, ezért a
szUkséges mennyiseéget az étrend-kiegészitdkkel kell biztositani.

Lehetséges hatasai:

¢ Fokozottan terhelt szem védelme estén segithet
(szamitogeép, televizio, légkondicionald)

¢ A szem sotétséghez valo gyorsabb alkalmazkodasanak
eldsegitése éjszakai vezetésnél

* Macula-degeneracié bekdvetkezési valdszinlségét
csokkentheti, a mar meglévét gyengitheti, lassithatja

¢ |ddéskori szembetegségek kezelésénél, korral jard latasélesség
korrekcidjanal elényds lehet.

e Cyulladascsokkentd, antioxidans hatasu és erdsitheti,
taplalhatja a szem érhaldzatat

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

BIOCOM YOU:

CRAFE SEED TALRINE AND MO T

Dietary Supplement

=

LUITE RN, WITAMIN A BRETACATIGTE nF - 7iks

oCoXN,
i
4

o A

Lung Focus

A légzorendszer és
az immunrendszer

tamogatasara

A Lung Focus a légzérendszer és az immunrendszer tdimogatasara egyszerre képes,
osszetevéi egymas hatasat megsokszorozva vesznek részt a megel6zésben. A szervezet
sav-bazis egyenstilyanak megtartasanak egyik fontos szerepléje a tiidé. Kilégzéskor
testiink megszabadul a felgyllemlett széndioxidtél, minél jobban és hatékonyabban
lélegziink, annal kénnyebb feladata van a tiidének. A Lung Focus kapszulaban lévo
hatéanyagok szinergiaban vannak, timogatjak és megsokszorozzak egymas hatasat.

A légzés létfontossagu, de a tiidé nem csupan a sejtek oxigénellatasa miatt
fontos, hanem részt vesz a szervezet sav-bazis egyenstilyanak fenntartasabanis.

Erdemes végigvizsgalni egyesével a fébb hatéanyagokat:

A gydbmbér hozzajarul a légutak, a horgdk egészségének megdrzéséhez, tdmogatja
a légutak normal muikodését, segiti a természetes |égzést.

Az édesgydkér nyugtatja a felsé légutakat, hozzajarul a légutak tisztan tartasahoz.
Az Echinacea purpurea amellett, hogy az immunrendszer mikodését tdmogatja,
nyugtato és kellemes hatasu a torokra, a garatra és a hangszalakra.

A kurkumaroél azemberek tobbsége azt tudja, hogy a maj és epe muikodését segitheti,
de fontos tudni, hogy emellett tAmogatja a tudé és a felsé légutak egészségét.

Az ashwagandha hozzajarul a szervezet egészséges energiaszintjének fenntartashoz.
A C- és az A-vitamin, a folsav és a szelén tdmogatja az immunrendszer normal
mUkodését.

Osszefoglalva: a készitmény Ugy képes a tidd mikdédését tdmogatni, hogy kézben
az immunrendszer normal funkcidit is segiti.

BIOCOM YOU:i

Lung
Focus

A |Hegrdrendszer s az
Immunrendszer
tdmogatasara,

(1=}
77.47 590 kapszula | [° 4 *
o,

Elrend-kiegiszid
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MECA MINERALS

Mega
Minerals

Asvanyok a mindennapokra

A MEGA Minerals optimalis és gazdag forrasa
az asvanyi anyagoknak, és nagyrészt kelat
kotésben tartalmazza a hasznos 6sszetevoket.
S hogy ez miért fontos?

igy ugyanis az anyagok szervesen aminosavakhoz vannak
kotve, amit a szervezetiink testazonosnak ismer fel, igy sokkal
kénnyebben és hatékonyabban hasznositja. Napi 2 tablettara
vagyunk tehat a lehetséges megoldastél, az asvanyi anyagok
rendszeres pétlasatol!

Tovabbi informacidkeért, részletekért, hatdanyag-tablazatért érdemes
boéngészni a webshop.biocomag.ch oldalt, ahonnan azonnal meg
is rendelhet6 a termék. J6 egészséget kivanunk!

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026
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Minerals

VITAMIN-D3, CALCIUM, IODINE.
- MAGNESIUM, ZINC, SELEN_IUI?Q...

IMMUNO-DROPS

(g (]

] F 1
5 BIOCOMAYQU!

iy iy

i i

[

A 3ryATE 1T e e i

Medgmind®  MMUNO-DROPS
DOG.
CAT

e el

TELRAZANDG

Drops
Dog & Cat

Egyedi, hianypétlé tﬂ’mékf‘* -
hazi kedvenceink szamara!

Az Immuno-Drops Dog & Cat egy hatékony immunstimulans és anyagcsere-aktivator takarmanyadalék, melynek hatéanyagai jétékony
hatast fejtenek ki kutyak, macskak, ragcsdlok, madarak egész szervezetére. Segitik egészséges immunrendszerilk megtartasat,
valamint helyreallitasat megbetegedés estén.

Gyogyulas, regeneracié, megel6zés

Az dsszetett termék egyik f6 hatdanyaga a DMG (dimetil-glicin aminosa), dllatorvosi készitményekben régdta hasznalatos és hatasos
alkotéelem. Témogatja az egészség megtartasat - megeldzésére is alkalmas -, fokozza a teljesitOképességet, betegség esetén pedig
a gyogyulast és a regeneracios folyamatokat - akdr mutéten atesett paciensek szamara. Mérgezések soran, idéskoru allatoknal,

daganatos betegségek kuléndsen fontos az immunrendszer tdmogatasa. Hasznalataval az immunvalasz akar négyszazszorosara
novelhetd!

Az immunrendszerért

Masik f6 alkotdja, a lactoferrin a bélfldra kialakitdsdhoz és az immunrendszer fejlesztéséhez, mikodésének fokozasahoz szikséges
anyagokat tartalmaz, mikozben antibakteridlis hatast fejt ki a bélben. Gyulladascsokkentd és antioxidans hatasu. Hozzajarul a vas
bélrendszerbdlvald megkotéséhez és felszivodasahoz. Kutatasok bizonyitottak elényds hatasat azimmmunrendszerre, az ivarszervekre,
az emésztérendszerre és nem utolsésorban a csontozatra. Segit az dregedési tUnetek csdkkentésében, s az egészséges bélfldra
kialakulasaban.

B12-vitamin és taurin

A Bl12-vitamin részt vesz a vordsvérsejt szintézisében, a neuroldgiai funkcioknal, valamint a DNS szintézisnél. Hidanya kénnyen
kialakulhat, tUnetei érintik a vérrendszert, a gyomor- és bélrendszert, illetve az idegrendszert is. A taurin létfontossagu aminosav,
melyet a macska maga nem tud eléallitani, s nélkdlézhetetlen a retina, valamint az idegrendszer fejlédéséhez és épségének
megtartasahoz. A napi tappal nem lehet mindig e szlikségletUket kielégiteni, ezért taplalék-kiegészitdvel kell biztositani.
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SZERVES SZELEN ES CINK-BISZGLICINAT

és Szerves Szelen

Az immunrendszerért - ujabb alapveto
nyomelemek a Biocom kinalataban

BIOCOM4Y( BIOCOMAYOU:
Szerves Szerves
Szelén szelén

A srolon hozzagirul az knm

Oz id gos mikoddsthoz, A szelén hozzdjdrul az Immunrendszer
mirkGy normadl mksdésdh egeészséges mikddésdhez, a pajzs-
sajtak oxidatiy strossael mirigy normal mikedésehez o
srambanl vecelmahaer. SE]DEk oxidativ stresszel
_DO kapszula szembeni wideimdhez
Ujabb mikro-, illetve nyomelem kerult a webshopba, folytatva azt Vegan etrend-iegészi 90 knpszula

a stratégiat, melynek részeként az eimult idészakban folyamatosan
béviilt a paletta. A hangsulyozottan szerves szelén és cink bar

kis mennyiségben sziikséges, de nélklil6zhetetlen, s egyarant
tamogatjak azimmunrendszer egészséges miikodését - is!

Vagdn étrend-kisgeszito

A cink és a szelén nem lehet ismeretlen a Biocom tudatos vitaminfogyasztéi kérében, : ! “ © 8 & Q &

hiszen altaldban egymas alatt szerepelnek a hatéanyag-téblézatol?gan, s kulén is BIOCOM4YOU! : ¥ szelen: pajzsmlrlgy es sejtes StreSSZVedelem

megérdemlik a figyelmet. Bar ,kicsik”, de a szerepiik jelentds, s van, mikor célzottan I A szelén szintén hozzajarul az immunrendszer egészséges mukddéséhez. Kuldn kiemelendd, hogy hozzajarul a pajzsmirigy

szllkséges poétolni - szerves formaban! A nevében is benne van: ez a szervezet szamara cink_ vlif normalmukodéséhez, asejtekoxidativstresszelszembenivédelméhez-ekétutdbbitulajdonsagaszinténkllonlegesséteszi.Sez

jol feldolgozhaté valtozat. b' I' = = isrésztveszahajésakorom normal allapotdnakfenntartasaban. Elégtekintélyeslistaahhozképest, hogy mikroelemrdlvanszo..
iszglicinat

A cink tamoagatia az egészsdons
immunrendszer mikedésdt,
részt wesz a makraotapanyagok
normdl anyagesandjdben a

[ » Y 4 » [1J [1Jd » (]
hajnal, bornél, koromneél is fontos
Smostnézzukodketkulon, barsoktekintetbenhasonlitahatasuk.Alegfontosabb:acinktamogatjaaz
egeészsegesimmunrendszer mUkodését. Résztvesza makrotapanyagok normal anyagcseréjeben,
szerepet jatszik a fehérjeszintézisben. Hozzajarul a csontozat, a haj, a bér, a korém normal
allapotanak fenntartasahoz - bar erre a terlletre kUlon készitmény is van, lathato, hogy jé partnert
taldlunk hozzéa a cink kapszuldban. S amifontos még: ez a nyomelem részt vesz a sejtosztddasban.

Vegan kivitel, évszaknyi kiszerelés

Mindketté dobozéra ra van irva, hogy a készitmény nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges
életmaodot. Valéban, de tokéletesen kiegésziti, mert nem mindig sikerllhet az optimalis aranyban elfogyasztanunk az 6sszes
nyom- és mikroelemet, dsvanyianyagot. Ezért szuletett mindkét étrend-kiegészité, méghozza vegan kivitelben, hogy mindenki
szamara elérhetd legyen! Ezenfelll az adagja is kedvez6, mivel a 90 darabos kiszerelésbél elég naponta egy kapszulat bevenni,
ajavaslatszerint bé folyadékkal. ABiocomos plusz ajanlat szerint lehetdleg tisztitott vizzel -de ez maregy népszerli berendezés,
a viztisztitd torténete.. Ami éppen uUgy beszerezhetd, mint a Cink-biszglicinat és a Szerves Szelén. J6 egészséget hozza!

Vegdn étrend-kiegészits
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HAPPY HAIR SKIN AND NAILS

H a p py gt P ol N\ Mire képes?
- 3 \ Gazdag 6sszetevéi sokoldaluan

segitik a bér, a haj és a kérom

H a I I s I n | ~ egészségét, szépségét:
‘ j v 3 a mezei zsurlé tamogatja a bér, a haj és a kérom

allapotat, elésegiti a haj ndvekedését és eré6sodését,
Egy igazi szépsegkomplex

a biotin, a cink és a szelén hozzajarul a haj normal
allapotanak fenntartaséhoz, a réz tamogatja a haj
egeészseges pigmentaciojat,

a Bl-, B2-, B3-, B5-, B6-, és B12-vitamin hozzajarul a
normal energiatermel6 anyagcserefolyamatokhoz,

szabalyozasaban,

a B9-vitamin szerepet jatszik a sejtosztéodasban és az
aminosav szintézisben, e ——

Ki ne szeretne mindig egészséges és csodas
hajkoronat, bort és kormoket?
Ebben segit a Happy Hair skin and nails.

az A-, a C-, a B3-, a B2-vitaminok és a cink
hozzajarulnak a bor egészséges allapotanak

4 a B6-vitamin részt vesz a hormonalis aktivitas

fenntartasahoz,

A haj, a bor és a korom amellett, hogy csodas, természet adta A " / ¥ -
ékszereink, altalanos egészségi allapotunkat is tukroézik. i 'agen strukturalis fehérje, a bér, a kotészovet és J 4
Kisebb-nagyobb, mulandé és maradand6 problémaikkal A y rcok egyik fontos alkotdrésze, a termékben [évé BIOCOM-“YOU: YOU:
mar mindenki talalkozott, melyeknek szamos oka lehet. 2 i _ llagén enzimatikus eljarassal készult, j6l felszivodo .
Szépséguk alapja a jol miikodoé emésztérendszer, melyhez & rmészetes kollagénpeptidet tartalmaz, Ha Halr Hmr
megdfeleld mindéségli és mennyiségli tapanyagra van - : . 2o d lh
sziikségiink, s nélkilézhetetlen a vitaminok, nyomelemek, =W\ e B o5 viaiborben, az izmokban és iziletekben SKIn and nalls nai
fehérjék és asvanyi anyagok jelenléte. SRR N3 N 2 s megtalalhatd, nagy vizmegkotd képességgel Szdpséghomplen i

i ) ‘rendelkezd poliszacharid molekula, S e S et o
A Happy hair, skin and nails a létfontossagu tapanyagokat és = .- 5 b e o s
gyogynovenyek hatoanyagait biztositja a termeszetes szépseghez : : ‘ r ~ acisztein kéntartalmu aminosav, amely fehérje i enckial /
mindazoknak, akik igényesek a kulsé megjelenésukre. ] e B Skant megtalalhaté a természetes [60,28 9100 kapszula| i.

2 : fehérjékben, kilénésen a kreatinban, mely a haj Etrond-kiegeszits A

legfontosabb fehérjéje.
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KOLLAGEN + C-VITAMIN + HIALURONSAV

C-vitamin+ <
hialuronsav

egy kapszulaban

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

o

’”

BIOCOM4YOU?

KOLLAGEN +

C-VITAMIN +
HIALURONSAV
KAPSZULA

920 myg Kollagen, 40 mg Hialsronsay i
40 myg C-vitamin a napd adagban

NETTO TOMEG: 64 g /100 kapszula

KOLLAGEN + C-VITAMIN + HIALURONSAV

A ,nagy kettés”, a kollagén
és a hialuronsav a bor,
korom, haj egészségéhez és
szépségéhez jarulhat hozza.

A kollagén rugalmassagot adhat a
bérnek, és a természetes egészség
szépségéhez tehet hozza a haj és kérom
esetében,

a hialuronsav pedig segithet, hogy a bér
ne csak feszes és rugalmas legyen, hanem
teltebb is az elbévuld végeredmeényeért,

mindehhez jarul hozza a C-vitamin
a termékben (a széles kdérben ismert
elényeivel), Ugyhogy egy Ujabb, elég
Osszetett étrend-kiegészité  kapszula
kerult a kezUnkbe.

Ajanlhaté mindazoknak,
akik az egészség, szépség,
rugalmassag jegyében

élnek, és ezért szeretnének
a taplalékkiegészitok
segitségével is tenni.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026
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KOLLAGEN + ROST + AMINO

rost+amino

italporok

Nem gén, de fontos:

Kollagént, aminosavakat, rostot, hialuronsavat
és emésztéenzimeket tartalmazoé por.

Kell ennél tobb egy komplex készitmény
ismertetésénél? Talan csak annyi, hogy a kedves
felhasznalé6 valaszthat: a harom kozil mangoé
vagy zé6ldalma izben szeretné? Ez esetben
bovitjlik a leirast: édesitoszerrel.

De a Biocom csalad kiilén kérésére megsziiletett az izesitetlen verzié is.
Ami csak addig az, amig meg nem mixeljik a sajat, finom és egészséges
termékeinkkel: mert lazan kertlhet bele MSM-C italpor, a felnéttek is
imadjak a KinderVit két aromajat, de ott a Flavonoid Komplex, és a zold
porainkrodl se feledkezzlnk meg.

De a vissza a kollagénhez, mert a termék lényege és megnevezése
mégiscsak ez: Kollagén+rost+amino italpor. Az alapja mindharom verziénak
a hidrolizalt kollagén. A kollagén négy tipusa szerves alkotdja a bdérnek,

inaknak, érrendszernek, kotészovetnek, valamint a porcoknak, széveteknek,
tovabba asejtmembran alapjat képezik - fontossdga megkérddjelezhetetlen.

BIOCOM EGESZSEGKATALOGUS 2026

BIOCOM4)

KOLLAC
ROST + A
ITALPOR

BIOCOM4YOU:

OLLAGEN +
ROST + AMINO
ITALPOR

Kellemes frissito

Az elkészitése egyszerii: egy adag (15 g) italport kell elkeverniink 250-
500 ml hideg vizzel. igy kifejezetten frissitd, gyiimolcsos ital sziilethet
bel6le ajanlott médon tisztitott vizzel (Idsd még: RO100 készulék), amit
a Biocom paletta részét alkoto italporokkal is lehet vegyiteni az extra
hatas és iz kedvéért. Bar a mango és a zoldalma alapzamat is kifejezetten
kellemes. A sportoloknak és nehéz fizikai munkat végzdknek szant
készitmeény joval nagyobb célcsoportnak ajanlott - kitiné kiegészitoje
lehet kuraknak, specialis étren: nek is. Alapértékei miatt p

BIOCOM4YO

LG ET
rost +:
italpor

Lotlen, «riia
i

KOLLAGEN + ROST + AMINO

BIOCOM4YOU:

Kollagén +
rost + amino
italpor

Zald alma f2d, kollaging, aminosavakal

rostot. hialuronsavat és emésztdenzimeket

tarialmard por ddesiidszomrel
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SLIM 40 BURN

Tamogatja a diétat

A termékcsalad ujabb, a zsiranyagcserét megindité kapszulaval
boviilt. A SLIM40 Burn olyan diétat, kurat tamogato készitmény,
mely tokéletes kiegészitdje az eredeti, fogydkuras italpornak.
Sét, gyorsithatja a folyamatot, miké6zben energetizalhat!

Fogyasztasa ajanlott reggel és napkdzben, esetleg étkezések eldtt, vagy
az étkezést kivaltd Slim40 italpor elfogyasztasa utdn kb. 30-60 perccel,
b6 folyadékkal, a 60-as kiszerelés egy hdonapra elegendét tartalmaz.
Persze nem azt kell varni, hogy ettél magatdl olvadnak rolunk a kilok...
Mivel segit meginditani a zsiranyagcserét, tokéletes kiegészitdje
a Slim40 fogyokuras italpornak a fogyni, diétazni vagyok részére.
Komplex hatéanyagainak koszonhetéen tobb modon is tudja segiteni a
folyamatot. Mindezt ugy, hogy nem tartalmaz kulénbdzé stimulansokat,
ami emelné a vérnyomast. Szénhidrat- és zsirfelszivodas-csdkkentd
hatdsanak koszonhetéen klasszikus étkezések, vagy/és a Slim40-es
diétdzas mellé ajanlott termék. Emellett kdzvetett energetizald hatdasa is
lehet az életmaddvaltassal is OsszeflUggésben.

Krémmal, névényi kivonatokkal

S hogy mivel éri el a kedvezé hatast? A kromrdl talan keveset
hallottunkeddig, pedigamellett,hogyrésztveszamakrotapanyagok
normal anyagcseréjében, a normal vércukorszint fenntartasahoz
is hozzajarul. Az L-karnitin mindenki szamara ismerds lehet, aki
valamilyen formaban edzi a testét - s minden esetben jelezzuk,
hogy a kaldriaszam csokkentése mellett a mozgas beiktatasa
sosem hatranyos, ha karcsusodni szeretnénk.. A Fehér vesebab
ugyancsak népszerl, s nem lehet ismeretlen azok el6tt, akik
jartasak az egészséges életmaod szines vilagaban, de a zold tea neve
is jol cseng a témaban (hozzatéve, hogy a termék koffeinmentes).
A kitozan jol kiegésziti az italpor alaptulajdonsagait, mig példaul
a feketebors és a szdlémag-kivonat két fontos alkotéeleme a
terméknek - bemutatasra nem szorulnak.
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SLIM \

50 db kapszuls

L-Karnitint. névényi kivenatokat.
kitozdnt és krdrmot tartalmaze
étrend-kiegészitd kapszula,
Kofteim tartalenas.

Foy st asa yo v kek &5 L nok
arhmars nem ajanioa (8.6 rareed adag )

”

Szeletek

Az egészséges
nassolas uj szintjei

Egyszerre lehetiink édességkedvelok,

mégis tudatosak a csokipalettaval!

Akik a Biocom szaloncukorkinalatat mar tesztelték, tudhatjak, hogy
a (majdnem)mindenmentes finomsagok megadjdk az izélményt,
ugyanakkor a leheté legkevésbé mindsiilnek a szé6 hagyomanyos
értelmében vett ,nasinak”. A Biocom mar tobb termékcsaladot is kinal
belga cukormentes étcsokival martva. Blintudat nélkiili élvezet!

SLIM termékcsalad (az atlagosnal magasabb rost-, de
csokkentett szénhidrattartalommal, edzés-fogyizas mellé):
Sos-porkdlt mandulds szelet L-karnitinnel,

Fekete erdd szelet L-karnitinnel,

Turds-citromos rud (a klasszikus iz, de nem vegan verziéban).

Protein termékcsalad aktiv életmédhoz (cs6kkentett
szénhidrat-, viszont magasabb fehérjetartalommal,
edzésre jaréknak):

Brownie protein szelet - olyan, akar egy ,kakads suti”,
Pisztacias protein szelet - valddi pisztaciaval.

Gylimolcsés-multivitaminos termékcsalad a plusz
energiaért (a datolya miatt természetben el6fordulé,
magasabb szénhidrattartalommal):

Almas-fahéjas kollagén szelet - kollagénnel,

Erdei gyimolcsds vitamin szelet - multivitaminnal.

Es egy ités ajanlat, ha fel akarunk pérégni:
Kavés energia szelet - lassan felszivodd kdkuszvirdagcukorral.

SZELETEK

Glutén-, szinezék-, széja-,
GMO-, hozzaadott cukor-mentes
szeletek, s egy kivétellel - turés-
citromos - tejet és lakt6zt sem
tartalmaznak, tehat veganoknak
is tokéletes!
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FOGCKREM . DENT-AZUR

DENT-AZUR+:
tengerkék

Natu I“al P oGishasll | ] LY - ™ Blocom:ou:

Fogkrém

DENT-AZUR

ny- és szajapold oldat.

Rarnilibal ds ciokalarkbol emmdsneted
e kvend anutencit ESalma

DENT-AZUR

by i ifipabaclcist i - !
M B0l DA vty e ([
En By e T dmar '

¥
=3

BIOCOM4YOU!

=20 LV : imet minésd, e Sttt Megel6z, enyhit,
= IO Sids | hozzajarul -
S E A Biocom fogkrém . e protézisnél is
E?BHW . .0 . X3 » -.. "D L. .
=i t kulonleges osszetétele, : : S hogy miért hangsulyozza a
::‘::.:... E termeészetes hatéanyagai, TR, 1 termekfejleszto dr.  Simonyi
e uﬁ 2 : " e -y 3 Gabor, hogy a DENT-AZUR+ a
e 0 E termeszetes edesito, = mindennapos szajhigiénia része?
E-.:‘,;-::n 4 = t- konzervalo, hab05|to, ¥ o T Egyrészt, mert az iny- és szajapold
— Ve ~ 7 . d g oldat a rendszeres szajapolas
%a‘&.. E : Szinezoanyagal rendszeres (5 " Az egészségmegodrzés egyik f6 eleme a fogak és a szaj megfeleld dpolasa. A DENT-AZUR+ mellett hozzajarulhat a foginy-
T E hasznalat esetén ! ' | iny- és szajapolo oldat pedig a mindennapos szajapolas fontos eleme. Ez a két, egyébként sorvadassal jaré nemkivanatos
—— i 0 q e A i , a dobozon is olvashatd, lényeges allitds megkérddjelezhetetlenné teszi a Biocom Uj tinetek megelézéséhez. Masrészt
E-"-':.":- :g :a bIZt'OSItj"ak'a foga'k es? ) : y termékének fontossagat. A DENT-AZUR+ valdban tobbet is ad, hiszen hozzajarulhat a a termék gazdag illéolaj tartalma
E‘E‘h t 5 W foglny tokéletes apo|asat. BE \ foginysorvadassal jaré nemkivanatos tinetek megel6zéséhez, valamint azok szamara is hozzdjarul a szajlreg egészséges
:_'-.“_“. h i s = i 2 NS R kedvezd, akik protézist hasznalnak - mindezt mentolos izélménnyel. flordjanak  megérzéséhez  és
P q N E Antibakterialis hatasu természetes P AL AR A helyredllitdsdhoz. Harmadrészt
e, @ : : hatéanyagok: borsmenta, anizs, fahéj, LAY P Kilonleges termék a mindennapokra a protézisek hasznalata esetén
EEEEL z ;5- 22 szegfliszeg, zsalya, petrezselyem olajok. - '_ . A DENT-AZUR+ eredeti 6sszetevdi hozzajarulnak a szajhigiéniahoz, az egészséges fogak és a gyakori szajnyalkahartya pana-
Ty . 1 ‘ 4 e 1 iny megdrzéséhez. A természetes eredetl azulenol, a mentol és a szegfliszegolaj a szajureg szok enyhitheték, ha a protézissel
EE“:._:‘: BIOCOM4AYOU! AR : és a foginy mindennapos apolasanak hatekony alkotorészei. A kamillabodl és a cickafarkbol érintkezd terlletet kdzvetlendl
oy . . B ALY sy ¥ kivont természetes azulenol, a DENT-AZUR+ koncentralt formaban jelen lévé hatdoanyaga kezeljUk, bekenjuk.

kifejezett gyulladascsokkentd hatdsu, a borsmentdbdl szarmazé mentol husité hatasu,
mig a kdmfor érzéstelenité hatasa kézismert. Hivogatdan kék szine pedig a krisztalytiszta,
azur tengert juttatja eszinkbe...
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'HA"AR TERMEKEK HAZTARTASI TERMEKEK

Napi
rutintermékekbol
csinalhat uzleti
befektetést!

s1ocoM A4YOW:

Az Okotudatossdg lassan az élet minden terlletén
tetten érhetd, amiben e vallalkozasnak tobb évtizedes
elénye, tapasztalata van. igy batran allithatjuk: kiprobalt
modszerekkel, a zolditést el6térbe helyezd haztartast
vezethet, aki a vegyszermentesség jegyében a Biocomot
valasztja. FUrdészobatdl a konyhaig, lakastisztitastdl a
testapolasig egy helyrél szerezhetd be sok minden, rdadasul
akar egyre noévekvd kedvezmeényekkel, mely egyben Uzleti
lehetéséget is kinal.

BIOCOM4YOQOU:
= BIOCOM4YOU:

A kovetkezé termékek a figyelem felkeltését szolgaljak - és

a Biocom termékkdrének csupan egy részét jelentik -, még

részletesebb leirdasok, hatdanyagtébldzatok a termékek

hivatalos oldaldn olvashatdk. Latogasson el a webshop.

okonet.hu oldalra tovabbi informaciokért, a biocomnetwork.

hu portalra hirekért, s batran kérdezze sajat tapasztalatairodl
azt, aki a kezébe adta Onnek ezt a kiadvanyt!

5

SCD Clean

Liniverriity hiriarths) urtitisze

> I — " . SCD Clean !
|| - _ :

Usivaraisia AT IRTlikarer

&

Prodwora =
8 san lehoumsh probéctitus
olégisdag 1eha prs : Bicdbgiallag teljeser lehorsda probiotikua
HETTO TOMEG: 05 L 1 L . e tiaztits-kuBdrival
— [y

J6 egészséget kivanunk!
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BIO MOSOGATOSZER ES KONYHAI ZSIROLDO

Bio mosogatoszer
es zsiroldo

A konyha sztarjai

A Bio mosogatészer és a Konyhai zsiroldé - melyek egyarant
probiotikus technolégiaval késziiltek - természetes
osszetevokkel tavolitjadk el a zsirt és az odaégett

szennyezédéseket. A termékekben taldlhaté bio feliiletaktiv

anyagok amellett, hogy hatékonyan tavolitjdAk el a
szennyezddéseket, fizikai GUton jarulnak hozza az egészséges
baktérium haztartas létrejottéhez. A termékcsalad biztonsagos
a csaladja és a hobbiallatai szamara!

Gazdasagos és kiméletes mosogatas: BlocoMmayou: BIOCOMAYOU:
Adjon 6-10 ml| mosogatdoszert 5 | vizhez! Hatékonyan tisztit, - ¥ et N
tulzott habképzés nélkul, 500 ml-es kiszerelésben. Raadasul a i

széldbmagolaj-kivonatnak koszénhetéen kiméletes a bérhoz! BIO KONYHA'}

MOSOGATOSZ] ZSiROLDOﬁ@. '

Ilyen kénnyﬁ a ZSirOIdéS: 2:?‘5':-.1-1-%[:'.5.. —
CHMOLCG AN AL -
Permetezze az 500 ml-es kiszerelésU zsiroldot kdzvetlenll a kor Y| ai HEBEULT | I ||I|”|I|l|||
1

tisztitando fellletre (tlzhelyre, mosogatdba, szagelszivora, csempére
stb.), majd egy kis varakozasi idét kovetden tordlje le szivaccsal, vagy
torldkenddvel!

L

NETTO TOMED: 0,5 L
METTO TOMEG: 0,5 L

Mindkett6 kornyezetbarat, ugyanis:
Foszfat- és parabénmentes, bioldgiailag jol lebomld, allatokon nem
tesztelt, padlmaolajmentes, klérmentes.

BIOCOM HAZTARTASI KATALOGUS 2026

\ allatokon nem tesztelt,

SZANITER ES WC TISZTITO

Szaniter- és
WC tisztito

Igy tartsa tisztan a flird6szobat!

Probiotikus technolégiaval késziilt

A termékben taldlhatd bio fellUletaktiv anyagok amellett,
hogy hatékonyan tavolitjak el a kilénbdzé szennyezédéseket,
fizikai Uton jarulnak hozza az egészséges baktériumhaztartas
létrejottéhez. A termékcsaldd biztonsdgos a csaladja és a
hobbiallatai szamara!

. BIOCOMAYOU:

ITERES
llyen egyszerii hasznalni: % s

Peyrmetezgeykézvetlenm a furdé FNsSZTimo
majd egy kis varakozasi idoét kovetden torolje le szivaccsal,
vagy torlékendévell Nem  hasznalhatd  sav-érzékeny
feltleteken, pl. marvanyon, terrazzo dekorcsempén és néhany

zomancozott fellleten.

BIOCOM4YOU: ' 4
ﬂ ax

s i

K6rnyezetbarét, SZANn'ER Es TTO TOMEG: 0,5 L
hISZ'eI‘!: Természetes 6sszetevékkel WCTISZTITO

FoszfaF— <8 tisztit és tavolitja el

parabénmentes,

a szappanmaradékokat, PROBIOTIHUS

-, . . > » TECHNDLOGC A
vizkovet a furdoszoba és KESZUILT '
a WC problémas fellileteirdl.

biologiailag jol lebomlo,

palmaolajmentes,
klérmentes.

METTO TOMEG: 0,5 L
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SCD AGRO

Okonet
SCD
Agro

Kiskertunk kiralya:
a természetes AGRO!

&

N3

Egy specialis, mikrobiologiai
termésnovelo6 készitmény, amely
javitja a talaj minéségét, noveli a
talajélet aktivitasat és tamogatja
a humuszképzédést. Minden
kultirnovényhez alkalmazhaté.

SCD AGRO

A talajok bioldgiai, kémiai és fizikai allapotanak javitasa.

A talajok mikroflorajanak helyreallitasa, talajvitalitas, bioldgiai aktivitas fokozasa.
Talajszerkezet javulasa, kedvezébb vizgazdalkodas, kevesebb talajmunka.
Tapanyagok megdrzése, szerves anyagok lebontasa, atalakitasa értékes bioaktiv
anyagokkd, mint példaul: szerves savak, antioxidansok, vitaminok, fitohormonok,
enzimek, specifikus antibakterialis anyagok.

A mikro- és makroelemek feltarodasanak elésegitése.

Humusztartalom névelése, tapanyag utanpotlas és korforgas biztositasa.

Karos mikroorganizmusok, rothaszté folyamatok visszaszoritasa.
Fotoszintetizacios folyamatok fokozasa.

Erételjesebb csirazoképesség, gyokér- és hajtasképzés elésegitése.

Egyenletes terméskotddés és érés, kiegyenlitett, nagyobb

termésmennyiség és hosszabb tarolasi idé. 5 @ /
VR ‘!‘ / y
X" £

Nem lehet tuladagolni, nincsenek mellékhatasai, nem toxikus.

Alkalmazasat kdvetéen nincs betartando varakozasi id6 a betakaritasig.
Folyamatos hasznalat mellett a gyomosodas csékkenthetd.

Folyékony, él6, koncentralt multimikrobidlis készitmény, melynek 6sszetevéi
természetes eredetlek.

Vegyszerektél mentes, biztonsagos, a kornyezetre nem karos készitmeény.

A készitmény nem tartalmaz human-, allat- és névényegészséguligyi szempontbdl
karos, fert6z6 szervezeteket, sem egyéb szennyezé anyagokat.

A kertészeti kulturakban levélkezelésre, a névények erésitésére 20-50 I/ha
mennyiségben, 10%-o0s toménységben kipermetezve, a tenyésziddszak alatt
kb. 4 alkalommal.

Cserepes disznoévények, diszfak, diszcserjék ontdzésére 1% toménységben
(100mIA10I vizhez).

Tapasztalatok szerint csokkentett dozisok is eredményesek gyakoribb
hasznalat mellett, féleg nyaron.

BIOCOM HAZTARTASI KATALOGUS 2026
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UNIVERZALIS MOSOGEL OKOMAG GOLYO

iverzalis
Dsogel

mosés, fehe
ozis

Okomag
golyo

Lagy magneses golyo

BIOCOM4YQUt

A probiotikus technolégiaval készult BIOCOM4YOU!
mosogél kiméletesen tisztit és tavolitja el

a ruhakbdl a kiillénb6zd szennyezédéseket. — ¥ JEpvate g
. o " T VERZALIS
Termeészetes osszetevoinek koszonhetéen ) UNIVE UNW,ERZAUS

ruhdi puhak maradnak mosas utan és az | MOSOGEL 1 MOSOGEL Fa — sz s s gy rcgt 6KOMAG?

ST " . (1 i e 52 i e 2 el
elszurkulést is megszunteti. e a0

-

Kedvez6 tulajdonsagai:

e i &y DOWG Ty i k)
gty esint oo Nerm bkt
syt el s e bt o CREMAG
Snnrin

A termékben taldlhaté bio fellletaktiv anyagok amellett, hogy

hatékonyan tavolitjak el a killonb6z6 szennyezédéseket, fizikai tGton ‘ " b L by 9 P b i o
jarulnak hozza az egészséges baktériumhaztartas létrejottéhez. A : -'“'::'"
termékcsalad biztonsagos a csaladja és a hobbiallatai szamara! - SN mmh.ﬂﬁu rm'm::

METTO TOMEG: 1L m“Tﬁh o fum

Védi a kérnyezetet, ugyanis: -
Foszfat- és parabénmentes, bioldgiailag jol lebomlo, o mﬂm Az 6kohaztartas
allatokon nem tesztelt, palmaolajmentes, klormentes. - i BIOC( magneses
alaptartozéka

Tovabbi elényok:

LAGY MAGNESES GOLYG
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BIOCOM4YOQU?

SCD Clean

Lravnihy hiranks: Ami2acer koncandratum

Frosmes, -
Blclagiailag seljassn lsbomis probicthus
traatdé-kuRirival

BIOCOM4YOU!

——

SCD Clean

Univeridls hararis iszlibdszer koncen¥atum

Biciogiafag teliesen lebomld probiotikus
Nartido-kultaraval

Az SCD Clean Soft Plus a
Clean termék-csalad uj tagja
hatékonyabb 6sszetevokkel,
menta-citrom illatban.

Jotékony hatasu szabadalmaztatott SCD
probiotikumokat és az altaluk termelt
enzimeket tartalmazza, egyéb bioaktiv
anyagok természetes és vegyszermentes
hatékonysaggal szallnak harcba a
legvaltozatosabb szennyezédésekkel szemben.
Eltavolitjia a zsiros és kulonféle szennyezddé-seket a
legtobb fellletrél (csempe, jardlap, fa, rozsdamentes
acél, kromozott felllet, mUanyag, laminalt padlo),
eltdvolitia a vizkovet, tisztit és fényesit, bdr- és
kornyezetbarat termék, nem tartalmaz ember,
allat vagy ndvény szamara karos vegyi anyagokat, a
vizelvezetd haldozatban csokkenti a lerakodasokat és a
kellemetlen szagokat is, biologiailag teljesen lebomlo.
Altaldanos utmutaté: A Clean Soft + egy
koncentratum, melyet toményen és vizzel higitva
is lehet hasznalni. A felhasznaldas maédja fugg a
szennyez&dés fajtajatol és mennyiségétol.

Univerzalis haztartasi
tisztitészer koncentratum,
biologiailag teljesen lebomlé
probiotikus tisztité-kulturaval
és mandarinhéj kivonattal.

Az SCD Probiotikus Technolégia altal
természetes fermentaciéval kifejlesztett
folyékony probiotikus tisztitészer:

eltavolitja a zsirt és a kulonféle szennyezédéseket
a legtébb fellletrdl, tisztit és fényesit, bor- és
kérnyezetbarat termék, a vizelvezetd halézatban
csokkenti a lerakodasokat és a kellemetlen
szagokat. A mandarin illéolaj oldd ereje egyesul
az él6, jotékony hatasu mikroorganizmusok
tisztitoerejével.

Alkalmazas és adagolas: Higitva ajanlatos
hasznalni, ennek ardnya a  szennyezédés
fajtajatol és mennyiségéeto! valtozhat.
Altaldnos ajanlas: 5 ml 5 liter kézmeleg vizhez
keverve felmo-sashoz, vagy kézi permetezdbe
felUlettisztitashoz. A higitott adagot 3 napon belul
célszer( felhasznalni.




SCD CIPOVARAZS SCD CIPOVARAZS

SCD
Cipovarazs

Probiotikus szagtalanito
a komfortérzetért

Az SCD Cipdvarazs
természetes osszetevokkel,
vegyszermentes
hatékonysaggal:

szagtalanitja, dezodoralja cipdjét,
ezdltal egész napos komfortérzetet és
egészséges kornyezetet biztosit [aba
szamara.

Osszetevok:
viz, SCD Probiotikus térzskulturak,
gyumolcs- és névényi kivonatok,
természetes teafa illolaj, kbzetliszt,
tengeri so. A készitmény aktiv bioldgiai
komponenseket tartalmaz, igy
lerakédas képzdédhet benne, ami egy
természetes folyamat eredménye, a
hatékonysagra nincs befolyassal.

Csak egy mozdulat:

L Feies brvtitminy ey =re o o . .
bitomadgen  ceslofa b post el trimiea s permetezze kdzvetlenll a cipébe és

W saagtaianitas u probictiumol enedvel hagyja megSZé rad nl'



NATUR DEO

Natur Deo

Szagmentes védelem,
aluminiummentes feludulés

A korra, nemre valé tekintet nélkiil hasznalhaté roll-on
aluminiummentes, de nem az izzadast gatolja, hanem

a kellemetlen szagokat, természetes 6sszetevokkel.
Lépjlink ki reggel a flird6szobabdl a Natur Deo éiményével,
mely a porusok elzarasa nélkiil, természetes médon {
biztosit hosszantarté védelmet!

Természetes médon
hatastalanitja a szagokat

A Natur Deo gatolja azoknak a baktériumoknak
a szaporodasat, melyek a testbol szarmazé
verejtéket kellemetlen szagot okozé vegyiiletekké
alakitjak at, emellett kémiailag koti meg a
képz6do kellemetlen szagok molekulait.

Nem az izzadast kell
megsziintetni! A natar
alapanyagokbél készult
aluminiummentes dezodor
nem az izzadas természetes

i
folyamatat gatolja meg. Blocomayou

A bérbarat hatéanyagok segitenek természetes

modorl n"\fekrserelm’a virejtgkezest, leozben A kellemetlen testszagokat NATUR
nemhtomltl ) el a pkoru§o Zt lelsk.'rla%a(:%os |erz‘e.t’elz kell megsziintetni, illetve a .
sem hagynak maguk utan. Anélkul hatastalanitja tulzott izzadast szabalyozni mww

a" kelleme‘tlen szagcikljt,d ’hc’)gy Am(;gzav'argak El ahelyett, hogy a verejtékezést S5/ o sharrinium 50 M|
Or természetes muUkodését. ozzdadott - teljesen meggatolnank.

szantalfabol kivont-illat természetes molekulakbol
all és érzékenyité mennyiségben nem tartalmaz
allergén komponenseket. Antibakterialis,
fertétlenitd, szagelnyelé hatas: természetesen!

' DEO
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FOLYEKONY SZAPPAN

AJANLAT:

Tisztitasra szintén
tokéletes az SCD
Probiotikus
technoldégiaval

készult Clean Soft

UniverZéIis kéSZitmény és Clean Soft Plus!
a lakas tobb pontjara:
szappan

A Biocom altal forgalmazott »
folyékony szappan réviden

egy univerzalis tisztitoszer.

Még révidebben, a terméket

évtizedek 6ta hasznalok

korében: egy legenda! BIOCOM4YOU!

Persze olyan nem létezik, ami ,mindenre is j6”, ; LIGUID

de a tapasztalatok alapjan sokkal tébbet tud

annal, mint hogy kivalé kézmosé. : So Ap

El6ényds a korpas fejbdér apolasara, valamint
az extrém szdaraz, tulérzékeny bérlek idedlis
bértisztitdja lehet. Mosasra, tisztitasra is kivaldan
alkalmas, folttisztité tulajdonsaggal is birhat. igy a
fUrdészobabdl kikerllhet a konyhaba és a takaritas
sordn a nappaliba - is. Az 500 ml-es kiszerelés
mellett van egy kannas, 5 literes verzio is, igy

quid soap cleans gently.
#h ghyoerol content helps
to hydrate the shin

kénnyedén ujratdlthetd a nagybetls SZAPPAN. [ |

"
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KEZ-ES KOROMAPOLO KREM r “ay OSSEJTES SZERUM

> > . i yil & Szintén a Hair Nice termékcsaladba
e Z — es A : A . tartozik az illatanyagmentes,
- - / o szulfatmentes, tartésitoszermentes,
W ! e 7/ LV szinezékmentes hajerdsité szérum.

o0 o0 Wl Al
a / NOvényi 8ssejt, B5-vitamin, névényi keratin, rozmaring,
o o - L W MSM, koffein és Grapefruitmag-kivonat tartalmanak
Y \ '_ koészonhetéen vitalizald, tonizalé, regeneralé, hamképzé,

fertétlenitd, gyulladascsokkentd hatasu natirkozmetikum.
A novényi éssejtek az emberi felnétt 6ssejtekhez hasonlé

A TR AN _ genetikai faktorokkal rendelkeznek, mellyel befolyasolhaté
a o o 5 e . 4 bériink, s hajhagymaink 8ssejtjeinek miikodéképessége és
B4 vitalitasa.

krém

Hasznalata javasolt: hajhullas, hajritkulas, kopaszodas, foltos
hajhullas, korpasodas, viszketd fejbdr esetén. Mindennapos
hasznalatanak célja a hajallomany megujitasa.

-ha
ORO§ e 'i.';
250 ml
. _— . Sr s . 0 t_"’\‘ F 4
Kéz-, kérém- és labapolas e’/ [~
a mindennapokban : -
OKONET KEZ ES BIOCOMAYOU!

Az Okonet kéz- és kérémapolé krém napi KORUMAPOLO KREM BIOCOMAYOU!

hasznalatra javasolt termék, 250 ml-es kivitelben.
‘ >
25

Kamilla, kéréomvirag és Aloe vera tartalmanal
fogva segithet a szaraz bér és korom puhava
tételében, valamint megvédheti a kezeket a

kiszaradastél. A kozkedvelt, évtizedes alaptermék

mellett egy prémium kategodrias termékkor harom #‘
darabja is kiemelt ajanlat e téren. A Botanifique (a

. [ . S (o HAIR MICE
fUvészkert csodai.) naturkozmetikai termékeibdl S
kettd a kézapolast, egy a labapolast teszi élvezetessé. HAIR STRENGTHENING
STRENG THENING SERUM
SERUM

HAIR MICE
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HAJSAMPON ES HAJBALZSAM

Hajsampon
és hajbalzsam

Csucstermékek a haj-
és fejborapolasért:
tisztitas és megujitas

Biocom Hajsampon (250ml)

Természetes, ndvényi hatdanyagai serkentik
a hajnovekedést, taplaljak a hajhagymakat,
erésitik a hajszalakat, letisztitjak a fejbort,
csoOkkentik a tulzott zsirosodast, segitik a
bérlégzést. 82%-ban organikus 6sszetevékkel!

Biocom Hajbalzsam (250ml)

A Biocom Hajkondicionalé Balzsam festett,
szaraz, nehezen fésiilhetd, toredezd, kinyilt
végl, gubancolédd, fénytelen haj esetén
nélkiilozhetetlen.

A sz6lémag-kivonatot, csalant, zsalyat, kokusztejet
tartalmazdé készitmény a haj kettévalt végeét
Joevarrja”, erésiti a haj szerkezetét, taplalja
a hajrostokat, tukorsimava varazsolja annak
felUletét. Természetes hatéanyagainak
koszdnhetden védelmet nyujt a vegyi kezelések
és a gyakori mosas karositd hatasaival szemben.
Az ilang-ilang illdolaj ,harmonizal’, a grapefruit
illdolaj fiatalitd hatdsa kulonleges élménnyé
teszi a hajapolast.

BIOCOM HAZTARTASI KATALOGUS 2026

BIOCOM-YOU!

HAIR NICE

HAJSAMPON
MINDEN HAJTIPUSRA
THITITAL WLUAKYS FARASTRITTLES

BIOCOM<YOU!

HAIR MCE

HAJKONDICIONALG
BALZSAM

TVRITITAS, WL . PARSA STRETH 1)

HAJKENCE

Haj- és fejborapolo
krém - intenziv és komplex!

No6vényi hatéanyagai:

bazsalikom 6ssejt, jojoba, sz6l6mag,
homoktovis, karotta, rozmaring,
borsmenta, geranium, cédrus, csalan,
ginseng - hatnak a bérre, a bér alatti
szovetekre, a hajhagymakra, ezaltal

BIOCOM4YOU:

HAIR NICE
HAJ ES FEJBORAPOLO KREM

novényi éssejtekkel
TISZTITAS, WELLNESS, PANASZKEZELES

az egész hajallomanyra.

Kovetkezmény: Feltoltédnek a fejbdr
ERVEIY anyag- és vitaminraktarai,
kitisztulnak a fejboér alatti szovetek, helyreall
a Vér- és nyirokkeringés, a ,nyugvo” dssejtek
aktivalodnak, optimalis lesz a hajtermelés,
ezért hajhullas, hajritkulas, kopaszodas,
foltos hajhullds, korpas, viszketd fejbdr
intenziv kezelésére ajanlott.

Javaslat: Az ajanlott hatéidd utan
kétszer mossunk hajat a higitott Hair Nice
Samponnal, szikseg eseten alkalmazzuk a
Hair Nice Hajbalzsamot!

AJANLAT intenziv panaszkezelésre: A
Hajkence kuraszerl hasznélata, valamint
a feltart okok alapjan Osszeallitott belsd
terapia nagy segitseget adhat a panaszok
eredményes kezeléséhez.

BIOCOM HAZTARTASI KATALOGUS 2026
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VIiZTISZTITO BERENDEZESEK

BERENDEZESEK

A viztisztité berendezések képesek a vizbdl
eltavolitani a szilard anyagok 95%-at, a szerves
anyagok, valamint a baktériumok 99%-at.

> ° A forditott ozmoézis elven miikédoé ivoviz-
f utantisztité kisberendezések sziirérendszerének
e re n e Z es ’ s I s legkisebb lyukméretii sziir6je 0,0001 mikron.

*1 miliméter =1.000 mikrométer

Tiszta viz az egész csaladnak!

1 OO Homok, hajszal, b/
mikrométer szemcsés, aktiv szén

T—

Miikodési elv:
a fo rd itott 1 0 Spoératok, 6rolt liszt, voros

) . - A .F'— >
mikrométer vértestek, szénpor

‘J.

'I Festékanyag, azbeszt, latex,
mikrométer  9yOgyszermaradvanyok, fekalia, vizko -

r

0.1 Baktériumok, é16skodok,
mikrométer cisztak

I

i

¢

¢
B!
=1

Miért v ukségunk

R ., > 0.01 Virusok, endotoxin, kloriodok, i
ora? : A viz tisztitdsara kialakitott membranok mikrométer  organikus anyagok 7
. mentén a tisztitando viz allandé mozgasban .
Az egészséglnk megdrzéséhez szUkséges tiszta vizhez egyre : _ . van, ami folyamatosan eltavolitjaa membran ‘i,
nehezebben jutunk hozzs, \ f ; feluletén  lerakddd  szennyezédéseket. : . - -
o kisbabak, gyermekek, idés, beteg emberek szamara nem tudunk =y A viztisztitasnak ez a méé/ja minden 0.001 Z:zgé): algxl’ial?:‘ki::‘v;ri::’ SZ:I:;:zs::Irclzium i
megbizhato folyadekpotlast biztositani, . eddiginél hatékonyabb, hiszen a membran mikromeéter nitrét:ak Klor 'mérgek n;hézfémel'( ! ;
o afézéshez hasznalt vizet nem tudjuk megtisztitani, tulajdonsagaibél  adédéan  a  szlrd ! ! ’
» szinezékekkel, mesterséges szerekkel terhelt italokat fogyasztunk, eltavolitja a baktériumoknal ezerszer kisebb
* mindez egészséglinket sulyos mértékben terheli, szennyezddéseket is az ivovizbl. o »
o asvanyvizet fogyasztunk, amelynek dsszetétele nem mindig kedvezd TISZta \/ 4

» szamunkra, s rengeteg muanyag palackot dobunk ki, A membran atereszto képessége: 0.0001 mikrométer
e szomjazunk mindannyian, raadasul mindez nagyon sok pénzuiinkbe kerul.
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RO100 VIiZTISZTITO

M. EE.
‘ _ s AR

Az RO100 forditott ozmozis technolégié\ial tobb lép

szliri a vizet, csokkentve a szennyezédések, nehézféme
egyéb nem kivant anyagok mennyiségét, mikézben javit
viz izét és mindségét. El6sziirék a nagyobb szennyezodé

ellen, aktiv szénsziir6 a klor és az iz javitéséé_rt, majd i 4 ; e . )
RO membran, amely a mikroszintii anyagokat is kisz ; - = -3 RO] 00

&> d > > Kiemelkedé sziirési hatékonysidg: a 0,0001 mikronos s )
pontossagii. RO membran a szennyezdédések (példa Reverse Osmosis
nehézfémek, klor, baktériumok és mikromuianyagok) aksa Water Purifier

BIOCOM4YOU:

99,99%-at eltavolitja.

(s ]
[+]
z

BIOCOM4YOU:

Kellemes, kényelmes Visszas6zas megoldva

Lugositott és remineralizalt vizet ad, ugyanis a viztisztitas végép'.

> (X4 > > ..
es kOItseg ta ka re kos egy specialis egység visszapotolja a szervezet szamara fontos

asvanyi anyagokat. Igy a viz nemcsak tiszta, de optimalis, It

tisztitott Viz az I;i)rgngks;.is lesz, kiegyensulyozott pH-val,
otthonunkban

Kompakt és kornyezetbarat w

Egyedi torony-kialakitasdval a piacon megszokott harom-
négy kulonalld szlréhaz helyett itt egyetlen komp
egységben kapott helyet a teljes szUrorendszer. Ez a moder
megoldas sokkal tébb szabad helyet hagy a mosogato alatt. £
mukoédéséhez nem szlikséges elektromos aram, igy egyszerte
hasznalhatd, praktikus, nem  mellesleg  kornyezetbara
megoldas a mindennapokra. Raadaskent zajtalan: aram helye

kizarélag a haldzati viznyomast hasznositja. - a folytonos beruhazas az asvanyvizbe,
- a cipekedés a boltbdl és vissza, E‘

- a kornyezetszennyezés a mUanyaggal,
- tehat a pénz- és id6pazarlas,
- és az ,elfogyott a viz" helyzet.

BIOCOM4YOU: £

Less does more ...

Egyszeri szerelni és karbantarta
Mar a telepitése is végtelenll egyszerl, mive
,rendezett” kialakitdasi berendezés, rengeteg /’
csatlakozas nélkul, igy szerszam nélkul is .."’_J,
egy félora alatt. A telepités utan, ha manualisan beal
latjuk, mikor jott el a szlirék cseréjének ideje;:a' | ugyanc: - kénnyd telepiteni,

par mozdulattal, szakember segitsége nélkt gezheté - egyszer( a szlrécesere,

A javaslat szerint a kombinalt szUrobetétet és az asvany - kis mérete miatt szinte barhova befer,
utészlirét maximum évente, mig az RO membral révente < = 28 - kitlno vizmindseget ad, hiszen
érdemes cserélni. A tartaly térfogata 6 liter, napi kapacitasa forditott ozmozisos,

kb. 380 liter tisztitott viz. - lugositott, asvanyokkal dusitott,

- viztakarékos,
- 6ko, mert nulla az energia-fogyasztasa.
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TURBO BOOSTER

™y

Energiamegtakaritas egyszeriien.

Kornyezetiink, levegénk kozismerten legnagyobb
szennyez6i a szénhidrogéneket elégeté kazanok,
illetve a gépjarmii-motorok. A nem tokéletes éges
miatt az lzemanyagban rejlé energia jelentés részes
nem hasznosul, rengeteg hasznos energia tavozik a =
kéményen keresztill. A Turbo Boostert ezen gondok =
megoldasara fejlesztették ki. >-

Igy mukodik:

Egy gyurl alaku hazban specidlis magneseket helyeztek el ugy,
hogy kulénlegesen erds, homogén magneses mezét hozzanak
létre a gylru kozepén. Az erés magneses tér megszunteti az
Uzemanyag-molekulak elektrosztatikus feltoltédését, csdokkenti
a viszkozitast, és igy a porlasztaskor sokkal aprobb cseppekre
bomlik fel az Uzemanyag vagy flutbéanyag. Az aprobb cseppek
jobban keverednek a levegével, ezaltal tobb oxigén érintkezik a
szénhidrogén molekuldival, azaz felgyorsul az égés.

El6 .

A tokéletesebb égés eredményeként csokken a
kipufogogazban a mérgezé CO és CH mennyisége. A Turbo
Booster felszerelése nem érinti a gépjarmivek, kazanok
garanciajat. A Turbo Booster élettartama gyakorlatilag
végtelen: kopo, cserére szoruld alkatrészt nem tartalmaz.
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Biocom
kiegeés |

Vigyuk

A kulacs szinte nélkiil6zhetetlen egy gyakorlott Biocomosnal, plane,
ha mar rendelkezik viztisztit6 berendezéssel. Ekkor mar csak a
fantaziaja szab hatart annak, milyen egészséges, izletes koktélt kever
be maganak, és viszi barhova, elosztva egész napra. Kitiiné limonadé
készithetd a C-vitamin+D-vitamin+tMSM italporral, kétféle izben kelletti
magat a gyerekeknek szold KinderVit, a KetoGreen és az Immun Supreme
(alga) zdldebbé teheti a napunkat, a Kollagén+Rost+Amino vegyes barmikor
jol jon, a Flavonoid Komplex pedig plusz szint és izt is adhat az egésznek.
(De ébredés utan is j© hasznat vesszuk, amikor a Mikrobiom port vizbe
tesszuk..)

Gyakorta keriilhetiink olyan helyzetbe
nemcsak Uzleti utak, nyaralasok
alkalmiaval, de a mindennapokban s,
hogyr nehéz lenne egyszerre magunkkal
vinni/ a ,rendszeres rendszertelenséggel”
fogyasztott kapszuldink, tablettaink 6sszes
dobozat. Példaul a déli, vagy esti adagot sokkal
egyszerlbb megoldani, ha eldére bekészitjlk,

igy a.zsebkenddnyi helyen elfér, vagy a taska \
ki_.éebb zugdban a dizajnos Kapszulatarto. Igy
semmilyen helyzetben nem kgll lemondanunk

tudatos egészségmegorzésrél, az étrend \

jegészitésérdl. Sét, a kulacckal egyutt igazi \
mozgo ,patikat” Uzemeltethetdnk!
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BIOCOM KIEGESZITOK
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